Zadanie PIEKNA NASZA POLSKA CALA - FESTIWAL KULTURY LUDOWEJ Z ZESPOLEM,MAZOWSZE"
w ramach programu pn. NASZE TRADYCJE dofinansowano ze srodkéw Ministerstwa Edukacji Narodowe;j.
Kwota dofinansowania: 464 000.00 zt

~ Ministerstwo
Edukacji Narodowej

Adresat Uczniowie klasy 4-8 szkét podstawowych
Czas trwania 45 minut
zajec

Temat zajec

Piekna Nasza Polska Catg: czym sie rézni folklor réznych regionéw
Polski?

Wprowadzenie

W kazdej czesci Polski, mieszkaricy moga pochwali¢ sie wtasnymi
tradycjami i folklorem. Kultura ludowa, przekazywana z pokolenia na
pokolenie, ksztatci wspotczesne doswiadczenia i Swiadomos¢
spoteczng kazdego z nas. Zapoznanie sie z nig przyczyni sie do
wzbogacenia zycia kulturowego mtodych ludzi, a takze do
zachowania dziedzictwa dla przysztych pokolen.

Lekcja ta moze stuzy¢ nauczycielom, ktérzy wraz z uczniami
uczestniczyli w projekcie ,,Piekna nasza Polska Cata - festiwal kultury
ludowej z zespotem ,,Mazowsze”. Pomoze w utrwaleniu wiedzy
zdobytej podczas wizyty ucznidw w Karolinie (na spektaklu i
warsztatach tematycznych) o folklorze i réznorodnosci kultury
ludowej naszego kraju. Moze ona takze stanowi¢ wprowadzenie do
cyklu lekcji, ktéra bardziej dogtebnie analizuje rozne aspekty kultury
ludowej. Niniejsza lekcja skupia sie na przyblizeniu uczniom
elementéw folkloru wybranych regionéw Polski, z uwzglednieniem
muzyki, tanca, rekodzieta i stroju, oraz rozwijaniu Swiadomosci jej
réznorodnosci i bogactwa. Sktoni uczniéw do przemyslenia
znaczenia folkloru w zyciu kazdego z nas.

Dodatkowa lekcja/ zadanie domowe moze polegac na odkryciu
kultury ludowej wtasnego/ wybranego regionu.

Stowa Folklor, region, rekodzieto, instrumenty, stroje, tance regionalne,
kluczowe tradycje
Cele ogolne e Rozwijanie wiedzy o r6znorodnosci i bogactwie polskiej
kultury ludowe;.
e Poznanie specyfiki kulturowej wybranych regionéw Polski.
e Zdobywanie wiedzy na temat poszczegélnych elementéw
kultury ludowej w dziedzinie muzyki, tanca, rekodzieta oraz
stroju.
e \Wzmacnianie poczucia wtasnej tozsamosci lokalnej i
regionalne;.
e Budowanie swiadomosci spoteczne;.
o Komunikacjaiwspotpraca w grupie.
Cele Uczen:
szczegotowe e Potrafi wyjasnic¢ pojecie ,folklor”.

e |dentyfikuje elementy regionalnej kultury ludowe;.

e Opisuje charakterystyczne elementy kultury regionalnej np.
instrumenty, ozdoby, oraz zréznicowanie etnograficzne
regionow.
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e Ttumaczy, czym sie rézni kultura ludowa réznych regionéw
Polski.

Metody i
techniki pracy

Metoda stacji zadaniowych, poszukujgca, dyskusja, burza mézgoéw,
praca w grupach

Formy Pracy

Indywidualna, grupowa

Srodki
dydaktyczne

e Karty pracy w rozmiarze A3, ztozone

e Materiaty do stacji ,,Rekodzieto regionalne”: pociete karty
oraz instrukcje

e Materiaty do stacji ,,Stroje regionalne”: mapka Polski pocieta
na puzzle, instrukcje, lusterko

e Materiaty do stacji ,Instrumenty ludowe”: rebusy

e Materiaty do stacji ,Jance regionalne”: podpowiedzi

e Tablet/ telefon z dostepem do internetu

Wstep

Nauczyciel rozdaje kazdemu uczniowi karte pracy, na ktérej bedzie
notowac odpowiedzi i wykonywac zadania. Pierwsza strona zawiera
napis ,,folklor” i wokot niego znajduje sie grafika dotyczaca pojec:
muzyka, obrzedy, gwara, taniec, stroj, rekodzieto.

Uczniowie na podstawie przyktadéw graficznych zastanawiajg sie, co
to jest folklor, i starajg sie stworzy¢ krétka definicje stowa.

Mtodsze grupy wiekowe moga na przyktad skompletowac tresc
definicji a starsze sprobowa¢ stworzy¢ wtasna.

Nauczyciel nawigzuje do tego, ze folklor i jego réznorodnos¢ jesli
chodzi o nasz kraj, byt tematem spektaklu ,,Magiczna Podroz”.

Czes$é Gtéwna

Nauczyciel dzieli ucznidw na 4 grupy - tyle jest przygotowanych stacji
zadaniowych. Wyjasnia, ze przypomna sobie wspdlng podréz przez
rozne regiony naszego kraju, ich kultury i tradycji.

Uczniowie przemieszczaja sie miedzy stacjami, spedzajac przy
kazdej z nich po okoto 5 do 10 minut. Przy kazdej stacji rozwigzuja
odpowiednie zadania na karcie pracy.

1. Stacja: Stroje regionalne
Przy tej stacji znajduje sie mapka Polski pocieta w puzzle, ze
zdjeciami 8 par artystow PZLPiT Mazowsze w kostiumach, ktére sg
wzorowane na ubiorach odswietnych réznych regionow Polski.
Kostiumy na zdjeciach dotyczg tych regionéw, do ktérych odwotuje
sie spektakl ,,Magiczna Podréz”.
Uczniowie sktadajg puzzle. Ogladajac zdjecia, uczniowie na karcie
pracy wpisuja, z jakiego regionu pochodzg 4 przedstawione elementy
stroju ludowego (cz6tko — Kurpie, kierpce — Jurgdw, galanda —
Rozbark, sukmana - Wilandw). Karta pracy zawiera krétki opis
kazdego elementu (w ramach podpowiedzi) oraz wyjasnienie pojecia
stroju ludowego.
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2. Stacja: Instrumenty ludowe
Uczniowie rozwigzuja rebusy (koziot biaty, burczybas, diabelskie
skrzypce) i rozszyfruja region pochodzenia danego instrumenty. Na
podstawie tej informacji, notujg na swoich kartach pracy - gdzie
narysowane sg te instrumenty - ich nazwe oraz region pochodzenia.

3. Stacja: Tance regionalne (ta stacje wymaga dostepu do
tabletu/ telefonu)

Uczniowie na podstawie podpowiedzi umiejscowionych przy tej
stacji identyfikujag tance z 5 regionéw Polski przedstawionych na
krétkich nagraniach dostepnych za pomocag kodéw QR na karcie
pracy (osa- Lubelskie, trojak — Rozbark, dzek — Kaszuby, przodek -
Szamotuty, konik — Kurpie).
Odpowiadajg na pytanie: czy uwazacie, ze artysci Zespotu Mazowsze
wykonujg te tarice doktadnie tak, jak byty one wykonywane dawniej
na wiejskich weselach czy potaricowkach?

4. Stacja: Rekodzieto ludowe
Przy tej stacji znajduja sie karty z grafikg przedstawiajgca
wybrane elementy rekodzieta ludowego (kurpsie kurpiowskie, leluja
kurpiowska, pajak lubelski, haft wilanowski, skrzynia wilamowska),
opisy oraz region pochodzenia. Uczniowie dopasowujg karty i czytaja
opisy. Na karcie pracy odpowiadajg na pytania (prawda/fatsz) oraz
zastanawiajg sie, ktory element rekodzieta najbardziej ich interesuje i
dlaczego.
Alternatywna opcja dla starszych grup, to zadanie kazdej grupie
jednego tematu (stroje/instrumenty/taniec/rekodzieto), w ktérym
powinna sie wyspecjalizowaé. W drugiej czeSci lekcji, kazda grupa
prezentuje pozostatym to, czego sie dowiedziata.

Podsumowanie:

Na srodkowej stronie karty pracy znajduje sie mapa Polski z
zaznaczonymi regionami przedstawionymi podczas spektaklu
»Magiczna Podréz”: Kaszuby, Wielkopolska (Szamotuty), Jurgéw,
Goérny Slask, Wilamowice, Lubelszczyzna, Mazowsze (Kurpie).
Uczniowie dopasowujg ilustracje (elementy strojow/ nazwy
instrumentow/ tanncéw/ rekodzieta) znajdujgce sie wokot mapy do
wtasciwego regionu. Moga rowniez postaraé sie nanies¢ na mape
inne elementy z tych regiondw, na podstawie informacji na ich karcie
pracy.

Na zakonczenie, nauczyciel zadaje pytanie: co mozemy powiedzie¢ o
polskim folklorze i kulturze ludowej na podstawie tego, czego zeSmy
sie dowiedzieli? Nauczyciel moze zapytac uczniéw, do ktérego
regionu chcieliby sie uda¢ na wycieczke i dlaczego. Zacheca do
odkrywania kultury ludowej wtasnego regionu (np. w trakcie kolejnej
lekcji, czy w ramach pracy domowe;j / projektu klasowego).
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