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OPIS TECHNICZNY

1. Opis stanu istniejgcego

Budynek bedqgcy przedmiotem niniejszego opracowania potozony jest na terenie
parku Panstwowego Zespotu Piednii Tahca ,,Mazowsze" im. Tadeusza Sygietyhskiego w
Otrebusach przy ul. Swierkowej 2 (dziatka nr ew. 490 w obrebie 0015) w jego
potudniowo-wschodniej czesci. Przedmiotowy budynek nie posiada indywidualnej
ochrony konserwatorskiej, jednakze znajduje sie na terenie chronionego zespotu
dawnego sanatorium w Otrebusach - Karolinie, wpisanego do rejestru zabytkéw pod
numerem A-1547, decyzjq z dnia 23.09.1993 r.

Obiekt zbudowany zostat w 1955 roku jako internat dla mtodych artystéw i do dnia
dzisiejszego petni takg samqg funkcje. Jest to obiekt wolnostojgcy, wzniesiony na planie
prostokgta, murowany, dwukondygnacyjny bez podpiwniczenia, z poddaszem
nieuzytkowym, przykryty dachem kopertowym krytym dachéwkg ceramiczng. W
centralnej czesci budynku znajduje sie gtdwne wejscie, hall oraz klatka schodowa. Z
hallu poprowadzono na dwie strony korytarze z ktérych wchodzi sie do pokoi
mieszkalnych. Na obydwu kondygnacjach przyjeto analogiczny uktad funkcjonalny.
Poddasze budynku, dostepne z korytarza przez wtaz, jest nieuzytkowe.

Obiekt w czasie swojego uzytkowania przeszedt szereg prac remontowych wewnqtrz
budynku a na poczgtku lat dwutysiecznych zostata wykonana termomodernizacia,
nieznacznie zmieniajgcqg pierwotny wyglgd obiektu. Obecny stan obiektu nie spetnia
wymogow funkcjonalnych jak i technicznych dla tego typu obiektow.

Obiekt zasilany jest w wode zimng, cieptq i ogrzewanie z sgsiedniego budynku Patacu,
w ktérym zlokalizowana jest kottownia gazowa oraz hydrofornia pracujgca na potrzeby
kilku sgsiadujgcych budynkow.

W budynku obecnie nie ma zadnej wentylacji mechanicznej, natomiast istniejgca
wentylacja grawitacyjna jest niewystarczajgca i niewydajna.

1.1. Demontaze

Zdemontowaniu podlegac¢ bedqg wszystkie instalacje sanitarne znajdujgce sie w
budynku.

2. Stan projektowany

Projektowana przebudowa ma na celu poprawe standardu mieszkalnego w
obiekcie bez zmiany liczby uzytkownikéw. W projektowanym obiekcie znajdzie sie
17 pokoi 2-osobowych, 1 pokdj 1-osobowy oraz dwa mieszkania dwupokojowe,
kazde z nich wyposazone bedzie w toalete oraz aneks kuchenny. Ponadto dla
wygody uzytkownikdw zaprojektowano swietlice z aneksem kuchennym oraz
pomieszczenie suszarni, z ktérej bedqg mogli korzystac mieszkancy. Ponadto
zaprojektowano pomieszczenia pomocnicze takie jak: recepcja, serwerownia,
pomieszczenie gospodarcze.

Zaprojektowano catkowicie nowe wszystkie instalacje sanitarne, a mianowicie:
- instalacje wody zimnej, ciepteji cyrkulacii

- instalacje wody pozarowej



- instalacje centralnego ogrzewania
- wentylacje mechaniczng nawiewno-wywiewnq z odzyskiem ciepta
- chtodzenie powietrza w pomieszczeniach z wykorzystaniem systemu VRF

Woda zimna doprowadzana jest z budynku Patacu. Réwniez z budynku Patacu,
ze zlokalizowanej tam kottowni gazowej, doprowadzana jest woda ciepta i
cyrkulacja oraz ciepto do instalacji c.o.

Wody opadowe i roztopowe z dachu bedqg odprowadzane na tereny zielone wokot
budynku.

W budynku nie przewiduje sie instalacji gazu.

3. Opis projektowanych instalaciji
3.1. Instalacja wody zimnej

Instalacja wody zimnej bedzie zasilana z lokalnej sieci wodociggowe;.
Doprowadzenie wody z budynku Patacu, gdzie rowniez zlokalizowany jest
wodomierz gtowny dla budynku. Woda doprowadzana jest przewodem dn50. Ze
wzgledu na zwiekszone zapotrzebowanie wody, nalezy zwiekszy¢ Srednice rury do
dné3.

Przewody poziome zostang wykonane z rur z tworzywa PP PN10 tgczonych przez
zgrzewanie i zostanqg zaizolowane prefabrykatami z pianki PE w ptaszczu z folii
aluminiowe;.

Przewiduje sie nastepujqgce przybory sanitarne:

- miski ustepowe

-umywalki

- Zlewozmywaki

- natryski

- zawory porzgdkowe ze ztqczkg

Rodzaji miejsce montazu przybordw okreslono w czesci architektoniczno-
budowlanej projektu.

Szczegdtowe rozwigzania, trasy prowadzenia i Srednice rur pokazano na rysunkach.

Przewidziano mozliwos¢ oddzielnego rozliczania ilosci zuzytej zimnej wody dla
wszystkich lokali mieszkalnych poprzez zainstalowanie wodomierzy z radiopomiarem.

3.2. Instalacja centralnej wody cieptej

Instalacja centralnej ciepte] wody wraz z cyrkulacjq bedzie zasilona z istniejgce;j
kottowni gazowej z zasobnikowym podgrzewaczem wody o pojemnosci 300 dms,
zlokalizowanej w budynku Patacu. Ze wzgledu na zwiekszone zapotrzebowanie
wody, nalezy zwiekszy¢ srednice rury wody cieptej do dn 50, a cyrkulacji do dn32.

Przewody zasilajgce przybory zostang wykonane z rur z tworzywa sztucznego PP
PN20 wzmocnionego wktadkqg aluminiowq (Stabi) lub z wtdkna szklanego (Glass) i
odpornego na dziatanie temperatury do 95¢C.



Rury instalacji wody ciepteji cyrkulacji nalezy zaizolowac prefabrykatami z pianki PE
w ptaszczu z folii aluminiowe;.

Przewiduje sie nastepujace przybory sanitarne zasilane z instalacji c.w.u:
-umywalki

- Zlewozmywaki

- natryski

Rodzaji miejsce montazu przybordw zostaty okreslone w czesci architektoniczno-
budowlanej projektu.

Ze wzgledu na potrzebe okresowego przegrzewania wody dla ochrony przed
rozwojem kolonii bakterii typu Legionella, do wymiarowania urzgdzen wezta cieptej
wody przyjeto ze maksymalna temperatura wody cieptej powinna wynosi¢ 75°C.

Szczegdtowe rozwigzania, trasy prowadzenia i Srednice rur pokazano na rysunkach.

Przewidziano mozliwos¢ oddzielnego rozliczania ilosci zuzytej wody cieptej dia
wszystkich lokali mieszkalnych poprzez zainstalowanie wodomierzy z radiopomiarem.
3.3. Instalacja kanalizacji sanitarnej

Scieki sanitarne z budynku bedqg odprowadzane do lokalnej sieci kanalizacyjnej
poprzez istniejgcq studzienke kanalizacyjng. Cata instalacja podpodtogowa wraz z
podejsciem do istniejgcej studzienki, piony i poziomy w budynku — nalezy wykonac
jako nowe. Instalacja kanalizacji sanitarnej obstugiwac bedzie:

- miski ustepowe

-umywalki

- Zlewozmywaki

- natryski

Piony i poziomy kanalizacyjne prowadzone po $cianach zostang wykonane z rur z

PCV niskoszumowego i bedqg prowadzone w bruzdach $ciennych.

Szczegdtowe rozwigzania, trasy prowadzenia przewoddw i srednice rur pokazano
na rysunkach.

3.5. Instalacja centralnego ogrzewania

Instalacja centralnego ogrzewania bedzie zasilona z istniejgcej kottowni gazowej
zlokalizowanej w budynku Patacu.

Przewiduje sie instalacje centralnego ogrzewania z rozdziatem dolnym o
parametrach 80/60°C z obiegiem wymuszonym przy uzyciu pomp typu Grundfos.

Zaprojektowano instalacje c.o wodnego dwururowego, zamknietq, pompowq, w
uktadzie rozdzielaczowym. Piony prowadzone w bruzdach $ciennych.
Rozprowadzenie poziomdw instalacji c.o pod stropem parteru, w przestrzeni sufitu
podwieszonego.

Przewiduije sie zastosowanie grzejnikdw Purmo typ CV wyposazonych w zawor z
gtowicg termostatyczng oraz reczny zawdr odpowietrzajgcy. Grzejniki dobrano z



15% nadmiarem powierzchni grzejnej (zgodnie z przepisami przy stosowaniu
zawordw grzejnikowych z gtowicami termostatycznymi).

Regulacja hydrauliczna obwoddéw do grzejnikdéw - poprzez nastawy wstepne na
zaworach tfermostatycznych przy grzejnikach.

Instalacja wyposazona jest w pompy obiegowe Grundfos, znajdujgce sie w
kottowni w budynku Patacu.

Trasy prowadzenia przewododw, srednice rur itp. pokazano na rysunkach.

Zgodnie z zyczeniem Inwestora, nie przewiduje sie mozliwosci oddzielnego
rozliczania ilosci zuzytego ciepta dla wszystkich lokali mieszkalnych.

3.6. Instalacja wentylacji mechanicznej

Dla wszystkich pomieszczen w budynku zaprojektowano wentylacje mechaniczng
nawiewno-wywiewnq.

llosci powietrza dla poszczegdlnych pomieszczeh pokazano na rysunkach. Przyjeto
nawiew powietrza zewnetrznego w ilo$ci wynikajgcej z ilosci powietrza
wywiewanego z pomieszczenh sanitarnych i socjalnych, zgodnie z wymaganiami i
przepisami.

Zaprojektowano centrale wentylacyjng nawiewno-wywiewng z odzyskiem ciepta
wedtug opisu w punkcie ,Materiaty i urzgdzenia”. Nawiew powietrza do
pomieszczeh poprzez sie¢ kanatdw i zawory nawiewne do pomieszczeh. Wywiew
powietrza poprzez sieC kanatdw i zawory wywiewne.

Kanaty wentylacyjne rozprowadzajgce prowadzone na podtodze poddasza do
piondw obstugujgcych poszczegdlne zespoty pomieszczen. Kanaty pionowe
prowadzone w szachtach.

Czerpnia $cienna zlokalizowana w atrapie komina, wysokosci ok. 0,50 m nad
potaciqg dachowq. Wyrzutnia scienna réwniez zlokalizowana w atrapie komina, z
przeciwnej jego strony niz czerpnia.

llosci powietrza dla poszczegdlnych pomieszczen, wymiary kratek i kanatéw oraz
frasy prowadzenia kanatdéw pokazano na rysunkach.

3.7. Instalacja chtodzenia powietrza

W przebudowywanych pomieszczeniach zaprojektowano instalacje chtodzenia
powietrza dla odebrania zyskéw ciepta. Moc urzgdzeh chtodniczych dobrano w
oparciu o obliczenia. Zespodt VRF sktada sie z jednostki zewnetrznej oraz jednostek
wewnetrznych. Instalacja moze pracowac w cyklu catorocznym. Zakres temp.
zewnetrznej dla chtodzenia: od -15°C do +50°C, dla grzania: od -20°C do +15,5°C.
Czynnik chtodniczy R410A.

Przewiduie sie zastosowanie jednostek wewnetrznych sciennych i kasetowych.
Zastosowane rozwigzania zapewniq rownomierny rozptyw chtodnego powietrza w
pomieszczeniu oraz komfortowe warunki.



Kazda jednostka wewnetrzna bedzie sterowana sterownikiem bezprzewodowym
(pilotem).

Jednostki wewnetrzne wyposazone w filiry powietrza realizujg nadmuch
przetworzonego powietrza w z mozliwoscig regulacji wysokosci i kierunku nawiewu.
Prowadzenie przewoddw freonowych ponad sufitem podwieszonym.
Odprowadzenie skroplin z klimatyzatoréw i rozdzielaczy wedtug rysunku. Kazda
jednostka wewnetrzna kasetowa bedzie wyposazona w pompke skroplin.

Jednostka zewnetrzna bedzie usytuowana na zewngtrz budynku, przy pétnocne;j
Scianie, na specjalnie wykonanej platformie betonowej.

Wielkosci jednostek zewnetrznych i wewnetrznych, ich lokalizacje, trasy
prowadzenia przewoddw freonowych i skroplin oraz ich srednice pokazano na
rysunkach.

4. Urzgdzenia i materiaty
4.1. Instalacja wod-kan
Przewody instalacji wody cieptej i cyrkulacji wykonac z rur z tworzywa sztucznego

PP stabilizowanego aluminium lub wtdknem szklanym PN16.

Przewody kanalizacyjne w gruncie i pod posadzkg wykonac z rur kanalizacyjnych z
PVC-U typ ciezki tgczonych na kielichy i uszczelki systemowe.

Piony kanalizacyjne i podejscia wykonac z rur PCV niskoszumowego.
Przewody instalacji wody zimnej wykonac z rur z tworzywa sztucznego PP PN10.

Przewody instalacji wody cieptej i cyrkulacji wykonac z rur z tworzywa sztucznego
PP stabilizowanego wtdknem szklanym PNT16.

Rury instalacji wody zimnej nalezy zaizolowac izolacjq z kauczuku syntetycznego o
grubosci 9 mm.

Rury instalacji wody ciepteji cyrkulacji nalezy zaizolowac prefabrykatami z wetny
mineralnej w ptaszczu z folii aluminiowej lub tupkami z PE.

Grubosc izolacji na przewodach wody ciepteji cyrkulacyjnych zgodnie z
Rozporzgdzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 6 listopada 2008 r zmieniajgcym
Rozporzagdzenie w sprawie warunkdw technicznych jakim powinny odpowiadac
budynki i ich usytuowanie Dz. U. z 2008 r. Nr 201 poz. 1238 powinna wynosic przy
zastosowaniu materiatéw izolacyjnych o przewodnosci cieplnej 0,035 W/(m*K)

- dla srednic wewnetrznych do 22 mm minimum 20 mm
- dla srednic wewnetrznych od 22 do 35 mm minimum 30 mm

- dla Srednic wewnetrznych od 35 do 100 mm minimum réwne Srednicy
wewnetrznej rury

Przewody i armatura wg powyzszych pozycji przechodzqce przez sciany i stropy
oraz przy skrzyzowaniu przewoddw powinny miec izolacje o grubosci min 2
podanych wyzej wartosci.



Zawory regulacyjne cyrkulacii cieptej wody termostatyczne, dnl5.

Do pomiaru wody zimnej i cieptej zuzywanej przez poszczegolne lokale mieszkalne
zaprojektowano wodomierze skrzydetkowe typu JS1,6 dnl15 z pomiarem radiowym,
umieszczone na odejsciach od piondw do mieszkan.

4.2. Instalacja centralnego ogrzewania

Przewiduije sie instalacje centralnego ogrzewania z rozdziatem dolnym o
parametrach 80/60°C z obiegiem wymuszonym przy uzyciu pomp typu Grundfos.

Irodtem ciepta dla budynku jest istniejgca kottownia w budynku Patacu.
Rozdzielacze grzejnikowe w szafkach podtynkowych.
Grzejniki Purmo typ CV oraz tazienkowe Santorini wedtug opisu na rysunkach.

Rury instalacji c.o wykonac z rur z tworzywa sztucznego PP stabilizowanych, PN16.
Rury c.o prowadzone w posadzkach — PEx dn 16x2 mm.

Regulacja hydrauliczna obwoddéw do grzejnikdw - poprzez nastawy wstepne na
zaworach termostatycznych przy grzejnikach.

Regulacja gaterzi instalacji poprzez zawory regulacyjne Oventrop typ Hydroconfrol.
Pozostate urzgdzenia podano na rysunkach.

4.3. Wentylacja mechaniczna

Cenfrala nawiewno-wywiewna stojgca:
Ln =2500 m3/h Lw = 2580 m3/h  w konfiguracii:

Filtr powietrza zewnetrznego klasy EU7, wentylator nawiewny Ap = 300 Pa, obrofowy
wymiennik ciepta, nagrzewnica elekiryczna 7,0 kW, filir powietrza wywiewnego
klasy EUS, wentylator wywiewny Ap = 250 Pa, automatyka dotgczana. Szerokose
cenftrali maksimum 1100 mm (ze wzgledu na mozliwos$¢ wprowadzenia do
pomieszczenia) lub montowana z elementdéw o odpowiedniej szerokosci
maksymalnej; masa 340 kg; zasilanie 3~ 400 V; kré¢ce 700x400; ciSnienie
akustyczne do otoczenia max. 46 dB(A).

Szczegdtowe dane wedtug zatgczonej karty doboru.

Cenftrala posadowiona na wtasnej ramie nosnej; pomiedzy ramg a posadzkg
umiesci¢ warstwe wibroizolacyjng wykonang np. z gumy zbrojonej przektadkg
tekstylng lub siatkg stalowq, o grubosci 8 mm.

Cenftrala ma wtasng automatyke i sterowanie (panel sterowania).
Praca wentylacji ciggta.

Czerpnia scienna 800x400, jak typ A, zlokalizowana w atrapie komina, na wysokosci
ok. 0,50 m nad potaciqg dachowag,.

Wyrzutnia $cienna 800x400, jak typ A, zlokalizowana w atrapie komina, na
wysokosci ok. 0,50 m nad potacig dachowaq, po przeciwnej stronie komina niz
czerpnia.



Zawory nawiewne i wywiewne z mozliwoscig regulacji wydajnosci
Przepustnice wieloptaszczyznowe i przepustnice okrggte typu IRIS (szczelinowe).

Kanaty wentylacyjne typ A/l, z blachy stalowej ocynkowanej, tgczone kothierzowo
Z uzyciem uszczelek z gumy miekkiej oraz kanaty okrggte typu Spiro. Kanaty na
poddaszu bedq izolowane matami z wetny mineralnej o grubosci 30 mm,
laminowanej folig aluminiowq.

Kanaty wentylacyjne mocowac przy pomocy podpdr i zawiesi systemowych.

Przejscia kanatéw wentylacyjnych przez przegrody murowane uszczelnic masq
plastyczng lub piankqg poliuretanowa.

Klapa pozarowa okrggta dn 125 topikowa — szt.2.

4.4. Chiodzenie powietrza

Jednostka zewnetrzna Misubishi Heavy Industries FDC900KXZE2 o nominalnej
wydajnosci chtodniczej 90,0 kW, nominalnej wydajnosci grzewczej 100,0 kW,
wyposazona w dwie sprezarki inwerterowe - ptynna regulacja wydajnosci.

Jednostki wewnetrzne:

- FDK28KXZE1 - 17 szt (Scienne)
- FDK36KXZE1 - 25zt (scienne)
- FDTC36KXZE1 - 7 szt (kaseta)
- FDTC45KXZE1 - 2 szt (kasetq)

Kazda jednostka wewnetrzna wyposazona jest w sterownik bezprzewodowy RC-
EX3A.

Elementy wspdlne dla wszystkich zespotow:

Pompki skroplin dla kazdej jednostki wewnetrznej kasetowe.

Przewody instalacji freonowej z rur miedzianych lutowanych do instalaciji
chtodniczych. Wszystkie rozgatezienia (tréjniki) w uktadzie wykonane bedq z
trojnikdw systemowych opisanych na schematach. W celu kompensaciji wydtuzen
nalezy stosowac kompensatory ksztattowe i punkty state zgodnie z wytycznymi
producenta. Izolacja instalacii freonowej za pomocq ofuliny ze spienionego
kauczuku syntetycznego Thermaflex A/C o grubosci 13 mm.

tqczenia przewoddw na lut twardy. Do celdw chtodniczych uzywac tylko rur bez
szwu (typu Cu DHP zgodnie z ISO 1337) odftuszczonych i odtlenionych, nadajgcych
sie do ciSnien roboczych co najmniej 3000 kPa. W zadnym wypadku nie wolno
uzywac rur miedzianych klasy sanitarne;.

Przewody freonu (ciecz i gaz) wewnatrz budynku zaizolowa¢ na catej dtugosci
izolacjqg typu FRIGO posiadajgcqg certyfikat dla stosowania w instalacjach
chtodniczych (odporna na temp 70°C) o grubosci 13 mm. Przewody prowadzone
na zewngtrz budynku zaizolowac izolacjqg typu FRIGO grubosci 13 mm i ostoni¢



blachg stalowqg ocynkowang gr. 0,7mm. Catos¢ izolacji montowac tylko na suche i
odttuszczone powierzchnie rurociggdw. Agregaty skraplajgce posadowic na
statym podtozu. Catos¢ instalacji montowac zgodnie z zaleceniami producenta.

Instalacje i podtqczenia wykonac zgodnie z zatgczonymi rysunkami.
Odprowadzenie skroplin wedtug rysunku.

Montaz urzgdzen, rurociqgdow chtodniczych i instalacji odprowadzenia skroplin
wykonac¢ zgodnie z warunkami umieszczonymi w Specyfikacji Technicznej
Wykonania i Odbioru Robot.

Przewody skroplin wykona¢ z rur z PP lub PE, tgczonych przez zgrzewanie.

Wszelkie problemy pojawiajgce sie w frakcie wykonawstwa nalezy rozwigzywac
przy udziale projektanta.

Wymagania dla urzgdzen chtodniczych

Wszystkie urzgdzenia chtodnicze muszg spetniac nastepujgce wymogi:
Jednostki zewnetrzne:
Czynnik chtodniczy R410A.
Zakres temp. zewnetrznej chtodzenie od -15°C do +46°C
Zakres temp. zewnetrznej grzanie od -20°C do +15,5°C
Dwie sprezarki inwerterowe: ptynna regulacja wydajnosci.

Monitoring parametrow pracy (wyswietlacz na ptycie drukowanej jednostki
zewneftrznej):

- ciSnienia,

- temperatury,

- stopieh otwarcia EEV,

- sygnalizacja awarii itp.

- Mozliwos¢ podtgczenia komputera z programem serwisowym,
- Funkcja testu systemu (z poziomu jednostki zewnetrznegj),

- Zabezpieczenie antykorozyjne wymiennika ciepta (,,blue fins”),

- Mozliwos¢ zdefiniowania trybu pracy (chtodzenie lub grzanie) z poziomu jednostki
zewnetrznej,

- Mozliwos¢ zablokowania pracy systemu zewnetrznym sygnatem (np. z systemu
przeciwpozarowego lub zewnetrznego termostatu),

Jednostki wewnetrzne:

Mozliwos¢ zewnetrznego wigczenia/wytgczenia (np. sygnatem z zewnetrznego
termostatu lub kontakfronu okiennego)

Sygnat awarii jednostki (12V DC)
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Sygnat pracy sprezarki (12V DC)

Funkcja restartu- automatyczne uruchomienie po przerwie w zasilaniu
Mozliwo$¢ diagnostyki z uzyciem programu serwisowego.

Pionowe i poziomie kierownice powietrza ustawiane z pilota.
Indywidualny sterownik bezprzewodowy

Wbudowany programator tygodniowy.

Mozliwos¢ zablokowania zmiany frybu pracy, zmiany temperatury, zmiany
predkosci wentylatora

Autodiagnostyka bteddéw (kody bteddw), pamiec¢ bteddw z informacjg o dacie i
godzinie wystgpienia awarii.

Funkcja restartu

5. Zagadnienia ppoz.

Sygnat od czujek pozarowych lub recznych ostrzegaczy musi spowodowac
odtgczenie zasilania od wszystkich urzgdzen.

Przejscia przewoddw rurowych przez przegrody o odpornosci ogniowej uszczelnic
masg ogniochronng np. Hilti - dla przej$¢ o srednicy do 40 mm. Na przejsciach o
wiekszej srednicy montowac kasety ogniochronne np. Hilti.

PrzejScia kanatéw wentylacyjnych przez przegrody o odpornosci pozarowej
zabezpieczy¢ klapami pozarowymi o odpornosci ogniowej rownej co najmniej
odpornosci przegrody.

6. Warunki techniczne wykonania i odbioru robot
Catos¢ robot wykonac zgodnie z:

- Warunkami technicznymi wykonania i odbioru robét budowlano -montazowych
tom Il Instalacje sanitarne i przemystowe,

- Warunkami technicznymi wykonania i odbioru wentylacji mechanicznej zeszyt 9
wydanymi przez COBRTI Instal

- Warunkami technicznymi wykonania i odbioru instalacji wodociggowych zeszyt 7
wydanymi przez COBRTI Instal

Projektant
mgr inz. Zygmunt Kulczakowicz

upr. St-178/72
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Tabela ilo$ci powietrza wentylacyjnego - PARTER

Nr Nazwa Vi Mos¢ | BN, Lw Uwagi
pom. | pomieszczenia [m3] wymian/oséb m3/h] [m3/h]
| 1/h]/[osoby]
1.2 |Recepcja 24 2/- 40 - Wywiew przez 1.5
1.3 | Serwer 20 2/- 40 - Wywiew przez 1.5
1.5 |Toaleta -- -- -- 80
1.6 |Pokdj 2-os. 80 -- 80 80
1.7
1.8 | Komunikacja 55 1/- 60 60
1.9 |Pokdj 2-os. 72 -- 80 80
1.10
1.11 | Pokdj 2-os. 66 -- 80 80
1.12
1.13 | Hall 96 1/- 100 100
1.14 | Pokdj 2-os. 66 -- 80 80
1.15
1.16 | Pokdj 2-os. 72 -- 80 80
1.17
1.18 | Komunikacja 55 1/- 60 60
1.19 | Pokdj 2-os. 72 -- 80 80
1.20
1.21 | Pokdj 2-0s. 67 -- 80 80
1.22
2860 | 2860
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Tabela ilosci powietrza wentylacyjnego — 1 PIETRO

Nr Nazwa Vi Mos¢ | BN, Lw Uwagi
pom. | pomieszczenia [m3] wymian/oséb m3/h] [m3/h]
| 1/h]/[osoby]
2.1 |Kuchnia, 83 2/- 140 140
swietlica
2.2 |Pom. -- -- -- 60
porzadkowe

2.5 | Komunikacja 84 1/- 60 - Wywiew przez 2.2
2.6 |Pokdj 2-os. 72 -- 80 80
2.7

2.8 | Pokdj 2-os. 66 -- 80 80
2.9

2.10 |Hall 95 1/- 80 80
1.9 |Pokdj 2-os. 72 -- 80 80
1.10

2.11 | Pokdj 2-o0s. 67 -- 80 80
2.12

2.13 | Pokdj 2-0s. 72 -- 80 80
2.14

2.15 | Komunikacja 84 1/- 60 60
2.16 | Pokdj 2-0s. 71 -- 80 80
2.17

2.18 | Pokdj 2-0s. 67 -- 80 80
2.19

2900 | 2900
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Tabela ilosci powietrza wentylacyjnego — 2 PIETRO

Nr pom. Nazwa Vi Mos¢ | BN, Lw Uwagi
pomieszczenia [m3] wymian/oséb m3/h] [m3 /h]
| 1/h]/[osoby]

3.1 Pralnia- 24 5/- 120 120

suszarnia
32 Pokdj 1-os. 59 -- 80 80
33
3.4 do |Mieszkanie?2 |180 -- 80 80
3.8 pokojowe
3.9 Pokéj 2-os. 71 -- 30 30
3.10
3.11 Komunikacja | 28 1/- 60 --
3.12 Hall 83 1/- 60 60
3.13 Komunikacja | 28 1/- 30 30
3.14 Pokdj 2-os. 71 -- 80 80
3.15
3.16 do | Mieszkanie 2 | 180 -- 80 80
3.20 pokojowe
3.21 Pokdj 2-os. 70 -- 80 80
3.22

2740 | 2740
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OPIS TECHNICZNY

1. Opis stanu istniejgcego

Budynek bedqgcy przedmiotem niniejszego opracowania potozony jest na terenie
parku Panstwowego Zespotu Piednii Tahca ,,Mazowsze" im. Tadeusza Sygietyhskiego w
Otrebusach przy ul. Swierkowej 2 (dziatka nr ew. 490 w obrebie 0015) w jego
potudniowo-wschodniej czesci. Przedmiotowy budynek nie posiada indywidualnej
ochrony konserwatorskiej, jednakze znajduje sie na terenie chronionego zespotu
dawnego sanatorium w Otrebusach - Karolinie, wpisanego do rejestru zabytkéw pod
numerem A-1547, decyzjq z dnia 23.09.1993 r.

Obiekt zbudowany zostat w 1955 roku jako internat dla mtodych artystéw i do dnia
dzisiejszego petni takg samqg funkcje. Jest to obiekt wolnostojgcy, wzniesiony na planie
prostokgta, murowany, dwukondygnacyjny bez podpiwniczenia, z poddaszem
nieuzytkowym, przykryty dachem kopertowym krytym dachéwkg ceramiczng. W
centralnej czesci budynku znajduje sie gtdwne wejscie, hall oraz klatka schodowa. Z
hallu poprowadzono na dwie strony korytarze z ktérych wchodzi sie do pokoi
mieszkalnych. Na obydwu kondygnacjach przyjeto analogiczny uktad funkcjonalny.
Poddasze budynku, dostepne z korytarza przez wtaz, jest nieuzytkowe.

Obiekt w czasie swojego uzytkowania przeszedt szereg prac remontowych wewnqtrz
budynku a na poczgtku lat dwutysiecznych zostata wykonana termomodernizacia,
nieznacznie zmieniajgcqg pierwotny wyglgd obiektu. Obecny stan obiektu nie spetnia
wymogow funkcjonalnych jak i technicznych dla tego typu obiektow.

Obiekt zasilany jest w wode zimng, cieptq i ogrzewanie z sgsiedniego budynku Patacu,
w ktérym zlokalizowana jest kottownia gazowa oraz hydrofornia pracujgca na potrzeby
kilku sgsiadujgcych budynkow.

W budynku obecnie nie ma zadnej wentylacji mechanicznej, natomiast istniejgca
wentylacja grawitacyjna jest niewystarczajgca i niewydajna.

1.1. Demontaze

Zdemontowaniu podlegac¢ bedqg wszystkie instalacje sanitarne znajdujgce sie w
budynku.

2. Stan projektowany

Projektowana przebudowa ma na celu poprawe standardu mieszkalnego w
obiekcie bez zmiany liczby uzytkownikéw. W projektowanym obiekcie znajdzie sie
17 pokoi 2-osobowych, 1 pokdj 1-osobowy oraz dwa mieszkania dwupokojowe,
kazde z nich wyposazone bedzie w toalete oraz aneks kuchenny. Ponadto dla
wygody uzytkownikdw zaprojektowano swietlice z aneksem kuchennym oraz
pomieszczenie suszarni, z ktérej bedqg mogli korzystac mieszkancy. Ponadto
zaprojektowano pomieszczenia pomocnicze takie jak: recepcja, serwerownia,
pomieszczenie gospodarcze.

Zaprojektowano catkowicie nowe wszystkie instalacje sanitarne, a mianowicie:
- instalacje wody zimnej, ciepteji cyrkulacii

- instalacje wody pozarowej



- instalacje centralnego ogrzewania
- wentylacje mechaniczng nawiewno-wywiewnq z odzyskiem ciepta
- chtodzenie powietrza w pomieszczeniach z wykorzystaniem systemu VRF

Woda zimna doprowadzana jest z budynku Patacu. Réwniez z budynku Patacu,
ze zlokalizowanej tam kottowni gazowej, doprowadzana jest woda ciepta i
cyrkulacja oraz ciepto do instalacji c.o.

Wody opadowe i roztopowe z dachu bedqg odprowadzane na tereny zielone wokot
budynku.

W budynku nie przewiduje sie instalacji gazu.

3. Opis projektowanych instalaciji
3.1. Instalacja wody zimnej

Instalacja wody zimnej bedzie zasilana z lokalnej sieci wodociggowe;.
Doprowadzenie wody z budynku Patacu, gdzie rowniez zlokalizowany jest
wodomierz gtowny dla budynku. Woda doprowadzana jest przewodem dn50. Ze
wzgledu na zwiekszone zapotrzebowanie wody, nalezy zwiekszy¢ Srednice rury do
dné3.

Przewody poziome zostang wykonane z rur z tworzywa PP PN10 tgczonych przez
zgrzewanie i zostanqg zaizolowane prefabrykatami z pianki PE w ptaszczu z folii
aluminiowe;.

Przewiduje sie nastepujqgce przybory sanitarne:

- miski ustepowe

-umywalki

- Zlewozmywaki

- natryski

- zawory porzgdkowe ze ztqczkg

Rodzaji miejsce montazu przybordw okreslono w czesci architektoniczno-
budowlanej projektu.

Szczegdtowe rozwigzania, trasy prowadzenia i Srednice rur pokazano na rysunkach.

Przewidziano mozliwos¢ oddzielnego rozliczania ilosci zuzytej zimnej wody dla
wszystkich lokali mieszkalnych poprzez zainstalowanie wodomierzy z radiopomiarem.

3.2. Instalacja centralnej wody cieptej

Instalacja centralnej ciepte] wody wraz z cyrkulacjq bedzie zasilona z istniejgce;j
kottowni gazowej z zasobnikowym podgrzewaczem wody o pojemnosci 300 dms,
zlokalizowanej w budynku Patacu. Ze wzgledu na zwiekszone zapotrzebowanie
wody, nalezy zwiekszy¢ srednice rury wody cieptej do dn 50, a cyrkulacji do dn32.

Przewody zasilajgce przybory zostang wykonane z rur z tworzywa sztucznego PP
PN20 wzmocnionego wktadkqg aluminiowq (Stabi) lub z wtdkna szklanego (Glass) i
odpornego na dziatanie temperatury do 95¢C.



Rury instalacji wody ciepteji cyrkulacji nalezy zaizolowac prefabrykatami z pianki PE
w ptaszczu z folii aluminiowe;.

Przewiduje sie nastepujace przybory sanitarne zasilane z instalacji c.w.u:
-umywalki

- Zlewozmywaki

- natryski

Rodzaji miejsce montazu przybordw zostaty okreslone w czesci architektoniczno-
budowlanej projektu.

Ze wzgledu na potrzebe okresowego przegrzewania wody dla ochrony przed
rozwojem kolonii bakterii typu Legionella, do wymiarowania urzgdzen wezta cieptej
wody przyjeto ze maksymalna temperatura wody cieptej powinna wynosi¢ 75°C.

Szczegdtowe rozwigzania, trasy prowadzenia i Srednice rur pokazano na rysunkach.

Przewidziano mozliwos¢ oddzielnego rozliczania ilosci zuzytej wody cieptej dia
wszystkich lokali mieszkalnych poprzez zainstalowanie wodomierzy z radiopomiarem.
3.3. Instalacja kanalizacji sanitarnej

Scieki sanitarne z budynku bedqg odprowadzane do lokalnej sieci kanalizacyjnej
poprzez istniejgcq studzienke kanalizacyjng. Cata instalacja podpodtogowa wraz z
podejsciem do istniejgcej studzienki, piony i poziomy w budynku — nalezy wykonac
jako nowe. Instalacja kanalizacji sanitarnej obstugiwac bedzie:

- miski ustepowe

-umywalki

- Zlewozmywaki

- natryski

Piony i poziomy kanalizacyjne prowadzone po $cianach zostang wykonane z rur z

PCV niskoszumowego i bedqg prowadzone w bruzdach $ciennych.

Szczegdtowe rozwigzania, trasy prowadzenia przewoddw i srednice rur pokazano
na rysunkach.

3.5. Instalacja centralnego ogrzewania

Instalacja centralnego ogrzewania bedzie zasilona z istniejgcej kottowni gazowej
zlokalizowanej w budynku Patacu.

Przewiduje sie instalacje centralnego ogrzewania z rozdziatem dolnym o
parametrach 80/60°C z obiegiem wymuszonym przy uzyciu pomp typu Grundfos.

Zaprojektowano instalacje c.o wodnego dwururowego, zamknietq, pompowq, w
uktadzie rozdzielaczowym. Piony prowadzone w bruzdach $ciennych.
Rozprowadzenie poziomdw instalacji c.o pod stropem parteru, w przestrzeni sufitu
podwieszonego.

Przewiduije sie zastosowanie grzejnikdw Purmo typ CV wyposazonych w zawor z
gtowicg termostatyczng oraz reczny zawdr odpowietrzajgcy. Grzejniki dobrano z



15% nadmiarem powierzchni grzejnej (zgodnie z przepisami przy stosowaniu
zawordw grzejnikowych z gtowicami termostatycznymi).

Regulacja hydrauliczna obwoddéw do grzejnikdéw - poprzez nastawy wstepne na
zaworach tfermostatycznych przy grzejnikach.

Instalacja wyposazona jest w pompy obiegowe Grundfos, znajdujgce sie w
kottowni w budynku Patacu.

Trasy prowadzenia przewododw, srednice rur itp. pokazano na rysunkach.

Zgodnie z zyczeniem Inwestora, nie przewiduje sie mozliwosci oddzielnego
rozliczania ilosci zuzytego ciepta dla wszystkich lokali mieszkalnych.

3.6. Instalacja wentylacji mechanicznej

Dla wszystkich pomieszczen w budynku zaprojektowano wentylacje mechaniczng
nawiewno-wywiewnq.

llosci powietrza dla poszczegdlnych pomieszczeh pokazano na rysunkach. Przyjeto
nawiew powietrza zewnetrznego w ilo$ci wynikajgcej z ilosci powietrza
wywiewanego z pomieszczenh sanitarnych i socjalnych, zgodnie z wymaganiami i
przepisami.

Zaprojektowano centrale wentylacyjng nawiewno-wywiewng z odzyskiem ciepta
wedtug opisu w punkcie ,Materiaty i urzgdzenia”. Nawiew powietrza do
pomieszczeh poprzez sie¢ kanatdw i zawory nawiewne do pomieszczeh. Wywiew
powietrza poprzez sieC kanatdw i zawory wywiewne.

Kanaty wentylacyjne rozprowadzajgce prowadzone na podtodze poddasza do
piondw obstugujgcych poszczegdlne zespoty pomieszczen. Kanaty pionowe
prowadzone w szachtach.

Czerpnia $cienna zlokalizowana w atrapie komina, wysokosci ok. 0,50 m nad
potaciqg dachowq. Wyrzutnia scienna réwniez zlokalizowana w atrapie komina, z
przeciwnej jego strony niz czerpnia.

llosci powietrza dla poszczegdlnych pomieszczen, wymiary kratek i kanatéw oraz
frasy prowadzenia kanatdéw pokazano na rysunkach.

3.7. Instalacja chtodzenia powietrza

W przebudowywanych pomieszczeniach zaprojektowano instalacje chtodzenia
powietrza dla odebrania zyskéw ciepta. Moc urzgdzeh chtodniczych dobrano w
oparciu o obliczenia. Zespodt VRF sktada sie z jednostki zewnetrznej oraz jednostek
wewnetrznych. Instalacja moze pracowac w cyklu catorocznym. Zakres temp.
zewnetrznej dla chtodzenia: od -15°C do +50°C, dla grzania: od -20°C do +15,5°C.
Czynnik chtodniczy R410A.

Przewiduie sie zastosowanie jednostek wewnetrznych sciennych i kasetowych.
Zastosowane rozwigzania zapewniq rownomierny rozptyw chtodnego powietrza w
pomieszczeniu oraz komfortowe warunki.



Kazda jednostka wewnetrzna bedzie sterowana sterownikiem bezprzewodowym
(pilotem).

Jednostki wewnetrzne wyposazone w filiry powietrza realizujg nadmuch
przetworzonego powietrza w z mozliwoscig regulacji wysokosci i kierunku nawiewu.
Prowadzenie przewoddw freonowych ponad sufitem podwieszonym.
Odprowadzenie skroplin z klimatyzatoréw i rozdzielaczy wedtug rysunku. Kazda
jednostka wewnetrzna kasetowa bedzie wyposazona w pompke skroplin.

Jednostka zewnetrzna bedzie usytuowana na zewngtrz budynku, przy pétnocne;j
Scianie, na specjalnie wykonanej platformie betonowej.

Wielkosci jednostek zewnetrznych i wewnetrznych, ich lokalizacje, trasy
prowadzenia przewoddw freonowych i skroplin oraz ich srednice pokazano na
rysunkach.

4. Urzgdzenia i materiaty
4.1. Instalacja wod-kan
Przewody instalacji wody cieptej i cyrkulacji wykonac z rur z tworzywa sztucznego

PP stabilizowanego aluminium lub wtdknem szklanym PN16.

Przewody kanalizacyjne w gruncie i pod posadzkg wykonac z rur kanalizacyjnych z
PVC-U typ ciezki tgczonych na kielichy i uszczelki systemowe.

Piony kanalizacyjne i podejscia wykonac z rur PCV niskoszumowego.
Przewody instalacji wody zimnej wykonac z rur z tworzywa sztucznego PP PN10.

Przewody instalacji wody cieptej i cyrkulacji wykonac z rur z tworzywa sztucznego
PP stabilizowanego wtdknem szklanym PNT16.

Rury instalacji wody zimnej nalezy zaizolowac izolacjq z kauczuku syntetycznego o
grubosci 9 mm.

Rury instalacji wody ciepteji cyrkulacji nalezy zaizolowac prefabrykatami z wetny
mineralnej w ptaszczu z folii aluminiowej lub tupkami z PE.

Grubosc izolacji na przewodach wody ciepteji cyrkulacyjnych zgodnie z
Rozporzgdzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 6 listopada 2008 r zmieniajgcym
Rozporzagdzenie w sprawie warunkdw technicznych jakim powinny odpowiadac
budynki i ich usytuowanie Dz. U. z 2008 r. Nr 201 poz. 1238 powinna wynosic przy
zastosowaniu materiatéw izolacyjnych o przewodnosci cieplnej 0,035 W/(m*K)

- dla srednic wewnetrznych do 22 mm minimum 20 mm
- dla srednic wewnetrznych od 22 do 35 mm minimum 30 mm

- dla Srednic wewnetrznych od 35 do 100 mm minimum réwne Srednicy
wewnetrznej rury

Przewody i armatura wg powyzszych pozycji przechodzqce przez sciany i stropy
oraz przy skrzyzowaniu przewoddw powinny miec izolacje o grubosci min 2
podanych wyzej wartosci.



Zawory regulacyjne cyrkulacii cieptej wody termostatyczne, dnl5.

Do pomiaru wody zimnej i cieptej zuzywanej przez poszczegolne lokale mieszkalne
zaprojektowano wodomierze skrzydetkowe typu JS1,6 dnl15 z pomiarem radiowym,
umieszczone na odejsciach od piondw do mieszkan.

4.2. Instalacja centralnego ogrzewania

Przewiduije sie instalacje centralnego ogrzewania z rozdziatem dolnym o
parametrach 80/60°C z obiegiem wymuszonym przy uzyciu pomp typu Grundfos.

Irodtem ciepta dla budynku jest istniejgca kottownia w budynku Patacu.
Rozdzielacze grzejnikowe w szafkach podtynkowych.
Grzejniki Purmo typ CV oraz tazienkowe Santorini wedtug opisu na rysunkach.

Rury instalacji c.o wykonac z rur z tworzywa sztucznego PP stabilizowanych, PN16.
Rury c.o prowadzone w posadzkach — PEx dn 16x2 mm.

Regulacja hydrauliczna obwoddéw do grzejnikdw - poprzez nastawy wstepne na
zaworach termostatycznych przy grzejnikach.

Regulacja gaterzi instalacji poprzez zawory regulacyjne Oventrop typ Hydroconfrol.
Pozostate urzgdzenia podano na rysunkach.

4.3. Wentylacja mechaniczna

Cenfrala nawiewno-wywiewna stojgca:
Ln =2500 m3/h Lw = 2580 m3/h  w konfiguracii:

Filtr powietrza zewnetrznego klasy EU7, wentylator nawiewny Ap = 300 Pa, obrofowy
wymiennik ciepta, nagrzewnica elekiryczna 7,0 kW, filir powietrza wywiewnego
klasy EUS, wentylator wywiewny Ap = 250 Pa, automatyka dotgczana. Szerokose
cenftrali maksimum 1100 mm (ze wzgledu na mozliwos$¢ wprowadzenia do
pomieszczenia) lub montowana z elementdéw o odpowiedniej szerokosci
maksymalnej; masa 340 kg; zasilanie 3~ 400 V; kré¢ce 700x400; ciSnienie
akustyczne do otoczenia max. 46 dB(A).

Szczegdtowe dane wedtug zatgczonej karty doboru.

Cenftrala posadowiona na wtasnej ramie nosnej; pomiedzy ramg a posadzkg
umiesci¢ warstwe wibroizolacyjng wykonang np. z gumy zbrojonej przektadkg
tekstylng lub siatkg stalowq, o grubosci 8 mm.

Cenftrala ma wtasng automatyke i sterowanie (panel sterowania).
Praca wentylacji ciggta.

Czerpnia scienna 800x400, jak typ A, zlokalizowana w atrapie komina, na wysokosci
ok. 0,50 m nad potaciqg dachowag,.

Wyrzutnia $cienna 800x400, jak typ A, zlokalizowana w atrapie komina, na
wysokosci ok. 0,50 m nad potacig dachowaq, po przeciwnej stronie komina niz
czerpnia.



Zawory nawiewne i wywiewne z mozliwoscig regulacji wydajnosci
Przepustnice wieloptaszczyznowe i przepustnice okrggte typu IRIS (szczelinowe).

Kanaty wentylacyjne typ A/l, z blachy stalowej ocynkowanej, tgczone kothierzowo
Z uzyciem uszczelek z gumy miekkiej oraz kanaty okrggte typu Spiro. Kanaty na
poddaszu bedq izolowane matami z wetny mineralnej o grubosci 30 mm,
laminowanej folig aluminiowq.

Kanaty wentylacyjne mocowac przy pomocy podpdr i zawiesi systemowych.

Przejscia kanatéw wentylacyjnych przez przegrody murowane uszczelnic masq
plastyczng lub piankqg poliuretanowa.

Klapa pozarowa okrggta dn 125 topikowa — szt.2.

4.4. Chiodzenie powietrza

Jednostka zewnetrzna Misubishi Heavy Industries FDC900KXZE2 o nominalnej
wydajnosci chtodniczej 90,0 kW, nominalnej wydajnosci grzewczej 100,0 kW,
wyposazona w dwie sprezarki inwerterowe - ptynna regulacja wydajnosci.

Jednostki wewnetrzne:

- FDK28KXZE1 - 17 szt (Scienne)
- FDK36KXZE1 - 25zt (scienne)
- FDTC36KXZE1 - 7 szt (kaseta)
- FDTC45KXZE1 - 2 szt (kasetq)

Kazda jednostka wewnetrzna wyposazona jest w sterownik bezprzewodowy RC-
EX3A.

Elementy wspdlne dla wszystkich zespotow:

Pompki skroplin dla kazdej jednostki wewnetrznej kasetowe.

Przewody instalacji freonowej z rur miedzianych lutowanych do instalaciji
chtodniczych. Wszystkie rozgatezienia (tréjniki) w uktadzie wykonane bedq z
trojnikdw systemowych opisanych na schematach. W celu kompensaciji wydtuzen
nalezy stosowac kompensatory ksztattowe i punkty state zgodnie z wytycznymi
producenta. Izolacja instalacii freonowej za pomocq ofuliny ze spienionego
kauczuku syntetycznego Thermaflex A/C o grubosci 13 mm.

tqczenia przewoddw na lut twardy. Do celdw chtodniczych uzywac tylko rur bez
szwu (typu Cu DHP zgodnie z ISO 1337) odftuszczonych i odtlenionych, nadajgcych
sie do ciSnien roboczych co najmniej 3000 kPa. W zadnym wypadku nie wolno
uzywac rur miedzianych klasy sanitarne;.

Przewody freonu (ciecz i gaz) wewnatrz budynku zaizolowa¢ na catej dtugosci
izolacjqg typu FRIGO posiadajgcqg certyfikat dla stosowania w instalacjach
chtodniczych (odporna na temp 70°C) o grubosci 13 mm. Przewody prowadzone
na zewngtrz budynku zaizolowac izolacjqg typu FRIGO grubosci 13 mm i ostoni¢



blachg stalowqg ocynkowang gr. 0,7mm. Catos¢ izolacji montowac tylko na suche i
odttuszczone powierzchnie rurociggdw. Agregaty skraplajgce posadowic na
statym podtozu. Catos¢ instalacji montowac zgodnie z zaleceniami producenta.

Instalacje i podtqczenia wykonac zgodnie z zatgczonymi rysunkami.
Odprowadzenie skroplin wedtug rysunku.

Montaz urzgdzen, rurociqgdow chtodniczych i instalacji odprowadzenia skroplin
wykonac¢ zgodnie z warunkami umieszczonymi w Specyfikacji Technicznej
Wykonania i Odbioru Robot.

Przewody skroplin wykona¢ z rur z PP lub PE, tgczonych przez zgrzewanie.

Wszelkie problemy pojawiajgce sie w frakcie wykonawstwa nalezy rozwigzywac
przy udziale projektanta.

Wymagania dla urzgdzen chtodniczych

Wszystkie urzgdzenia chtodnicze muszg spetniac nastepujgce wymogi:
Jednostki zewnetrzne:
Czynnik chtodniczy R410A.
Zakres temp. zewnetrznej chtodzenie od -15°C do +46°C
Zakres temp. zewnetrznej grzanie od -20°C do +15,5°C
Dwie sprezarki inwerterowe: ptynna regulacja wydajnosci.

Monitoring parametrow pracy (wyswietlacz na ptycie drukowanej jednostki
zewneftrznej):

- ciSnienia,

- temperatury,

- stopieh otwarcia EEV,

- sygnalizacja awarii itp.

- Mozliwos¢ podtgczenia komputera z programem serwisowym,
- Funkcja testu systemu (z poziomu jednostki zewnetrznegj),

- Zabezpieczenie antykorozyjne wymiennika ciepta (,,blue fins”),

- Mozliwos¢ zdefiniowania trybu pracy (chtodzenie lub grzanie) z poziomu jednostki
zewnetrznej,

- Mozliwos¢ zablokowania pracy systemu zewnetrznym sygnatem (np. z systemu
przeciwpozarowego lub zewnetrznego termostatu),

Jednostki wewnetrzne:

Mozliwos¢ zewnetrznego wigczenia/wytgczenia (np. sygnatem z zewnetrznego
termostatu lub kontakfronu okiennego)

Sygnat awarii jednostki (12V DC)
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Sygnat pracy sprezarki (12V DC)

Funkcja restartu- automatyczne uruchomienie po przerwie w zasilaniu
Mozliwo$¢ diagnostyki z uzyciem programu serwisowego.

Pionowe i poziomie kierownice powietrza ustawiane z pilota.
Indywidualny sterownik bezprzewodowy

Wbudowany programator tygodniowy.

Mozliwos¢ zablokowania zmiany frybu pracy, zmiany temperatury, zmiany
predkosci wentylatora

Autodiagnostyka bteddéw (kody bteddw), pamiec¢ bteddw z informacjg o dacie i
godzinie wystgpienia awarii.

Funkcja restartu

5. Zagadnienia ppoz.

Sygnat od czujek pozarowych lub recznych ostrzegaczy musi spowodowac
odtgczenie zasilania od wszystkich urzgdzen.

Przejscia przewoddw rurowych przez przegrody o odpornosci ogniowej uszczelnic
masg ogniochronng np. Hilti - dla przej$¢ o srednicy do 40 mm. Na przejsciach o
wiekszej srednicy montowac kasety ogniochronne np. Hilti.

PrzejScia kanatéw wentylacyjnych przez przegrody o odpornosci pozarowej
zabezpieczy¢ klapami pozarowymi o odpornosci ogniowej rownej co najmniej
odpornosci przegrody.

6. Warunki techniczne wykonania i odbioru robot
Catos¢ robot wykonac zgodnie z:

- Warunkami technicznymi wykonania i odbioru robét budowlano -montazowych
tom Il Instalacje sanitarne i przemystowe,

- Warunkami technicznymi wykonania i odbioru wentylacji mechanicznej zeszyt 9
wydanymi przez COBRTI Instal

- Warunkami technicznymi wykonania i odbioru instalacji wodociggowych zeszyt 7
wydanymi przez COBRTI Instal

Projektant
mgr inz. Zygmunt Kulczakowicz

upr. St-178/72
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Tabela ilo$ci powietrza wentylacyjnego - PARTER

Nr Nazwa Vi Mos¢ | BN, Lw Uwagi
pom. | pomieszczenia [m3] wymian/oséb m3/h] [m3/h]
| 1/h]/[osoby]
1.2 |Recepcja 24 2/- 40 - Wywiew przez 1.5
1.3 | Serwer 20 2/- 40 - Wywiew przez 1.5
1.5 |Toaleta -- -- -- 80
1.6 |Pokdj 2-os. 80 -- 80 80
1.7
1.8 | Komunikacja 55 1/- 60 60
1.9 |Pokdj 2-os. 72 -- 80 80
1.10
1.11 | Pokdj 2-os. 66 -- 80 80
1.12
1.13 | Hall 96 1/- 100 100
1.14 | Pokdj 2-os. 66 -- 80 80
1.15
1.16 | Pokdj 2-os. 72 -- 80 80
1.17
1.18 | Komunikacja 55 1/- 60 60
1.19 | Pokdj 2-os. 72 -- 80 80
1.20
1.21 | Pokdj 2-0s. 67 -- 80 80
1.22
2860 | 2860
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Tabela ilosci powietrza wentylacyjnego — 1 PIETRO

Nr Nazwa Vi Mos¢ | BN, Lw Uwagi
pom. | pomieszczenia [m3] wymian/oséb m3/h] [m3/h]
| 1/h]/[osoby]
2.1 |Kuchnia, 83 2/- 140 140
swietlica
2.2 |Pom. -- -- -- 60
porzadkowe

2.5 | Komunikacja 84 1/- 60 - Wywiew przez 2.2
2.6 |Pokdj 2-os. 72 -- 80 80
2.7

2.8 | Pokdj 2-os. 66 -- 80 80
2.9

2.10 |Hall 95 1/- 80 80
1.9 |Pokdj 2-os. 72 -- 80 80
1.10

2.11 | Pokdj 2-o0s. 67 -- 80 80
2.12

2.13 | Pokdj 2-0s. 72 -- 80 80
2.14

2.15 | Komunikacja 84 1/- 60 60
2.16 | Pokdj 2-0s. 71 -- 80 80
2.17

2.18 | Pokdj 2-0s. 67 -- 80 80
2.19

2900 | 2900
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Tabela ilosci powietrza wentylacyjnego — 2 PIETRO

Nr pom. Nazwa Vi Mos¢ | BN, Lw Uwagi
pomieszczenia [m3] wymian/oséb m3/h] [m3 /h]
| 1/h]/[osoby]

3.1 Pralnia- 24 5/- 120 120

suszarnia
32 Pokdj 1-os. 59 -- 80 80
33
3.4 do |Mieszkanie?2 |180 -- 80 80
3.8 pokojowe
3.9 Pokéj 2-os. 71 -- 30 30
3.10
3.11 Komunikacja | 28 1/- 60 --
3.12 Hall 83 1/- 60 60
3.13 Komunikacja | 28 1/- 30 30
3.14 Pokdj 2-os. 71 -- 80 80
3.15
3.16 do | Mieszkanie 2 | 180 -- 80 80
3.20 pokojowe
3.21 Pokdj 2-os. 70 -- 80 80
3.22

2740 | 2740
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OPIS TECHNICZNY

1. Opis stanu istniejgcego

Budynek bedqgcy przedmiotem niniejszego opracowania potozony jest na terenie
parku Panstwowego Zespotu Piednii Tahca ,,Mazowsze" im. Tadeusza Sygietyhskiego w
Otrebusach przy ul. Swierkowej 2 (dziatka nr ew. 490 w obrebie 0015) w jego
potudniowo-wschodniej czesci. Przedmiotowy budynek nie posiada indywidualnej
ochrony konserwatorskiej, jednakze znajduje sie na terenie chronionego zespotu
dawnego sanatorium w Otrebusach - Karolinie, wpisanego do rejestru zabytkéw pod
numerem A-1547, decyzjq z dnia 23.09.1993 r.

Obiekt zbudowany zostat w 1955 roku jako internat dla mtodych artystéw i do dnia
dzisiejszego petni takg samqg funkcje. Jest to obiekt wolnostojgcy, wzniesiony na planie
prostokgta, murowany, dwukondygnacyjny bez podpiwniczenia, z poddaszem
nieuzytkowym, przykryty dachem kopertowym krytym dachéwkg ceramiczng. W
centralnej czesci budynku znajduje sie gtdwne wejscie, hall oraz klatka schodowa. Z
hallu poprowadzono na dwie strony korytarze z ktérych wchodzi sie do pokoi
mieszkalnych. Na obydwu kondygnacjach przyjeto analogiczny uktad funkcjonalny.
Poddasze budynku, dostepne z korytarza przez wtaz, jest nieuzytkowe.

Obiekt w czasie swojego uzytkowania przeszedt szereg prac remontowych wewnqtrz
budynku a na poczgtku lat dwutysiecznych zostata wykonana termomodernizacia,
nieznacznie zmieniajgcqg pierwotny wyglgd obiektu. Obecny stan obiektu nie spetnia
wymogow funkcjonalnych jak i technicznych dla tego typu obiektow.

Obiekt zasilany jest w wode zimng, cieptq i ogrzewanie z sgsiedniego budynku Patacu,
w ktérym zlokalizowana jest kottownia gazowa oraz hydrofornia pracujgca na potrzeby
kilku sgsiadujgcych budynkow.

W budynku obecnie nie ma zadnej wentylacji mechanicznej, natomiast istniejgca
wentylacja grawitacyjna jest niewystarczajgca i niewydajna.

1.1. Demontaze

Zdemontowaniu podlegac¢ bedqg wszystkie instalacje sanitarne znajdujgce sie w
budynku.

2. Stan projektowany

Projektowana przebudowa ma na celu poprawe standardu mieszkalnego w
obiekcie bez zmiany liczby uzytkownikéw. W projektowanym obiekcie znajdzie sie
17 pokoi 2-osobowych, 1 pokdj 1-osobowy oraz dwa mieszkania dwupokojowe,
kazde z nich wyposazone bedzie w toalete oraz aneks kuchenny. Ponadto dla
wygody uzytkownikdw zaprojektowano swietlice z aneksem kuchennym oraz
pomieszczenie suszarni, z ktérej bedqg mogli korzystac mieszkancy. Ponadto
zaprojektowano pomieszczenia pomocnicze takie jak: recepcja, serwerownia,
pomieszczenie gospodarcze.

Zaprojektowano catkowicie nowe wszystkie instalacje sanitarne, a mianowicie:
- instalacje wody zimnej, ciepteji cyrkulacii

- instalacje wody pozarowej



- instalacje centralnego ogrzewania
- wentylacje mechaniczng nawiewno-wywiewnq z odzyskiem ciepta
- chtodzenie powietrza w pomieszczeniach z wykorzystaniem systemu VRF

Woda zimna doprowadzana jest z budynku Patacu. Réwniez z budynku Patacu,
ze zlokalizowanej tam kottowni gazowej, doprowadzana jest woda ciepta i
cyrkulacja oraz ciepto do instalacji c.o.

Wody opadowe i roztopowe z dachu bedqg odprowadzane na tereny zielone wokot
budynku.

W budynku nie przewiduje sie instalacji gazu.

3. Opis projektowanych instalaciji
3.1. Instalacja wody zimnej

Instalacja wody zimnej bedzie zasilana z lokalnej sieci wodociggowe;.
Doprowadzenie wody z budynku Patacu, gdzie rowniez zlokalizowany jest
wodomierz gtowny dla budynku. Woda doprowadzana jest przewodem dn50. Ze
wzgledu na zwiekszone zapotrzebowanie wody, nalezy zwiekszy¢ Srednice rury do
dné3.

Przewody poziome zostang wykonane z rur z tworzywa PP PN10 tgczonych przez
zgrzewanie i zostanqg zaizolowane prefabrykatami z pianki PE w ptaszczu z folii
aluminiowe;.

Przewiduje sie nastepujqgce przybory sanitarne:

- miski ustepowe

-umywalki

- Zlewozmywaki

- natryski

- zawory porzgdkowe ze ztqczkg

Rodzaji miejsce montazu przybordw okreslono w czesci architektoniczno-
budowlanej projektu.

Szczegdtowe rozwigzania, trasy prowadzenia i Srednice rur pokazano na rysunkach.

Przewidziano mozliwos¢ oddzielnego rozliczania ilosci zuzytej zimnej wody dla
wszystkich lokali mieszkalnych poprzez zainstalowanie wodomierzy z radiopomiarem.

3.2. Instalacja centralnej wody cieptej

Instalacja centralnej ciepte] wody wraz z cyrkulacjq bedzie zasilona z istniejgce;j
kottowni gazowej z zasobnikowym podgrzewaczem wody o pojemnosci 300 dms,
zlokalizowanej w budynku Patacu. Ze wzgledu na zwiekszone zapotrzebowanie
wody, nalezy zwiekszy¢ srednice rury wody cieptej do dn 50, a cyrkulacji do dn32.

Przewody zasilajgce przybory zostang wykonane z rur z tworzywa sztucznego PP
PN20 wzmocnionego wktadkqg aluminiowq (Stabi) lub z wtdkna szklanego (Glass) i
odpornego na dziatanie temperatury do 95¢C.



Rury instalacji wody ciepteji cyrkulacji nalezy zaizolowac prefabrykatami z pianki PE
w ptaszczu z folii aluminiowe;.

Przewiduje sie nastepujace przybory sanitarne zasilane z instalacji c.w.u:
-umywalki

- Zlewozmywaki

- natryski

Rodzaji miejsce montazu przybordw zostaty okreslone w czesci architektoniczno-
budowlanej projektu.

Ze wzgledu na potrzebe okresowego przegrzewania wody dla ochrony przed
rozwojem kolonii bakterii typu Legionella, do wymiarowania urzgdzen wezta cieptej
wody przyjeto ze maksymalna temperatura wody cieptej powinna wynosi¢ 75°C.

Szczegdtowe rozwigzania, trasy prowadzenia i Srednice rur pokazano na rysunkach.

Przewidziano mozliwos¢ oddzielnego rozliczania ilosci zuzytej wody cieptej dia
wszystkich lokali mieszkalnych poprzez zainstalowanie wodomierzy z radiopomiarem.
3.3. Instalacja kanalizacji sanitarnej

Scieki sanitarne z budynku bedqg odprowadzane do lokalnej sieci kanalizacyjnej
poprzez istniejgcq studzienke kanalizacyjng. Cata instalacja podpodtogowa wraz z
podejsciem do istniejgcej studzienki, piony i poziomy w budynku — nalezy wykonac
jako nowe. Instalacja kanalizacji sanitarnej obstugiwac bedzie:

- miski ustepowe

-umywalki

- Zlewozmywaki

- natryski

Piony i poziomy kanalizacyjne prowadzone po $cianach zostang wykonane z rur z

PCV niskoszumowego i bedqg prowadzone w bruzdach $ciennych.

Szczegdtowe rozwigzania, trasy prowadzenia przewoddw i srednice rur pokazano
na rysunkach.

3.5. Instalacja centralnego ogrzewania

Instalacja centralnego ogrzewania bedzie zasilona z istniejgcej kottowni gazowej
zlokalizowanej w budynku Patacu.

Przewiduje sie instalacje centralnego ogrzewania z rozdziatem dolnym o
parametrach 80/60°C z obiegiem wymuszonym przy uzyciu pomp typu Grundfos.

Zaprojektowano instalacje c.o wodnego dwururowego, zamknietq, pompowq, w
uktadzie rozdzielaczowym. Piony prowadzone w bruzdach $ciennych.
Rozprowadzenie poziomdw instalacji c.o pod stropem parteru, w przestrzeni sufitu
podwieszonego.

Przewiduije sie zastosowanie grzejnikdw Purmo typ CV wyposazonych w zawor z
gtowicg termostatyczng oraz reczny zawdr odpowietrzajgcy. Grzejniki dobrano z



15% nadmiarem powierzchni grzejnej (zgodnie z przepisami przy stosowaniu
zawordw grzejnikowych z gtowicami termostatycznymi).

Regulacja hydrauliczna obwoddéw do grzejnikdéw - poprzez nastawy wstepne na
zaworach tfermostatycznych przy grzejnikach.

Instalacja wyposazona jest w pompy obiegowe Grundfos, znajdujgce sie w
kottowni w budynku Patacu.

Trasy prowadzenia przewododw, srednice rur itp. pokazano na rysunkach.

Zgodnie z zyczeniem Inwestora, nie przewiduje sie mozliwosci oddzielnego
rozliczania ilosci zuzytego ciepta dla wszystkich lokali mieszkalnych.

3.6. Instalacja wentylacji mechanicznej

Dla wszystkich pomieszczen w budynku zaprojektowano wentylacje mechaniczng
nawiewno-wywiewnq.

llosci powietrza dla poszczegdlnych pomieszczeh pokazano na rysunkach. Przyjeto
nawiew powietrza zewnetrznego w ilo$ci wynikajgcej z ilosci powietrza
wywiewanego z pomieszczenh sanitarnych i socjalnych, zgodnie z wymaganiami i
przepisami.

Zaprojektowano centrale wentylacyjng nawiewno-wywiewng z odzyskiem ciepta
wedtug opisu w punkcie ,Materiaty i urzgdzenia”. Nawiew powietrza do
pomieszczeh poprzez sie¢ kanatdw i zawory nawiewne do pomieszczeh. Wywiew
powietrza poprzez sieC kanatdw i zawory wywiewne.

Kanaty wentylacyjne rozprowadzajgce prowadzone na podtodze poddasza do
piondw obstugujgcych poszczegdlne zespoty pomieszczen. Kanaty pionowe
prowadzone w szachtach.

Czerpnia $cienna zlokalizowana w atrapie komina, wysokosci ok. 0,50 m nad
potaciqg dachowq. Wyrzutnia scienna réwniez zlokalizowana w atrapie komina, z
przeciwnej jego strony niz czerpnia.

llosci powietrza dla poszczegdlnych pomieszczen, wymiary kratek i kanatéw oraz
frasy prowadzenia kanatdéw pokazano na rysunkach.

3.7. Instalacja chtodzenia powietrza

W przebudowywanych pomieszczeniach zaprojektowano instalacje chtodzenia
powietrza dla odebrania zyskéw ciepta. Moc urzgdzeh chtodniczych dobrano w
oparciu o obliczenia. Zespodt VRF sktada sie z jednostki zewnetrznej oraz jednostek
wewnetrznych. Instalacja moze pracowac w cyklu catorocznym. Zakres temp.
zewnetrznej dla chtodzenia: od -15°C do +50°C, dla grzania: od -20°C do +15,5°C.
Czynnik chtodniczy R410A.

Przewiduie sie zastosowanie jednostek wewnetrznych sciennych i kasetowych.
Zastosowane rozwigzania zapewniq rownomierny rozptyw chtodnego powietrza w
pomieszczeniu oraz komfortowe warunki.



Kazda jednostka wewnetrzna bedzie sterowana sterownikiem bezprzewodowym
(pilotem).

Jednostki wewnetrzne wyposazone w filiry powietrza realizujg nadmuch
przetworzonego powietrza w z mozliwoscig regulacji wysokosci i kierunku nawiewu.
Prowadzenie przewoddw freonowych ponad sufitem podwieszonym.
Odprowadzenie skroplin z klimatyzatoréw i rozdzielaczy wedtug rysunku. Kazda
jednostka wewnetrzna kasetowa bedzie wyposazona w pompke skroplin.

Jednostka zewnetrzna bedzie usytuowana na zewngtrz budynku, przy pétnocne;j
Scianie, na specjalnie wykonanej platformie betonowej.

Wielkosci jednostek zewnetrznych i wewnetrznych, ich lokalizacje, trasy
prowadzenia przewoddw freonowych i skroplin oraz ich srednice pokazano na
rysunkach.

4. Urzgdzenia i materiaty
4.1. Instalacja wod-kan
Przewody instalacji wody cieptej i cyrkulacji wykonac z rur z tworzywa sztucznego

PP stabilizowanego aluminium lub wtdknem szklanym PN16.

Przewody kanalizacyjne w gruncie i pod posadzkg wykonac z rur kanalizacyjnych z
PVC-U typ ciezki tgczonych na kielichy i uszczelki systemowe.

Piony kanalizacyjne i podejscia wykonac z rur PCV niskoszumowego.
Przewody instalacji wody zimnej wykonac z rur z tworzywa sztucznego PP PN10.

Przewody instalacji wody cieptej i cyrkulacji wykonac z rur z tworzywa sztucznego
PP stabilizowanego wtdknem szklanym PNT16.

Rury instalacji wody zimnej nalezy zaizolowac izolacjq z kauczuku syntetycznego o
grubosci 9 mm.

Rury instalacji wody ciepteji cyrkulacji nalezy zaizolowac prefabrykatami z wetny
mineralnej w ptaszczu z folii aluminiowej lub tupkami z PE.

Grubosc izolacji na przewodach wody ciepteji cyrkulacyjnych zgodnie z
Rozporzgdzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 6 listopada 2008 r zmieniajgcym
Rozporzagdzenie w sprawie warunkdw technicznych jakim powinny odpowiadac
budynki i ich usytuowanie Dz. U. z 2008 r. Nr 201 poz. 1238 powinna wynosic przy
zastosowaniu materiatéw izolacyjnych o przewodnosci cieplnej 0,035 W/(m*K)

- dla srednic wewnetrznych do 22 mm minimum 20 mm
- dla srednic wewnetrznych od 22 do 35 mm minimum 30 mm

- dla Srednic wewnetrznych od 35 do 100 mm minimum réwne Srednicy
wewnetrznej rury

Przewody i armatura wg powyzszych pozycji przechodzqce przez sciany i stropy
oraz przy skrzyzowaniu przewoddw powinny miec izolacje o grubosci min 2
podanych wyzej wartosci.



Zawory regulacyjne cyrkulacii cieptej wody termostatyczne, dnl5.

Do pomiaru wody zimnej i cieptej zuzywanej przez poszczegolne lokale mieszkalne
zaprojektowano wodomierze skrzydetkowe typu JS1,6 dnl15 z pomiarem radiowym,
umieszczone na odejsciach od piondw do mieszkan.

4.2. Instalacja centralnego ogrzewania

Przewiduije sie instalacje centralnego ogrzewania z rozdziatem dolnym o
parametrach 80/60°C z obiegiem wymuszonym przy uzyciu pomp typu Grundfos.

Irodtem ciepta dla budynku jest istniejgca kottownia w budynku Patacu.
Rozdzielacze grzejnikowe w szafkach podtynkowych.
Grzejniki Purmo typ CV oraz tazienkowe Santorini wedtug opisu na rysunkach.

Rury instalacji c.o wykonac z rur z tworzywa sztucznego PP stabilizowanych, PN16.
Rury c.o prowadzone w posadzkach — PEx dn 16x2 mm.

Regulacja hydrauliczna obwoddéw do grzejnikdw - poprzez nastawy wstepne na
zaworach termostatycznych przy grzejnikach.

Regulacja gaterzi instalacji poprzez zawory regulacyjne Oventrop typ Hydroconfrol.
Pozostate urzgdzenia podano na rysunkach.

4.3. Wentylacja mechaniczna

Cenfrala nawiewno-wywiewna stojgca:
Ln =2500 m3/h Lw = 2580 m3/h  w konfiguracii:

Filtr powietrza zewnetrznego klasy EU7, wentylator nawiewny Ap = 300 Pa, obrofowy
wymiennik ciepta, nagrzewnica elekiryczna 7,0 kW, filir powietrza wywiewnego
klasy EUS, wentylator wywiewny Ap = 250 Pa, automatyka dotgczana. Szerokose
cenftrali maksimum 1100 mm (ze wzgledu na mozliwos$¢ wprowadzenia do
pomieszczenia) lub montowana z elementdéw o odpowiedniej szerokosci
maksymalnej; masa 340 kg; zasilanie 3~ 400 V; kré¢ce 700x400; ciSnienie
akustyczne do otoczenia max. 46 dB(A).

Szczegdtowe dane wedtug zatgczonej karty doboru.

Cenftrala posadowiona na wtasnej ramie nosnej; pomiedzy ramg a posadzkg
umiesci¢ warstwe wibroizolacyjng wykonang np. z gumy zbrojonej przektadkg
tekstylng lub siatkg stalowq, o grubosci 8 mm.

Cenftrala ma wtasng automatyke i sterowanie (panel sterowania).
Praca wentylacji ciggta.

Czerpnia scienna 800x400, jak typ A, zlokalizowana w atrapie komina, na wysokosci
ok. 0,50 m nad potaciqg dachowag,.

Wyrzutnia $cienna 800x400, jak typ A, zlokalizowana w atrapie komina, na
wysokosci ok. 0,50 m nad potacig dachowaq, po przeciwnej stronie komina niz
czerpnia.



Zawory nawiewne i wywiewne z mozliwoscig regulacji wydajnosci
Przepustnice wieloptaszczyznowe i przepustnice okrggte typu IRIS (szczelinowe).

Kanaty wentylacyjne typ A/l, z blachy stalowej ocynkowanej, tgczone kothierzowo
Z uzyciem uszczelek z gumy miekkiej oraz kanaty okrggte typu Spiro. Kanaty na
poddaszu bedq izolowane matami z wetny mineralnej o grubosci 30 mm,
laminowanej folig aluminiowq.

Kanaty wentylacyjne mocowac przy pomocy podpdr i zawiesi systemowych.

Przejscia kanatéw wentylacyjnych przez przegrody murowane uszczelnic masq
plastyczng lub piankqg poliuretanowa.

Klapa pozarowa okrggta dn 125 topikowa — szt.2.

4.4. Chiodzenie powietrza

Jednostka zewnetrzna Misubishi Heavy Industries FDC900KXZE2 o nominalnej
wydajnosci chtodniczej 90,0 kW, nominalnej wydajnosci grzewczej 100,0 kW,
wyposazona w dwie sprezarki inwerterowe - ptynna regulacja wydajnosci.

Jednostki wewnetrzne:

- FDK28KXZE1 - 17 szt (Scienne)
- FDK36KXZE1 - 25zt (scienne)
- FDTC36KXZE1 - 7 szt (kaseta)
- FDTC45KXZE1 - 2 szt (kasetq)

Kazda jednostka wewnetrzna wyposazona jest w sterownik bezprzewodowy RC-
EX3A.

Elementy wspdlne dla wszystkich zespotow:

Pompki skroplin dla kazdej jednostki wewnetrznej kasetowe.

Przewody instalacji freonowej z rur miedzianych lutowanych do instalaciji
chtodniczych. Wszystkie rozgatezienia (tréjniki) w uktadzie wykonane bedq z
trojnikdw systemowych opisanych na schematach. W celu kompensaciji wydtuzen
nalezy stosowac kompensatory ksztattowe i punkty state zgodnie z wytycznymi
producenta. Izolacja instalacii freonowej za pomocq ofuliny ze spienionego
kauczuku syntetycznego Thermaflex A/C o grubosci 13 mm.

tqczenia przewoddw na lut twardy. Do celdw chtodniczych uzywac tylko rur bez
szwu (typu Cu DHP zgodnie z ISO 1337) odftuszczonych i odtlenionych, nadajgcych
sie do ciSnien roboczych co najmniej 3000 kPa. W zadnym wypadku nie wolno
uzywac rur miedzianych klasy sanitarne;.

Przewody freonu (ciecz i gaz) wewnatrz budynku zaizolowa¢ na catej dtugosci
izolacjqg typu FRIGO posiadajgcqg certyfikat dla stosowania w instalacjach
chtodniczych (odporna na temp 70°C) o grubosci 13 mm. Przewody prowadzone
na zewngtrz budynku zaizolowac izolacjqg typu FRIGO grubosci 13 mm i ostoni¢



blachg stalowqg ocynkowang gr. 0,7mm. Catos¢ izolacji montowac tylko na suche i
odttuszczone powierzchnie rurociggdw. Agregaty skraplajgce posadowic na
statym podtozu. Catos¢ instalacji montowac zgodnie z zaleceniami producenta.

Instalacje i podtqczenia wykonac zgodnie z zatgczonymi rysunkami.
Odprowadzenie skroplin wedtug rysunku.

Montaz urzgdzen, rurociqgdow chtodniczych i instalacji odprowadzenia skroplin
wykonac¢ zgodnie z warunkami umieszczonymi w Specyfikacji Technicznej
Wykonania i Odbioru Robot.

Przewody skroplin wykona¢ z rur z PP lub PE, tgczonych przez zgrzewanie.

Wszelkie problemy pojawiajgce sie w frakcie wykonawstwa nalezy rozwigzywac
przy udziale projektanta.

Wymagania dla urzgdzen chtodniczych

Wszystkie urzgdzenia chtodnicze muszg spetniac nastepujgce wymogi:
Jednostki zewnetrzne:
Czynnik chtodniczy R410A.
Zakres temp. zewnetrznej chtodzenie od -15°C do +46°C
Zakres temp. zewnetrznej grzanie od -20°C do +15,5°C
Dwie sprezarki inwerterowe: ptynna regulacja wydajnosci.

Monitoring parametrow pracy (wyswietlacz na ptycie drukowanej jednostki
zewneftrznej):

- ciSnienia,

- temperatury,

- stopieh otwarcia EEV,

- sygnalizacja awarii itp.

- Mozliwos¢ podtgczenia komputera z programem serwisowym,
- Funkcja testu systemu (z poziomu jednostki zewnetrznegj),

- Zabezpieczenie antykorozyjne wymiennika ciepta (,,blue fins”),

- Mozliwos¢ zdefiniowania trybu pracy (chtodzenie lub grzanie) z poziomu jednostki
zewnetrznej,

- Mozliwos¢ zablokowania pracy systemu zewnetrznym sygnatem (np. z systemu
przeciwpozarowego lub zewnetrznego termostatu),

Jednostki wewnetrzne:

Mozliwos¢ zewnetrznego wigczenia/wytgczenia (np. sygnatem z zewnetrznego
termostatu lub kontakfronu okiennego)

Sygnat awarii jednostki (12V DC)
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Sygnat pracy sprezarki (12V DC)

Funkcja restartu- automatyczne uruchomienie po przerwie w zasilaniu
Mozliwo$¢ diagnostyki z uzyciem programu serwisowego.

Pionowe i poziomie kierownice powietrza ustawiane z pilota.
Indywidualny sterownik bezprzewodowy

Wbudowany programator tygodniowy.

Mozliwos¢ zablokowania zmiany frybu pracy, zmiany temperatury, zmiany
predkosci wentylatora

Autodiagnostyka bteddéw (kody bteddw), pamiec¢ bteddw z informacjg o dacie i
godzinie wystgpienia awarii.

Funkcja restartu

5. Zagadnienia ppoz.

Sygnat od czujek pozarowych lub recznych ostrzegaczy musi spowodowac
odtgczenie zasilania od wszystkich urzgdzen.

Przejscia przewoddw rurowych przez przegrody o odpornosci ogniowej uszczelnic
masg ogniochronng np. Hilti - dla przej$¢ o srednicy do 40 mm. Na przejsciach o
wiekszej srednicy montowac kasety ogniochronne np. Hilti.

PrzejScia kanatéw wentylacyjnych przez przegrody o odpornosci pozarowej
zabezpieczy¢ klapami pozarowymi o odpornosci ogniowej rownej co najmniej
odpornosci przegrody.

6. Warunki techniczne wykonania i odbioru robot
Catos¢ robot wykonac zgodnie z:

- Warunkami technicznymi wykonania i odbioru robét budowlano -montazowych
tom Il Instalacje sanitarne i przemystowe,

- Warunkami technicznymi wykonania i odbioru wentylacji mechanicznej zeszyt 9
wydanymi przez COBRTI Instal

- Warunkami technicznymi wykonania i odbioru instalacji wodociggowych zeszyt 7
wydanymi przez COBRTI Instal

Projektant
mgr inz. Zygmunt Kulczakowicz

upr. St-178/72
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Tabela ilo$ci powietrza wentylacyjnego - PARTER

Nr Nazwa Vi Mos¢ | BN, Lw Uwagi
pom. | pomieszczenia [m3] wymian/oséb m3/h] [m3/h]
| 1/h]/[osoby]
1.2 |Recepcja 24 2/- 40 - Wywiew przez 1.5
1.3 | Serwer 20 2/- 40 - Wywiew przez 1.5
1.5 |Toaleta -- -- -- 80
1.6 |Pokdj 2-os. 80 -- 80 80
1.7
1.8 | Komunikacja 55 1/- 60 60
1.9 |Pokdj 2-os. 72 -- 80 80
1.10
1.11 | Pokdj 2-os. 66 -- 80 80
1.12
1.13 | Hall 96 1/- 100 100
1.14 | Pokdj 2-os. 66 -- 80 80
1.15
1.16 | Pokdj 2-os. 72 -- 80 80
1.17
1.18 | Komunikacja 55 1/- 60 60
1.19 | Pokdj 2-os. 72 -- 80 80
1.20
1.21 | Pokdj 2-0s. 67 -- 80 80
1.22
2860 | 2860
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Tabela ilosci powietrza wentylacyjnego — 1 PIETRO

Nr Nazwa Vi Mos¢ | BN, Lw Uwagi
pom. | pomieszczenia [m3] wymian/oséb m3/h] [m3/h]
| 1/h]/[osoby]
2.1 |Kuchnia, 83 2/- 140 140
swietlica
2.2 |Pom. -- -- -- 60
porzadkowe

2.5 | Komunikacja 84 1/- 60 - Wywiew przez 2.2
2.6 |Pokdj 2-os. 72 -- 80 80
2.7

2.8 | Pokdj 2-os. 66 -- 80 80
2.9

2.10 |Hall 95 1/- 80 80
1.9 |Pokdj 2-os. 72 -- 80 80
1.10

2.11 | Pokdj 2-o0s. 67 -- 80 80
2.12

2.13 | Pokdj 2-0s. 72 -- 80 80
2.14

2.15 | Komunikacja 84 1/- 60 60
2.16 | Pokdj 2-0s. 71 -- 80 80
2.17

2.18 | Pokdj 2-0s. 67 -- 80 80
2.19

2900 | 2900
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Tabela ilosci powietrza wentylacyjnego — 2 PIETRO

Nr pom. Nazwa Vi Mos¢ | BN, Lw Uwagi
pomieszczenia [m3] wymian/oséb m3/h] [m3 /h]
| 1/h]/[osoby]

3.1 Pralnia- 24 5/- 120 120

suszarnia
32 Pokdj 1-os. 59 -- 80 80
33
3.4 do |Mieszkanie?2 |180 -- 80 80
3.8 pokojowe
3.9 Pokéj 2-os. 71 -- 30 30
3.10
3.11 Komunikacja | 28 1/- 60 --
3.12 Hall 83 1/- 60 60
3.13 Komunikacja | 28 1/- 30 30
3.14 Pokdj 2-os. 71 -- 80 80
3.15
3.16 do | Mieszkanie 2 | 180 -- 80 80
3.20 pokojowe
3.21 Pokdj 2-os. 70 -- 80 80
3.22

2740 | 2740
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OPIS TECHNICZNY

1. Opis stanu istniejgcego

Budynek bedqgcy przedmiotem niniejszego opracowania potozony jest na terenie
parku Panstwowego Zespotu Piednii Tahca ,,Mazowsze" im. Tadeusza Sygietyhskiego w
Otrebusach przy ul. Swierkowej 2 (dziatka nr ew. 490 w obrebie 0015) w jego
potudniowo-wschodniej czesci. Przedmiotowy budynek nie posiada indywidualnej
ochrony konserwatorskiej, jednakze znajduje sie na terenie chronionego zespotu
dawnego sanatorium w Otrebusach - Karolinie, wpisanego do rejestru zabytkéw pod
numerem A-1547, decyzjq z dnia 23.09.1993 r.

Obiekt zbudowany zostat w 1955 roku jako internat dla mtodych artystéw i do dnia
dzisiejszego petni takg samqg funkcje. Jest to obiekt wolnostojgcy, wzniesiony na planie
prostokgta, murowany, dwukondygnacyjny bez podpiwniczenia, z poddaszem
nieuzytkowym, przykryty dachem kopertowym krytym dachéwkg ceramiczng. W
centralnej czesci budynku znajduje sie gtdwne wejscie, hall oraz klatka schodowa. Z
hallu poprowadzono na dwie strony korytarze z ktérych wchodzi sie do pokoi
mieszkalnych. Na obydwu kondygnacjach przyjeto analogiczny uktad funkcjonalny.
Poddasze budynku, dostepne z korytarza przez wtaz, jest nieuzytkowe.

Obiekt w czasie swojego uzytkowania przeszedt szereg prac remontowych wewnqtrz
budynku a na poczgtku lat dwutysiecznych zostata wykonana termomodernizacia,
nieznacznie zmieniajgcqg pierwotny wyglgd obiektu. Obecny stan obiektu nie spetnia
wymogow funkcjonalnych jak i technicznych dla tego typu obiektow.

Obiekt zasilany jest w wode zimng, cieptq i ogrzewanie z sgsiedniego budynku Patacu,
w ktérym zlokalizowana jest kottownia gazowa oraz hydrofornia pracujgca na potrzeby
kilku sgsiadujgcych budynkow.

W budynku obecnie nie ma zadnej wentylacji mechanicznej, natomiast istniejgca
wentylacja grawitacyjna jest niewystarczajgca i niewydajna.

1.1. Demontaze

Zdemontowaniu podlegac¢ bedqg wszystkie instalacje sanitarne znajdujgce sie w
budynku.

2. Stan projektowany

Projektowana przebudowa ma na celu poprawe standardu mieszkalnego w
obiekcie bez zmiany liczby uzytkownikéw. W projektowanym obiekcie znajdzie sie
17 pokoi 2-osobowych, 1 pokdj 1-osobowy oraz dwa mieszkania dwupokojowe,
kazde z nich wyposazone bedzie w toalete oraz aneks kuchenny. Ponadto dla
wygody uzytkownikdw zaprojektowano swietlice z aneksem kuchennym oraz
pomieszczenie suszarni, z ktérej bedqg mogli korzystac mieszkancy. Ponadto
zaprojektowano pomieszczenia pomocnicze takie jak: recepcja, serwerownia,
pomieszczenie gospodarcze.

Zaprojektowano catkowicie nowe wszystkie instalacje sanitarne, a mianowicie:
- instalacje wody zimnej, ciepteji cyrkulacii

- instalacje wody pozarowej



- instalacje centralnego ogrzewania
- wentylacje mechaniczng nawiewno-wywiewnq z odzyskiem ciepta
- chtodzenie powietrza w pomieszczeniach z wykorzystaniem systemu VRF

Woda zimna doprowadzana jest z budynku Patacu. Réwniez z budynku Patacu,
ze zlokalizowanej tam kottowni gazowej, doprowadzana jest woda ciepta i
cyrkulacja oraz ciepto do instalacji c.o.

Wody opadowe i roztopowe z dachu bedqg odprowadzane na tereny zielone wokot
budynku.

W budynku nie przewiduje sie instalacji gazu.

3. Opis projektowanych instalaciji
3.1. Instalacja wody zimnej

Instalacja wody zimnej bedzie zasilana z lokalnej sieci wodociggowe;.
Doprowadzenie wody z budynku Patacu, gdzie rowniez zlokalizowany jest
wodomierz gtowny dla budynku. Woda doprowadzana jest przewodem dn50. Ze
wzgledu na zwiekszone zapotrzebowanie wody, nalezy zwiekszy¢ Srednice rury do
dné3.

Przewody poziome zostang wykonane z rur z tworzywa PP PN10 tgczonych przez
zgrzewanie i zostanqg zaizolowane prefabrykatami z pianki PE w ptaszczu z folii
aluminiowe;.

Przewiduje sie nastepujqgce przybory sanitarne:

- miski ustepowe

-umywalki

- Zlewozmywaki

- natryski

- zawory porzgdkowe ze ztqczkg

Rodzaji miejsce montazu przybordw okreslono w czesci architektoniczno-
budowlanej projektu.

Szczegdtowe rozwigzania, trasy prowadzenia i Srednice rur pokazano na rysunkach.

Przewidziano mozliwos¢ oddzielnego rozliczania ilosci zuzytej zimnej wody dla
wszystkich lokali mieszkalnych poprzez zainstalowanie wodomierzy z radiopomiarem.

3.2. Instalacja centralnej wody cieptej

Instalacja centralnej ciepte] wody wraz z cyrkulacjq bedzie zasilona z istniejgce;j
kottowni gazowej z zasobnikowym podgrzewaczem wody o pojemnosci 300 dms,
zlokalizowanej w budynku Patacu. Ze wzgledu na zwiekszone zapotrzebowanie
wody, nalezy zwiekszy¢ srednice rury wody cieptej do dn 50, a cyrkulacji do dn32.

Przewody zasilajgce przybory zostang wykonane z rur z tworzywa sztucznego PP
PN20 wzmocnionego wktadkqg aluminiowq (Stabi) lub z wtdkna szklanego (Glass) i
odpornego na dziatanie temperatury do 95¢C.



Rury instalacji wody ciepteji cyrkulacji nalezy zaizolowac prefabrykatami z pianki PE
w ptaszczu z folii aluminiowe;.

Przewiduje sie nastepujace przybory sanitarne zasilane z instalacji c.w.u:
-umywalki

- Zlewozmywaki

- natryski

Rodzaji miejsce montazu przybordw zostaty okreslone w czesci architektoniczno-
budowlanej projektu.

Ze wzgledu na potrzebe okresowego przegrzewania wody dla ochrony przed
rozwojem kolonii bakterii typu Legionella, do wymiarowania urzgdzen wezta cieptej
wody przyjeto ze maksymalna temperatura wody cieptej powinna wynosi¢ 75°C.

Szczegdtowe rozwigzania, trasy prowadzenia i Srednice rur pokazano na rysunkach.

Przewidziano mozliwos¢ oddzielnego rozliczania ilosci zuzytej wody cieptej dia
wszystkich lokali mieszkalnych poprzez zainstalowanie wodomierzy z radiopomiarem.
3.3. Instalacja kanalizacji sanitarnej

Scieki sanitarne z budynku bedqg odprowadzane do lokalnej sieci kanalizacyjnej
poprzez istniejgcq studzienke kanalizacyjng. Cata instalacja podpodtogowa wraz z
podejsciem do istniejgcej studzienki, piony i poziomy w budynku — nalezy wykonac
jako nowe. Instalacja kanalizacji sanitarnej obstugiwac bedzie:

- miski ustepowe

-umywalki

- Zlewozmywaki

- natryski

Piony i poziomy kanalizacyjne prowadzone po $cianach zostang wykonane z rur z

PCV niskoszumowego i bedqg prowadzone w bruzdach $ciennych.

Szczegdtowe rozwigzania, trasy prowadzenia przewoddw i srednice rur pokazano
na rysunkach.

3.5. Instalacja centralnego ogrzewania

Instalacja centralnego ogrzewania bedzie zasilona z istniejgcej kottowni gazowej
zlokalizowanej w budynku Patacu.

Przewiduje sie instalacje centralnego ogrzewania z rozdziatem dolnym o
parametrach 80/60°C z obiegiem wymuszonym przy uzyciu pomp typu Grundfos.

Zaprojektowano instalacje c.o wodnego dwururowego, zamknietq, pompowq, w
uktadzie rozdzielaczowym. Piony prowadzone w bruzdach $ciennych.
Rozprowadzenie poziomdw instalacji c.o pod stropem parteru, w przestrzeni sufitu
podwieszonego.

Przewiduije sie zastosowanie grzejnikdw Purmo typ CV wyposazonych w zawor z
gtowicg termostatyczng oraz reczny zawdr odpowietrzajgcy. Grzejniki dobrano z



15% nadmiarem powierzchni grzejnej (zgodnie z przepisami przy stosowaniu
zawordw grzejnikowych z gtowicami termostatycznymi).

Regulacja hydrauliczna obwoddéw do grzejnikdéw - poprzez nastawy wstepne na
zaworach tfermostatycznych przy grzejnikach.

Instalacja wyposazona jest w pompy obiegowe Grundfos, znajdujgce sie w
kottowni w budynku Patacu.

Trasy prowadzenia przewododw, srednice rur itp. pokazano na rysunkach.

Zgodnie z zyczeniem Inwestora, nie przewiduje sie mozliwosci oddzielnego
rozliczania ilosci zuzytego ciepta dla wszystkich lokali mieszkalnych.

3.6. Instalacja wentylacji mechanicznej

Dla wszystkich pomieszczen w budynku zaprojektowano wentylacje mechaniczng
nawiewno-wywiewnq.

llosci powietrza dla poszczegdlnych pomieszczeh pokazano na rysunkach. Przyjeto
nawiew powietrza zewnetrznego w ilo$ci wynikajgcej z ilosci powietrza
wywiewanego z pomieszczenh sanitarnych i socjalnych, zgodnie z wymaganiami i
przepisami.

Zaprojektowano centrale wentylacyjng nawiewno-wywiewng z odzyskiem ciepta
wedtug opisu w punkcie ,Materiaty i urzgdzenia”. Nawiew powietrza do
pomieszczeh poprzez sie¢ kanatdw i zawory nawiewne do pomieszczeh. Wywiew
powietrza poprzez sieC kanatdw i zawory wywiewne.

Kanaty wentylacyjne rozprowadzajgce prowadzone na podtodze poddasza do
piondw obstugujgcych poszczegdlne zespoty pomieszczen. Kanaty pionowe
prowadzone w szachtach.

Czerpnia $cienna zlokalizowana w atrapie komina, wysokosci ok. 0,50 m nad
potaciqg dachowq. Wyrzutnia scienna réwniez zlokalizowana w atrapie komina, z
przeciwnej jego strony niz czerpnia.

llosci powietrza dla poszczegdlnych pomieszczen, wymiary kratek i kanatéw oraz
frasy prowadzenia kanatdéw pokazano na rysunkach.

3.7. Instalacja chtodzenia powietrza

W przebudowywanych pomieszczeniach zaprojektowano instalacje chtodzenia
powietrza dla odebrania zyskéw ciepta. Moc urzgdzeh chtodniczych dobrano w
oparciu o obliczenia. Zespodt VRF sktada sie z jednostki zewnetrznej oraz jednostek
wewnetrznych. Instalacja moze pracowac w cyklu catorocznym. Zakres temp.
zewnetrznej dla chtodzenia: od -15°C do +50°C, dla grzania: od -20°C do +15,5°C.
Czynnik chtodniczy R410A.

Przewiduie sie zastosowanie jednostek wewnetrznych sciennych i kasetowych.
Zastosowane rozwigzania zapewniq rownomierny rozptyw chtodnego powietrza w
pomieszczeniu oraz komfortowe warunki.



Kazda jednostka wewnetrzna bedzie sterowana sterownikiem bezprzewodowym
(pilotem).

Jednostki wewnetrzne wyposazone w filiry powietrza realizujg nadmuch
przetworzonego powietrza w z mozliwoscig regulacji wysokosci i kierunku nawiewu.
Prowadzenie przewoddw freonowych ponad sufitem podwieszonym.
Odprowadzenie skroplin z klimatyzatoréw i rozdzielaczy wedtug rysunku. Kazda
jednostka wewnetrzna kasetowa bedzie wyposazona w pompke skroplin.

Jednostka zewnetrzna bedzie usytuowana na zewngtrz budynku, przy pétnocne;j
Scianie, na specjalnie wykonanej platformie betonowej.

Wielkosci jednostek zewnetrznych i wewnetrznych, ich lokalizacje, trasy
prowadzenia przewoddw freonowych i skroplin oraz ich srednice pokazano na
rysunkach.

4. Urzgdzenia i materiaty
4.1. Instalacja wod-kan
Przewody instalacji wody cieptej i cyrkulacji wykonac z rur z tworzywa sztucznego

PP stabilizowanego aluminium lub wtdknem szklanym PN16.

Przewody kanalizacyjne w gruncie i pod posadzkg wykonac z rur kanalizacyjnych z
PVC-U typ ciezki tgczonych na kielichy i uszczelki systemowe.

Piony kanalizacyjne i podejscia wykonac z rur PCV niskoszumowego.
Przewody instalacji wody zimnej wykonac z rur z tworzywa sztucznego PP PN10.

Przewody instalacji wody cieptej i cyrkulacji wykonac z rur z tworzywa sztucznego
PP stabilizowanego wtdknem szklanym PNT16.

Rury instalacji wody zimnej nalezy zaizolowac izolacjq z kauczuku syntetycznego o
grubosci 9 mm.

Rury instalacji wody ciepteji cyrkulacji nalezy zaizolowac prefabrykatami z wetny
mineralnej w ptaszczu z folii aluminiowej lub tupkami z PE.

Grubosc izolacji na przewodach wody ciepteji cyrkulacyjnych zgodnie z
Rozporzgdzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 6 listopada 2008 r zmieniajgcym
Rozporzagdzenie w sprawie warunkdw technicznych jakim powinny odpowiadac
budynki i ich usytuowanie Dz. U. z 2008 r. Nr 201 poz. 1238 powinna wynosic przy
zastosowaniu materiatéw izolacyjnych o przewodnosci cieplnej 0,035 W/(m*K)

- dla srednic wewnetrznych do 22 mm minimum 20 mm
- dla srednic wewnetrznych od 22 do 35 mm minimum 30 mm

- dla Srednic wewnetrznych od 35 do 100 mm minimum réwne Srednicy
wewnetrznej rury

Przewody i armatura wg powyzszych pozycji przechodzqce przez sciany i stropy
oraz przy skrzyzowaniu przewoddw powinny miec izolacje o grubosci min 2
podanych wyzej wartosci.



Zawory regulacyjne cyrkulacii cieptej wody termostatyczne, dnl5.

Do pomiaru wody zimnej i cieptej zuzywanej przez poszczegolne lokale mieszkalne
zaprojektowano wodomierze skrzydetkowe typu JS1,6 dnl15 z pomiarem radiowym,
umieszczone na odejsciach od piondw do mieszkan.

4.2. Instalacja centralnego ogrzewania

Przewiduije sie instalacje centralnego ogrzewania z rozdziatem dolnym o
parametrach 80/60°C z obiegiem wymuszonym przy uzyciu pomp typu Grundfos.

Irodtem ciepta dla budynku jest istniejgca kottownia w budynku Patacu.
Rozdzielacze grzejnikowe w szafkach podtynkowych.
Grzejniki Purmo typ CV oraz tazienkowe Santorini wedtug opisu na rysunkach.

Rury instalacji c.o wykonac z rur z tworzywa sztucznego PP stabilizowanych, PN16.
Rury c.o prowadzone w posadzkach — PEx dn 16x2 mm.

Regulacja hydrauliczna obwoddéw do grzejnikdw - poprzez nastawy wstepne na
zaworach termostatycznych przy grzejnikach.

Regulacja gaterzi instalacji poprzez zawory regulacyjne Oventrop typ Hydroconfrol.
Pozostate urzgdzenia podano na rysunkach.

4.3. Wentylacja mechaniczna

Cenfrala nawiewno-wywiewna stojgca:
Ln =2500 m3/h Lw = 2580 m3/h  w konfiguracii:

Filtr powietrza zewnetrznego klasy EU7, wentylator nawiewny Ap = 300 Pa, obrofowy
wymiennik ciepta, nagrzewnica elekiryczna 7,0 kW, filir powietrza wywiewnego
klasy EUS, wentylator wywiewny Ap = 250 Pa, automatyka dotgczana. Szerokose
cenftrali maksimum 1100 mm (ze wzgledu na mozliwos$¢ wprowadzenia do
pomieszczenia) lub montowana z elementdéw o odpowiedniej szerokosci
maksymalnej; masa 340 kg; zasilanie 3~ 400 V; kré¢ce 700x400; ciSnienie
akustyczne do otoczenia max. 46 dB(A).

Szczegdtowe dane wedtug zatgczonej karty doboru.

Cenftrala posadowiona na wtasnej ramie nosnej; pomiedzy ramg a posadzkg
umiesci¢ warstwe wibroizolacyjng wykonang np. z gumy zbrojonej przektadkg
tekstylng lub siatkg stalowq, o grubosci 8 mm.

Cenftrala ma wtasng automatyke i sterowanie (panel sterowania).
Praca wentylacji ciggta.

Czerpnia scienna 800x400, jak typ A, zlokalizowana w atrapie komina, na wysokosci
ok. 0,50 m nad potaciqg dachowag,.

Wyrzutnia $cienna 800x400, jak typ A, zlokalizowana w atrapie komina, na
wysokosci ok. 0,50 m nad potacig dachowaq, po przeciwnej stronie komina niz
czerpnia.



Zawory nawiewne i wywiewne z mozliwoscig regulacji wydajnosci
Przepustnice wieloptaszczyznowe i przepustnice okrggte typu IRIS (szczelinowe).

Kanaty wentylacyjne typ A/l, z blachy stalowej ocynkowanej, tgczone kothierzowo
Z uzyciem uszczelek z gumy miekkiej oraz kanaty okrggte typu Spiro. Kanaty na
poddaszu bedq izolowane matami z wetny mineralnej o grubosci 30 mm,
laminowanej folig aluminiowq.

Kanaty wentylacyjne mocowac przy pomocy podpdr i zawiesi systemowych.

Przejscia kanatéw wentylacyjnych przez przegrody murowane uszczelnic masq
plastyczng lub piankqg poliuretanowa.

Klapa pozarowa okrggta dn 125 topikowa — szt.2.

4.4. Chiodzenie powietrza

Jednostka zewnetrzna Misubishi Heavy Industries FDC900KXZE2 o nominalnej
wydajnosci chtodniczej 90,0 kW, nominalnej wydajnosci grzewczej 100,0 kW,
wyposazona w dwie sprezarki inwerterowe - ptynna regulacja wydajnosci.

Jednostki wewnetrzne:

- FDK28KXZE1 - 17 szt (Scienne)
- FDK36KXZE1 - 25zt (scienne)
- FDTC36KXZE1 - 7 szt (kaseta)
- FDTC45KXZE1 - 2 szt (kasetq)

Kazda jednostka wewnetrzna wyposazona jest w sterownik bezprzewodowy RC-
EX3A.

Elementy wspdlne dla wszystkich zespotow:

Pompki skroplin dla kazdej jednostki wewnetrznej kasetowe.

Przewody instalacji freonowej z rur miedzianych lutowanych do instalaciji
chtodniczych. Wszystkie rozgatezienia (tréjniki) w uktadzie wykonane bedq z
trojnikdw systemowych opisanych na schematach. W celu kompensaciji wydtuzen
nalezy stosowac kompensatory ksztattowe i punkty state zgodnie z wytycznymi
producenta. Izolacja instalacii freonowej za pomocq ofuliny ze spienionego
kauczuku syntetycznego Thermaflex A/C o grubosci 13 mm.

tqczenia przewoddw na lut twardy. Do celdw chtodniczych uzywac tylko rur bez
szwu (typu Cu DHP zgodnie z ISO 1337) odftuszczonych i odtlenionych, nadajgcych
sie do ciSnien roboczych co najmniej 3000 kPa. W zadnym wypadku nie wolno
uzywac rur miedzianych klasy sanitarne;.

Przewody freonu (ciecz i gaz) wewnatrz budynku zaizolowa¢ na catej dtugosci
izolacjqg typu FRIGO posiadajgcqg certyfikat dla stosowania w instalacjach
chtodniczych (odporna na temp 70°C) o grubosci 13 mm. Przewody prowadzone
na zewngtrz budynku zaizolowac izolacjqg typu FRIGO grubosci 13 mm i ostoni¢



blachg stalowqg ocynkowang gr. 0,7mm. Catos¢ izolacji montowac tylko na suche i
odttuszczone powierzchnie rurociggdw. Agregaty skraplajgce posadowic na
statym podtozu. Catos¢ instalacji montowac zgodnie z zaleceniami producenta.

Instalacje i podtqczenia wykonac zgodnie z zatgczonymi rysunkami.
Odprowadzenie skroplin wedtug rysunku.

Montaz urzgdzen, rurociqgdow chtodniczych i instalacji odprowadzenia skroplin
wykonac¢ zgodnie z warunkami umieszczonymi w Specyfikacji Technicznej
Wykonania i Odbioru Robot.

Przewody skroplin wykona¢ z rur z PP lub PE, tgczonych przez zgrzewanie.

Wszelkie problemy pojawiajgce sie w frakcie wykonawstwa nalezy rozwigzywac
przy udziale projektanta.

Wymagania dla urzgdzen chtodniczych

Wszystkie urzgdzenia chtodnicze muszg spetniac nastepujgce wymogi:
Jednostki zewnetrzne:
Czynnik chtodniczy R410A.
Zakres temp. zewnetrznej chtodzenie od -15°C do +46°C
Zakres temp. zewnetrznej grzanie od -20°C do +15,5°C
Dwie sprezarki inwerterowe: ptynna regulacja wydajnosci.

Monitoring parametrow pracy (wyswietlacz na ptycie drukowanej jednostki
zewneftrznej):

- ciSnienia,

- temperatury,

- stopieh otwarcia EEV,

- sygnalizacja awarii itp.

- Mozliwos¢ podtgczenia komputera z programem serwisowym,
- Funkcja testu systemu (z poziomu jednostki zewnetrznegj),

- Zabezpieczenie antykorozyjne wymiennika ciepta (,,blue fins”),

- Mozliwos¢ zdefiniowania trybu pracy (chtodzenie lub grzanie) z poziomu jednostki
zewnetrznej,

- Mozliwos¢ zablokowania pracy systemu zewnetrznym sygnatem (np. z systemu
przeciwpozarowego lub zewnetrznego termostatu),

Jednostki wewnetrzne:

Mozliwos¢ zewnetrznego wigczenia/wytgczenia (np. sygnatem z zewnetrznego
termostatu lub kontakfronu okiennego)

Sygnat awarii jednostki (12V DC)
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Sygnat pracy sprezarki (12V DC)

Funkcja restartu- automatyczne uruchomienie po przerwie w zasilaniu
Mozliwo$¢ diagnostyki z uzyciem programu serwisowego.

Pionowe i poziomie kierownice powietrza ustawiane z pilota.
Indywidualny sterownik bezprzewodowy

Wbudowany programator tygodniowy.

Mozliwos¢ zablokowania zmiany frybu pracy, zmiany temperatury, zmiany
predkosci wentylatora

Autodiagnostyka bteddéw (kody bteddw), pamiec¢ bteddw z informacjg o dacie i
godzinie wystgpienia awarii.

Funkcja restartu

5. Zagadnienia ppoz.

Sygnat od czujek pozarowych lub recznych ostrzegaczy musi spowodowac
odtgczenie zasilania od wszystkich urzgdzen.

Przejscia przewoddw rurowych przez przegrody o odpornosci ogniowej uszczelnic
masg ogniochronng np. Hilti - dla przej$¢ o srednicy do 40 mm. Na przejsciach o
wiekszej srednicy montowac kasety ogniochronne np. Hilti.

PrzejScia kanatéw wentylacyjnych przez przegrody o odpornosci pozarowej
zabezpieczy¢ klapami pozarowymi o odpornosci ogniowej rownej co najmniej
odpornosci przegrody.

6. Warunki techniczne wykonania i odbioru robot
Catos¢ robot wykonac zgodnie z:

- Warunkami technicznymi wykonania i odbioru robét budowlano -montazowych
tom Il Instalacje sanitarne i przemystowe,

- Warunkami technicznymi wykonania i odbioru wentylacji mechanicznej zeszyt 9
wydanymi przez COBRTI Instal

- Warunkami technicznymi wykonania i odbioru instalacji wodociggowych zeszyt 7
wydanymi przez COBRTI Instal

Projektant
mgr inz. Zygmunt Kulczakowicz

upr. St-178/72
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Tabela ilo$ci powietrza wentylacyjnego - PARTER

Nr Nazwa Vi Mos¢ | BN, Lw Uwagi
pom. | pomieszczenia [m3] wymian/oséb m3/h] [m3/h]
| 1/h]/[osoby]
1.2 |Recepcja 24 2/- 40 - Wywiew przez 1.5
1.3 | Serwer 20 2/- 40 - Wywiew przez 1.5
1.5 |Toaleta -- -- -- 80
1.6 |Pokdj 2-os. 80 -- 80 80
1.7
1.8 | Komunikacja 55 1/- 60 60
1.9 |Pokdj 2-os. 72 -- 80 80
1.10
1.11 | Pokdj 2-os. 66 -- 80 80
1.12
1.13 | Hall 96 1/- 100 100
1.14 | Pokdj 2-os. 66 -- 80 80
1.15
1.16 | Pokdj 2-os. 72 -- 80 80
1.17
1.18 | Komunikacja 55 1/- 60 60
1.19 | Pokdj 2-os. 72 -- 80 80
1.20
1.21 | Pokdj 2-0s. 67 -- 80 80
1.22
2860 | 2860

12




Tabela ilosci powietrza wentylacyjnego — 1 PIETRO

Nr Nazwa Vi Mos¢ | BN, Lw Uwagi
pom. | pomieszczenia [m3] wymian/oséb m3/h] [m3/h]
| 1/h]/[osoby]
2.1 |Kuchnia, 83 2/- 140 140
swietlica
2.2 |Pom. -- -- -- 60
porzadkowe

2.5 | Komunikacja 84 1/- 60 - Wywiew przez 2.2
2.6 |Pokdj 2-os. 72 -- 80 80
2.7

2.8 | Pokdj 2-os. 66 -- 80 80
2.9

2.10 |Hall 95 1/- 80 80
1.9 |Pokdj 2-os. 72 -- 80 80
1.10

2.11 | Pokdj 2-o0s. 67 -- 80 80
2.12

2.13 | Pokdj 2-0s. 72 -- 80 80
2.14

2.15 | Komunikacja 84 1/- 60 60
2.16 | Pokdj 2-0s. 71 -- 80 80
2.17

2.18 | Pokdj 2-0s. 67 -- 80 80
2.19

2900 | 2900
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Tabela ilosci powietrza wentylacyjnego — 2 PIETRO

Nr pom. Nazwa Vi Mos¢ | BN, Lw Uwagi
pomieszczenia [m3] wymian/oséb m3/h] [m3 /h]
| 1/h]/[osoby]

3.1 Pralnia- 24 5/- 120 120

suszarnia
32 Pokdj 1-os. 59 -- 80 80
33
3.4 do |Mieszkanie?2 |180 -- 80 80
3.8 pokojowe
3.9 Pokéj 2-os. 71 -- 30 30
3.10
3.11 Komunikacja | 28 1/- 60 --
3.12 Hall 83 1/- 60 60
3.13 Komunikacja | 28 1/- 30 30
3.14 Pokdj 2-os. 71 -- 80 80
3.15
3.16 do | Mieszkanie 2 | 180 -- 80 80
3.20 pokojowe
3.21 Pokdj 2-os. 70 -- 80 80
3.22

2740 | 2740
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OPIS TECHNICZNY

1. Opis stanu istniejgcego

Budynek bedqgcy przedmiotem niniejszego opracowania potozony jest na terenie
parku Panstwowego Zespotu Piednii Tahca ,,Mazowsze" im. Tadeusza Sygietyhskiego w
Otrebusach przy ul. Swierkowej 2 (dziatka nr ew. 490 w obrebie 0015) w jego
potudniowo-wschodniej czesci. Przedmiotowy budynek nie posiada indywidualnej
ochrony konserwatorskiej, jednakze znajduje sie na terenie chronionego zespotu
dawnego sanatorium w Otrebusach - Karolinie, wpisanego do rejestru zabytkéw pod
numerem A-1547, decyzjq z dnia 23.09.1993 r.

Obiekt zbudowany zostat w 1955 roku jako internat dla mtodych artystéw i do dnia
dzisiejszego petni takg samqg funkcje. Jest to obiekt wolnostojgcy, wzniesiony na planie
prostokgta, murowany, dwukondygnacyjny bez podpiwniczenia, z poddaszem
nieuzytkowym, przykryty dachem kopertowym krytym dachéwkg ceramiczng. W
centralnej czesci budynku znajduje sie gtdwne wejscie, hall oraz klatka schodowa. Z
hallu poprowadzono na dwie strony korytarze z ktérych wchodzi sie do pokoi
mieszkalnych. Na obydwu kondygnacjach przyjeto analogiczny uktad funkcjonalny.
Poddasze budynku, dostepne z korytarza przez wtaz, jest nieuzytkowe.

Obiekt w czasie swojego uzytkowania przeszedt szereg prac remontowych wewnqtrz
budynku a na poczgtku lat dwutysiecznych zostata wykonana termomodernizacia,
nieznacznie zmieniajgcqg pierwotny wyglgd obiektu. Obecny stan obiektu nie spetnia
wymogow funkcjonalnych jak i technicznych dla tego typu obiektow.

Obiekt zasilany jest w wode zimng, cieptq i ogrzewanie z sgsiedniego budynku Patacu,
w ktérym zlokalizowana jest kottownia gazowa oraz hydrofornia pracujgca na potrzeby
kilku sgsiadujgcych budynkow.

W budynku obecnie nie ma zadnej wentylacji mechanicznej, natomiast istniejgca
wentylacja grawitacyjna jest niewystarczajgca i niewydajna.

1.1. Demontaze

Zdemontowaniu podlegac¢ bedqg wszystkie instalacje sanitarne znajdujgce sie w
budynku.

2. Stan projektowany

Projektowana przebudowa ma na celu poprawe standardu mieszkalnego w
obiekcie bez zmiany liczby uzytkownikéw. W projektowanym obiekcie znajdzie sie
17 pokoi 2-osobowych, 1 pokdj 1-osobowy oraz dwa mieszkania dwupokojowe,
kazde z nich wyposazone bedzie w toalete oraz aneks kuchenny. Ponadto dla
wygody uzytkownikdw zaprojektowano swietlice z aneksem kuchennym oraz
pomieszczenie suszarni, z ktérej bedqg mogli korzystac mieszkancy. Ponadto
zaprojektowano pomieszczenia pomocnicze takie jak: recepcja, serwerownia,
pomieszczenie gospodarcze.

Zaprojektowano catkowicie nowe wszystkie instalacje sanitarne, a mianowicie:
- instalacje wody zimnej, ciepteji cyrkulacii

- instalacje wody pozarowej



- instalacje centralnego ogrzewania
- wentylacje mechaniczng nawiewno-wywiewnq z odzyskiem ciepta
- chtodzenie powietrza w pomieszczeniach z wykorzystaniem systemu VRF

Woda zimna doprowadzana jest z budynku Patacu. Réwniez z budynku Patacu,
ze zlokalizowanej tam kottowni gazowej, doprowadzana jest woda ciepta i
cyrkulacja oraz ciepto do instalacji c.o.

Wody opadowe i roztopowe z dachu bedqg odprowadzane na tereny zielone wokot
budynku.

W budynku nie przewiduje sie instalacji gazu.

3. Opis projektowanych instalaciji
3.1. Instalacja wody zimnej

Instalacja wody zimnej bedzie zasilana z lokalnej sieci wodociggowe;.
Doprowadzenie wody z budynku Patacu, gdzie rowniez zlokalizowany jest
wodomierz gtowny dla budynku. Woda doprowadzana jest przewodem dn50. Ze
wzgledu na zwiekszone zapotrzebowanie wody, nalezy zwiekszy¢ Srednice rury do
dné3.

Przewody poziome zostang wykonane z rur z tworzywa PP PN10 tgczonych przez
zgrzewanie i zostanqg zaizolowane prefabrykatami z pianki PE w ptaszczu z folii
aluminiowe;.

Przewiduje sie nastepujqgce przybory sanitarne:

- miski ustepowe

-umywalki

- Zlewozmywaki

- natryski

- zawory porzgdkowe ze ztqczkg

Rodzaji miejsce montazu przybordw okreslono w czesci architektoniczno-
budowlanej projektu.

Szczegdtowe rozwigzania, trasy prowadzenia i Srednice rur pokazano na rysunkach.

Przewidziano mozliwos¢ oddzielnego rozliczania ilosci zuzytej zimnej wody dla
wszystkich lokali mieszkalnych poprzez zainstalowanie wodomierzy z radiopomiarem.

3.2. Instalacja centralnej wody cieptej

Instalacja centralnej ciepte] wody wraz z cyrkulacjq bedzie zasilona z istniejgce;j
kottowni gazowej z zasobnikowym podgrzewaczem wody o pojemnosci 300 dms,
zlokalizowanej w budynku Patacu. Ze wzgledu na zwiekszone zapotrzebowanie
wody, nalezy zwiekszy¢ srednice rury wody cieptej do dn 50, a cyrkulacji do dn32.

Przewody zasilajgce przybory zostang wykonane z rur z tworzywa sztucznego PP
PN20 wzmocnionego wktadkqg aluminiowq (Stabi) lub z wtdkna szklanego (Glass) i
odpornego na dziatanie temperatury do 95¢C.



Rury instalacji wody ciepteji cyrkulacji nalezy zaizolowac prefabrykatami z pianki PE
w ptaszczu z folii aluminiowe;.

Przewiduje sie nastepujace przybory sanitarne zasilane z instalacji c.w.u:
-umywalki

- Zlewozmywaki

- natryski

Rodzaji miejsce montazu przybordw zostaty okreslone w czesci architektoniczno-
budowlanej projektu.

Ze wzgledu na potrzebe okresowego przegrzewania wody dla ochrony przed
rozwojem kolonii bakterii typu Legionella, do wymiarowania urzgdzen wezta cieptej
wody przyjeto ze maksymalna temperatura wody cieptej powinna wynosi¢ 75°C.

Szczegdtowe rozwigzania, trasy prowadzenia i Srednice rur pokazano na rysunkach.

Przewidziano mozliwos¢ oddzielnego rozliczania ilosci zuzytej wody cieptej dia
wszystkich lokali mieszkalnych poprzez zainstalowanie wodomierzy z radiopomiarem.
3.3. Instalacja kanalizacji sanitarnej

Scieki sanitarne z budynku bedqg odprowadzane do lokalnej sieci kanalizacyjnej
poprzez istniejgcq studzienke kanalizacyjng. Cata instalacja podpodtogowa wraz z
podejsciem do istniejgcej studzienki, piony i poziomy w budynku — nalezy wykonac
jako nowe. Instalacja kanalizacji sanitarnej obstugiwac bedzie:

- miski ustepowe

-umywalki

- Zlewozmywaki

- natryski

Piony i poziomy kanalizacyjne prowadzone po $cianach zostang wykonane z rur z

PCV niskoszumowego i bedqg prowadzone w bruzdach $ciennych.

Szczegdtowe rozwigzania, trasy prowadzenia przewoddw i srednice rur pokazano
na rysunkach.

3.5. Instalacja centralnego ogrzewania

Instalacja centralnego ogrzewania bedzie zasilona z istniejgcej kottowni gazowej
zlokalizowanej w budynku Patacu.

Przewiduje sie instalacje centralnego ogrzewania z rozdziatem dolnym o
parametrach 80/60°C z obiegiem wymuszonym przy uzyciu pomp typu Grundfos.

Zaprojektowano instalacje c.o wodnego dwururowego, zamknietq, pompowq, w
uktadzie rozdzielaczowym. Piony prowadzone w bruzdach $ciennych.
Rozprowadzenie poziomdw instalacji c.o pod stropem parteru, w przestrzeni sufitu
podwieszonego.

Przewiduije sie zastosowanie grzejnikdw Purmo typ CV wyposazonych w zawor z
gtowicg termostatyczng oraz reczny zawdr odpowietrzajgcy. Grzejniki dobrano z



15% nadmiarem powierzchni grzejnej (zgodnie z przepisami przy stosowaniu
zawordw grzejnikowych z gtowicami termostatycznymi).

Regulacja hydrauliczna obwoddéw do grzejnikdéw - poprzez nastawy wstepne na
zaworach tfermostatycznych przy grzejnikach.

Instalacja wyposazona jest w pompy obiegowe Grundfos, znajdujgce sie w
kottowni w budynku Patacu.

Trasy prowadzenia przewododw, srednice rur itp. pokazano na rysunkach.

Zgodnie z zyczeniem Inwestora, nie przewiduje sie mozliwosci oddzielnego
rozliczania ilosci zuzytego ciepta dla wszystkich lokali mieszkalnych.

3.6. Instalacja wentylacji mechanicznej

Dla wszystkich pomieszczen w budynku zaprojektowano wentylacje mechaniczng
nawiewno-wywiewnq.

llosci powietrza dla poszczegdlnych pomieszczeh pokazano na rysunkach. Przyjeto
nawiew powietrza zewnetrznego w ilo$ci wynikajgcej z ilosci powietrza
wywiewanego z pomieszczenh sanitarnych i socjalnych, zgodnie z wymaganiami i
przepisami.

Zaprojektowano centrale wentylacyjng nawiewno-wywiewng z odzyskiem ciepta
wedtug opisu w punkcie ,Materiaty i urzgdzenia”. Nawiew powietrza do
pomieszczeh poprzez sie¢ kanatdw i zawory nawiewne do pomieszczeh. Wywiew
powietrza poprzez sieC kanatdw i zawory wywiewne.

Kanaty wentylacyjne rozprowadzajgce prowadzone na podtodze poddasza do
piondw obstugujgcych poszczegdlne zespoty pomieszczen. Kanaty pionowe
prowadzone w szachtach.

Czerpnia $cienna zlokalizowana w atrapie komina, wysokosci ok. 0,50 m nad
potaciqg dachowq. Wyrzutnia scienna réwniez zlokalizowana w atrapie komina, z
przeciwnej jego strony niz czerpnia.

llosci powietrza dla poszczegdlnych pomieszczen, wymiary kratek i kanatéw oraz
frasy prowadzenia kanatdéw pokazano na rysunkach.

3.7. Instalacja chtodzenia powietrza

W przebudowywanych pomieszczeniach zaprojektowano instalacje chtodzenia
powietrza dla odebrania zyskéw ciepta. Moc urzgdzeh chtodniczych dobrano w
oparciu o obliczenia. Zespodt VRF sktada sie z jednostki zewnetrznej oraz jednostek
wewnetrznych. Instalacja moze pracowac w cyklu catorocznym. Zakres temp.
zewnetrznej dla chtodzenia: od -15°C do +50°C, dla grzania: od -20°C do +15,5°C.
Czynnik chtodniczy R410A.

Przewiduie sie zastosowanie jednostek wewnetrznych sciennych i kasetowych.
Zastosowane rozwigzania zapewniq rownomierny rozptyw chtodnego powietrza w
pomieszczeniu oraz komfortowe warunki.



Kazda jednostka wewnetrzna bedzie sterowana sterownikiem bezprzewodowym
(pilotem).

Jednostki wewnetrzne wyposazone w filiry powietrza realizujg nadmuch
przetworzonego powietrza w z mozliwoscig regulacji wysokosci i kierunku nawiewu.
Prowadzenie przewoddw freonowych ponad sufitem podwieszonym.
Odprowadzenie skroplin z klimatyzatoréw i rozdzielaczy wedtug rysunku. Kazda
jednostka wewnetrzna kasetowa bedzie wyposazona w pompke skroplin.

Jednostka zewnetrzna bedzie usytuowana na zewngtrz budynku, przy pétnocne;j
Scianie, na specjalnie wykonanej platformie betonowej.

Wielkosci jednostek zewnetrznych i wewnetrznych, ich lokalizacje, trasy
prowadzenia przewoddw freonowych i skroplin oraz ich srednice pokazano na
rysunkach.

4. Urzgdzenia i materiaty
4.1. Instalacja wod-kan
Przewody instalacji wody cieptej i cyrkulacji wykonac z rur z tworzywa sztucznego

PP stabilizowanego aluminium lub wtdknem szklanym PN16.

Przewody kanalizacyjne w gruncie i pod posadzkg wykonac z rur kanalizacyjnych z
PVC-U typ ciezki tgczonych na kielichy i uszczelki systemowe.

Piony kanalizacyjne i podejscia wykonac z rur PCV niskoszumowego.
Przewody instalacji wody zimnej wykonac z rur z tworzywa sztucznego PP PN10.

Przewody instalacji wody cieptej i cyrkulacji wykonac z rur z tworzywa sztucznego
PP stabilizowanego wtdknem szklanym PNT16.

Rury instalacji wody zimnej nalezy zaizolowac izolacjq z kauczuku syntetycznego o
grubosci 9 mm.

Rury instalacji wody ciepteji cyrkulacji nalezy zaizolowac prefabrykatami z wetny
mineralnej w ptaszczu z folii aluminiowej lub tupkami z PE.

Grubosc izolacji na przewodach wody ciepteji cyrkulacyjnych zgodnie z
Rozporzgdzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 6 listopada 2008 r zmieniajgcym
Rozporzagdzenie w sprawie warunkdw technicznych jakim powinny odpowiadac
budynki i ich usytuowanie Dz. U. z 2008 r. Nr 201 poz. 1238 powinna wynosic przy
zastosowaniu materiatéw izolacyjnych o przewodnosci cieplnej 0,035 W/(m*K)

- dla srednic wewnetrznych do 22 mm minimum 20 mm
- dla srednic wewnetrznych od 22 do 35 mm minimum 30 mm

- dla Srednic wewnetrznych od 35 do 100 mm minimum réwne Srednicy
wewnetrznej rury

Przewody i armatura wg powyzszych pozycji przechodzqce przez sciany i stropy
oraz przy skrzyzowaniu przewoddw powinny miec izolacje o grubosci min 2
podanych wyzej wartosci.



Zawory regulacyjne cyrkulacii cieptej wody termostatyczne, dnl5.

Do pomiaru wody zimnej i cieptej zuzywanej przez poszczegolne lokale mieszkalne
zaprojektowano wodomierze skrzydetkowe typu JS1,6 dnl15 z pomiarem radiowym,
umieszczone na odejsciach od piondw do mieszkan.

4.2. Instalacja centralnego ogrzewania

Przewiduije sie instalacje centralnego ogrzewania z rozdziatem dolnym o
parametrach 80/60°C z obiegiem wymuszonym przy uzyciu pomp typu Grundfos.

Irodtem ciepta dla budynku jest istniejgca kottownia w budynku Patacu.
Rozdzielacze grzejnikowe w szafkach podtynkowych.
Grzejniki Purmo typ CV oraz tazienkowe Santorini wedtug opisu na rysunkach.

Rury instalacji c.o wykonac z rur z tworzywa sztucznego PP stabilizowanych, PN16.
Rury c.o prowadzone w posadzkach — PEx dn 16x2 mm.

Regulacja hydrauliczna obwoddéw do grzejnikdw - poprzez nastawy wstepne na
zaworach termostatycznych przy grzejnikach.

Regulacja gaterzi instalacji poprzez zawory regulacyjne Oventrop typ Hydroconfrol.
Pozostate urzgdzenia podano na rysunkach.

4.3. Wentylacja mechaniczna

Cenfrala nawiewno-wywiewna stojgca:
Ln =2500 m3/h Lw = 2580 m3/h  w konfiguracii:

Filtr powietrza zewnetrznego klasy EU7, wentylator nawiewny Ap = 300 Pa, obrofowy
wymiennik ciepta, nagrzewnica elekiryczna 7,0 kW, filir powietrza wywiewnego
klasy EUS, wentylator wywiewny Ap = 250 Pa, automatyka dotgczana. Szerokose
cenftrali maksimum 1100 mm (ze wzgledu na mozliwos$¢ wprowadzenia do
pomieszczenia) lub montowana z elementdéw o odpowiedniej szerokosci
maksymalnej; masa 340 kg; zasilanie 3~ 400 V; kré¢ce 700x400; ciSnienie
akustyczne do otoczenia max. 46 dB(A).

Szczegdtowe dane wedtug zatgczonej karty doboru.

Cenftrala posadowiona na wtasnej ramie nosnej; pomiedzy ramg a posadzkg
umiesci¢ warstwe wibroizolacyjng wykonang np. z gumy zbrojonej przektadkg
tekstylng lub siatkg stalowq, o grubosci 8 mm.

Cenftrala ma wtasng automatyke i sterowanie (panel sterowania).
Praca wentylacji ciggta.

Czerpnia scienna 800x400, jak typ A, zlokalizowana w atrapie komina, na wysokosci
ok. 0,50 m nad potaciqg dachowag,.

Wyrzutnia $cienna 800x400, jak typ A, zlokalizowana w atrapie komina, na
wysokosci ok. 0,50 m nad potacig dachowaq, po przeciwnej stronie komina niz
czerpnia.



Zawory nawiewne i wywiewne z mozliwoscig regulacji wydajnosci
Przepustnice wieloptaszczyznowe i przepustnice okrggte typu IRIS (szczelinowe).

Kanaty wentylacyjne typ A/l, z blachy stalowej ocynkowanej, tgczone kothierzowo
Z uzyciem uszczelek z gumy miekkiej oraz kanaty okrggte typu Spiro. Kanaty na
poddaszu bedq izolowane matami z wetny mineralnej o grubosci 30 mm,
laminowanej folig aluminiowq.

Kanaty wentylacyjne mocowac przy pomocy podpdr i zawiesi systemowych.

Przejscia kanatéw wentylacyjnych przez przegrody murowane uszczelnic masq
plastyczng lub piankqg poliuretanowa.

Klapa pozarowa okrggta dn 125 topikowa — szt.2.

4.4. Chiodzenie powietrza

Jednostka zewnetrzna Misubishi Heavy Industries FDC900KXZE2 o nominalnej
wydajnosci chtodniczej 90,0 kW, nominalnej wydajnosci grzewczej 100,0 kW,
wyposazona w dwie sprezarki inwerterowe - ptynna regulacja wydajnosci.

Jednostki wewnetrzne:

- FDK28KXZE1 - 17 szt (Scienne)
- FDK36KXZE1 - 25zt (scienne)
- FDTC36KXZE1 - 7 szt (kaseta)
- FDTC45KXZE1 - 2 szt (kasetq)

Kazda jednostka wewnetrzna wyposazona jest w sterownik bezprzewodowy RC-
EX3A.

Elementy wspdlne dla wszystkich zespotow:

Pompki skroplin dla kazdej jednostki wewnetrznej kasetowe.

Przewody instalacji freonowej z rur miedzianych lutowanych do instalaciji
chtodniczych. Wszystkie rozgatezienia (tréjniki) w uktadzie wykonane bedq z
trojnikdw systemowych opisanych na schematach. W celu kompensaciji wydtuzen
nalezy stosowac kompensatory ksztattowe i punkty state zgodnie z wytycznymi
producenta. Izolacja instalacii freonowej za pomocq ofuliny ze spienionego
kauczuku syntetycznego Thermaflex A/C o grubosci 13 mm.

tqczenia przewoddw na lut twardy. Do celdw chtodniczych uzywac tylko rur bez
szwu (typu Cu DHP zgodnie z ISO 1337) odftuszczonych i odtlenionych, nadajgcych
sie do ciSnien roboczych co najmniej 3000 kPa. W zadnym wypadku nie wolno
uzywac rur miedzianych klasy sanitarne;.

Przewody freonu (ciecz i gaz) wewnatrz budynku zaizolowa¢ na catej dtugosci
izolacjqg typu FRIGO posiadajgcqg certyfikat dla stosowania w instalacjach
chtodniczych (odporna na temp 70°C) o grubosci 13 mm. Przewody prowadzone
na zewngtrz budynku zaizolowac izolacjqg typu FRIGO grubosci 13 mm i ostoni¢



blachg stalowqg ocynkowang gr. 0,7mm. Catos¢ izolacji montowac tylko na suche i
odttuszczone powierzchnie rurociggdw. Agregaty skraplajgce posadowic na
statym podtozu. Catos¢ instalacji montowac zgodnie z zaleceniami producenta.

Instalacje i podtqczenia wykonac zgodnie z zatgczonymi rysunkami.
Odprowadzenie skroplin wedtug rysunku.

Montaz urzgdzen, rurociqgdow chtodniczych i instalacji odprowadzenia skroplin
wykonac¢ zgodnie z warunkami umieszczonymi w Specyfikacji Technicznej
Wykonania i Odbioru Robot.

Przewody skroplin wykona¢ z rur z PP lub PE, tgczonych przez zgrzewanie.

Wszelkie problemy pojawiajgce sie w frakcie wykonawstwa nalezy rozwigzywac
przy udziale projektanta.

Wymagania dla urzgdzen chtodniczych

Wszystkie urzgdzenia chtodnicze muszg spetniac nastepujgce wymogi:
Jednostki zewnetrzne:
Czynnik chtodniczy R410A.
Zakres temp. zewnetrznej chtodzenie od -15°C do +46°C
Zakres temp. zewnetrznej grzanie od -20°C do +15,5°C
Dwie sprezarki inwerterowe: ptynna regulacja wydajnosci.

Monitoring parametrow pracy (wyswietlacz na ptycie drukowanej jednostki
zewneftrznej):

- ciSnienia,

- temperatury,

- stopieh otwarcia EEV,

- sygnalizacja awarii itp.

- Mozliwos¢ podtgczenia komputera z programem serwisowym,
- Funkcja testu systemu (z poziomu jednostki zewnetrznegj),

- Zabezpieczenie antykorozyjne wymiennika ciepta (,,blue fins”),

- Mozliwos¢ zdefiniowania trybu pracy (chtodzenie lub grzanie) z poziomu jednostki
zewnetrznej,

- Mozliwos¢ zablokowania pracy systemu zewnetrznym sygnatem (np. z systemu
przeciwpozarowego lub zewnetrznego termostatu),

Jednostki wewnetrzne:

Mozliwos¢ zewnetrznego wigczenia/wytgczenia (np. sygnatem z zewnetrznego
termostatu lub kontakfronu okiennego)

Sygnat awarii jednostki (12V DC)
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Sygnat pracy sprezarki (12V DC)

Funkcja restartu- automatyczne uruchomienie po przerwie w zasilaniu
Mozliwo$¢ diagnostyki z uzyciem programu serwisowego.

Pionowe i poziomie kierownice powietrza ustawiane z pilota.
Indywidualny sterownik bezprzewodowy

Wbudowany programator tygodniowy.

Mozliwos¢ zablokowania zmiany frybu pracy, zmiany temperatury, zmiany
predkosci wentylatora

Autodiagnostyka bteddéw (kody bteddw), pamiec¢ bteddw z informacjg o dacie i
godzinie wystgpienia awarii.

Funkcja restartu

5. Zagadnienia ppoz.

Sygnat od czujek pozarowych lub recznych ostrzegaczy musi spowodowac
odtgczenie zasilania od wszystkich urzgdzen.

Przejscia przewoddw rurowych przez przegrody o odpornosci ogniowej uszczelnic
masg ogniochronng np. Hilti - dla przej$¢ o srednicy do 40 mm. Na przejsciach o
wiekszej srednicy montowac kasety ogniochronne np. Hilti.

PrzejScia kanatéw wentylacyjnych przez przegrody o odpornosci pozarowej
zabezpieczy¢ klapami pozarowymi o odpornosci ogniowej rownej co najmniej
odpornosci przegrody.

6. Warunki techniczne wykonania i odbioru robot
Catos¢ robot wykonac zgodnie z:

- Warunkami technicznymi wykonania i odbioru robét budowlano -montazowych
tom Il Instalacje sanitarne i przemystowe,

- Warunkami technicznymi wykonania i odbioru wentylacji mechanicznej zeszyt 9
wydanymi przez COBRTI Instal

- Warunkami technicznymi wykonania i odbioru instalacji wodociggowych zeszyt 7
wydanymi przez COBRTI Instal

Projektant
mgr inz. Zygmunt Kulczakowicz

upr. St-178/72

11



Tabela ilo$ci powietrza wentylacyjnego - PARTER

Nr Nazwa Vi Mos¢ | BN, Lw Uwagi
pom. | pomieszczenia [m3] wymian/oséb m3/h] [m3/h]
| 1/h]/[osoby]
1.2 |Recepcja 24 2/- 40 - Wywiew przez 1.5
1.3 | Serwer 20 2/- 40 - Wywiew przez 1.5
1.5 |Toaleta -- -- -- 80
1.6 |Pokdj 2-os. 80 -- 80 80
1.7
1.8 | Komunikacja 55 1/- 60 60
1.9 |Pokdj 2-os. 72 -- 80 80
1.10
1.11 | Pokdj 2-os. 66 -- 80 80
1.12
1.13 | Hall 96 1/- 100 100
1.14 | Pokdj 2-os. 66 -- 80 80
1.15
1.16 | Pokdj 2-os. 72 -- 80 80
1.17
1.18 | Komunikacja 55 1/- 60 60
1.19 | Pokdj 2-os. 72 -- 80 80
1.20
1.21 | Pokdj 2-0s. 67 -- 80 80
1.22
2860 | 2860
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Tabela ilosci powietrza wentylacyjnego — 1 PIETRO

Nr Nazwa Vi Mos¢ | BN, Lw Uwagi
pom. | pomieszczenia [m3] wymian/oséb m3/h] [m3/h]
| 1/h]/[osoby]
2.1 |Kuchnia, 83 2/- 140 140
swietlica
2.2 |Pom. -- -- -- 60
porzadkowe

2.5 | Komunikacja 84 1/- 60 - Wywiew przez 2.2
2.6 |Pokdj 2-os. 72 -- 80 80
2.7

2.8 | Pokdj 2-os. 66 -- 80 80
2.9

2.10 |Hall 95 1/- 80 80
1.9 |Pokdj 2-os. 72 -- 80 80
1.10

2.11 | Pokdj 2-o0s. 67 -- 80 80
2.12

2.13 | Pokdj 2-0s. 72 -- 80 80
2.14

2.15 | Komunikacja 84 1/- 60 60
2.16 | Pokdj 2-0s. 71 -- 80 80
2.17

2.18 | Pokdj 2-0s. 67 -- 80 80
2.19

2900 | 2900
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Tabela ilosci powietrza wentylacyjnego — 2 PIETRO

Nr pom. Nazwa Vi Mos¢ | BN, Lw Uwagi
pomieszczenia [m3] wymian/oséb m3/h] [m3 /h]
| 1/h]/[osoby]

3.1 Pralnia- 24 5/- 120 120

suszarnia
32 Pokdj 1-os. 59 -- 80 80
33
3.4 do |Mieszkanie?2 |180 -- 80 80
3.8 pokojowe
3.9 Pokéj 2-os. 71 -- 30 30
3.10
3.11 Komunikacja | 28 1/- 60 --
3.12 Hall 83 1/- 60 60
3.13 Komunikacja | 28 1/- 30 30
3.14 Pokdj 2-os. 71 -- 80 80
3.15
3.16 do | Mieszkanie 2 | 180 -- 80 80
3.20 pokojowe
3.21 Pokdj 2-os. 70 -- 80 80
3.22

2740 | 2740
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OPIS TECHNICZNY

1. Opis stanu istniejgcego

Budynek bedqgcy przedmiotem niniejszego opracowania potozony jest na terenie
parku Panstwowego Zespotu Piednii Tahca ,,Mazowsze" im. Tadeusza Sygietyhskiego w
Otrebusach przy ul. Swierkowej 2 (dziatka nr ew. 490 w obrebie 0015) w jego
potudniowo-wschodniej czesci. Przedmiotowy budynek nie posiada indywidualnej
ochrony konserwatorskiej, jednakze znajduje sie na terenie chronionego zespotu
dawnego sanatorium w Otrebusach - Karolinie, wpisanego do rejestru zabytkéw pod
numerem A-1547, decyzjq z dnia 23.09.1993 r.

Obiekt zbudowany zostat w 1955 roku jako internat dla mtodych artystéw i do dnia
dzisiejszego petni takg samqg funkcje. Jest to obiekt wolnostojgcy, wzniesiony na planie
prostokgta, murowany, dwukondygnacyjny bez podpiwniczenia, z poddaszem
nieuzytkowym, przykryty dachem kopertowym krytym dachéwkg ceramiczng. W
centralnej czesci budynku znajduje sie gtdwne wejscie, hall oraz klatka schodowa. Z
hallu poprowadzono na dwie strony korytarze z ktérych wchodzi sie do pokoi
mieszkalnych. Na obydwu kondygnacjach przyjeto analogiczny uktad funkcjonalny.
Poddasze budynku, dostepne z korytarza przez wtaz, jest nieuzytkowe.

Obiekt w czasie swojego uzytkowania przeszedt szereg prac remontowych wewnqtrz
budynku a na poczgtku lat dwutysiecznych zostata wykonana termomodernizacia,
nieznacznie zmieniajgcqg pierwotny wyglgd obiektu. Obecny stan obiektu nie spetnia
wymogow funkcjonalnych jak i technicznych dla tego typu obiektow.

Obiekt zasilany jest w wode zimng, cieptq i ogrzewanie z sgsiedniego budynku Patacu,
w ktérym zlokalizowana jest kottownia gazowa oraz hydrofornia pracujgca na potrzeby
kilku sgsiadujgcych budynkow.

W budynku obecnie nie ma zadnej wentylacji mechanicznej, natomiast istniejgca
wentylacja grawitacyjna jest niewystarczajgca i niewydajna.

1.1. Demontaze

Zdemontowaniu podlegac¢ bedqg wszystkie instalacje sanitarne znajdujgce sie w
budynku.

2. Stan projektowany

Projektowana przebudowa ma na celu poprawe standardu mieszkalnego w
obiekcie bez zmiany liczby uzytkownikéw. W projektowanym obiekcie znajdzie sie
17 pokoi 2-osobowych, 1 pokdj 1-osobowy oraz dwa mieszkania dwupokojowe,
kazde z nich wyposazone bedzie w toalete oraz aneks kuchenny. Ponadto dla
wygody uzytkownikdw zaprojektowano swietlice z aneksem kuchennym oraz
pomieszczenie suszarni, z ktérej bedqg mogli korzystac mieszkancy. Ponadto
zaprojektowano pomieszczenia pomocnicze takie jak: recepcja, serwerownia,
pomieszczenie gospodarcze.

Zaprojektowano catkowicie nowe wszystkie instalacje sanitarne, a mianowicie:
- instalacje wody zimnej, ciepteji cyrkulacii

- instalacje wody pozarowej



- instalacje centralnego ogrzewania
- wentylacje mechaniczng nawiewno-wywiewnq z odzyskiem ciepta
- chtodzenie powietrza w pomieszczeniach z wykorzystaniem systemu VRF

Woda zimna doprowadzana jest z budynku Patacu. Réwniez z budynku Patacu,
ze zlokalizowanej tam kottowni gazowej, doprowadzana jest woda ciepta i
cyrkulacja oraz ciepto do instalacji c.o.

Wody opadowe i roztopowe z dachu bedqg odprowadzane na tereny zielone wokot
budynku.

W budynku nie przewiduje sie instalacji gazu.

3. Opis projektowanych instalaciji
3.1. Instalacja wody zimnej

Instalacja wody zimnej bedzie zasilana z lokalnej sieci wodociggowe;.
Doprowadzenie wody z budynku Patacu, gdzie rowniez zlokalizowany jest
wodomierz gtowny dla budynku. Woda doprowadzana jest przewodem dn50. Ze
wzgledu na zwiekszone zapotrzebowanie wody, nalezy zwiekszy¢ Srednice rury do
dné3.

Przewody poziome zostang wykonane z rur z tworzywa PP PN10 tgczonych przez
zgrzewanie i zostanqg zaizolowane prefabrykatami z pianki PE w ptaszczu z folii
aluminiowe;.

Przewiduje sie nastepujqgce przybory sanitarne:

- miski ustepowe

-umywalki

- Zlewozmywaki

- natryski

- zawory porzgdkowe ze ztqczkg

Rodzaji miejsce montazu przybordw okreslono w czesci architektoniczno-
budowlanej projektu.

Szczegdtowe rozwigzania, trasy prowadzenia i Srednice rur pokazano na rysunkach.

Przewidziano mozliwos¢ oddzielnego rozliczania ilosci zuzytej zimnej wody dla
wszystkich lokali mieszkalnych poprzez zainstalowanie wodomierzy z radiopomiarem.

3.2. Instalacja centralnej wody cieptej

Instalacja centralnej ciepte] wody wraz z cyrkulacjq bedzie zasilona z istniejgce;j
kottowni gazowej z zasobnikowym podgrzewaczem wody o pojemnosci 300 dms,
zlokalizowanej w budynku Patacu. Ze wzgledu na zwiekszone zapotrzebowanie
wody, nalezy zwiekszy¢ srednice rury wody cieptej do dn 50, a cyrkulacji do dn32.

Przewody zasilajgce przybory zostang wykonane z rur z tworzywa sztucznego PP
PN20 wzmocnionego wktadkqg aluminiowq (Stabi) lub z wtdkna szklanego (Glass) i
odpornego na dziatanie temperatury do 95¢C.



Rury instalacji wody ciepteji cyrkulacji nalezy zaizolowac prefabrykatami z pianki PE
w ptaszczu z folii aluminiowe;.

Przewiduje sie nastepujace przybory sanitarne zasilane z instalacji c.w.u:
-umywalki

- Zlewozmywaki

- natryski

Rodzaji miejsce montazu przybordw zostaty okreslone w czesci architektoniczno-
budowlanej projektu.

Ze wzgledu na potrzebe okresowego przegrzewania wody dla ochrony przed
rozwojem kolonii bakterii typu Legionella, do wymiarowania urzgdzen wezta cieptej
wody przyjeto ze maksymalna temperatura wody cieptej powinna wynosi¢ 75°C.

Szczegdtowe rozwigzania, trasy prowadzenia i Srednice rur pokazano na rysunkach.

Przewidziano mozliwos¢ oddzielnego rozliczania ilosci zuzytej wody cieptej dia
wszystkich lokali mieszkalnych poprzez zainstalowanie wodomierzy z radiopomiarem.
3.3. Instalacja kanalizacji sanitarnej

Scieki sanitarne z budynku bedqg odprowadzane do lokalnej sieci kanalizacyjnej
poprzez istniejgcq studzienke kanalizacyjng. Cata instalacja podpodtogowa wraz z
podejsciem do istniejgcej studzienki, piony i poziomy w budynku — nalezy wykonac
jako nowe. Instalacja kanalizacji sanitarnej obstugiwac bedzie:

- miski ustepowe

-umywalki

- Zlewozmywaki

- natryski

Piony i poziomy kanalizacyjne prowadzone po $cianach zostang wykonane z rur z

PCV niskoszumowego i bedqg prowadzone w bruzdach $ciennych.

Szczegdtowe rozwigzania, trasy prowadzenia przewoddw i srednice rur pokazano
na rysunkach.

3.5. Instalacja centralnego ogrzewania

Instalacja centralnego ogrzewania bedzie zasilona z istniejgcej kottowni gazowej
zlokalizowanej w budynku Patacu.

Przewiduje sie instalacje centralnego ogrzewania z rozdziatem dolnym o
parametrach 80/60°C z obiegiem wymuszonym przy uzyciu pomp typu Grundfos.

Zaprojektowano instalacje c.o wodnego dwururowego, zamknietq, pompowq, w
uktadzie rozdzielaczowym. Piony prowadzone w bruzdach $ciennych.
Rozprowadzenie poziomdw instalacji c.o pod stropem parteru, w przestrzeni sufitu
podwieszonego.

Przewiduije sie zastosowanie grzejnikdw Purmo typ CV wyposazonych w zawor z
gtowicg termostatyczng oraz reczny zawdr odpowietrzajgcy. Grzejniki dobrano z



15% nadmiarem powierzchni grzejnej (zgodnie z przepisami przy stosowaniu
zawordw grzejnikowych z gtowicami termostatycznymi).

Regulacja hydrauliczna obwoddéw do grzejnikdéw - poprzez nastawy wstepne na
zaworach tfermostatycznych przy grzejnikach.

Instalacja wyposazona jest w pompy obiegowe Grundfos, znajdujgce sie w
kottowni w budynku Patacu.

Trasy prowadzenia przewododw, srednice rur itp. pokazano na rysunkach.

Zgodnie z zyczeniem Inwestora, nie przewiduje sie mozliwosci oddzielnego
rozliczania ilosci zuzytego ciepta dla wszystkich lokali mieszkalnych.

3.6. Instalacja wentylacji mechanicznej

Dla wszystkich pomieszczen w budynku zaprojektowano wentylacje mechaniczng
nawiewno-wywiewnq.

llosci powietrza dla poszczegdlnych pomieszczeh pokazano na rysunkach. Przyjeto
nawiew powietrza zewnetrznego w ilo$ci wynikajgcej z ilosci powietrza
wywiewanego z pomieszczenh sanitarnych i socjalnych, zgodnie z wymaganiami i
przepisami.

Zaprojektowano centrale wentylacyjng nawiewno-wywiewng z odzyskiem ciepta
wedtug opisu w punkcie ,Materiaty i urzgdzenia”. Nawiew powietrza do
pomieszczeh poprzez sie¢ kanatdw i zawory nawiewne do pomieszczeh. Wywiew
powietrza poprzez sieC kanatdw i zawory wywiewne.

Kanaty wentylacyjne rozprowadzajgce prowadzone na podtodze poddasza do
piondw obstugujgcych poszczegdlne zespoty pomieszczen. Kanaty pionowe
prowadzone w szachtach.

Czerpnia $cienna zlokalizowana w atrapie komina, wysokosci ok. 0,50 m nad
potaciqg dachowq. Wyrzutnia scienna réwniez zlokalizowana w atrapie komina, z
przeciwnej jego strony niz czerpnia.

llosci powietrza dla poszczegdlnych pomieszczen, wymiary kratek i kanatéw oraz
frasy prowadzenia kanatdéw pokazano na rysunkach.

3.7. Instalacja chtodzenia powietrza

W przebudowywanych pomieszczeniach zaprojektowano instalacje chtodzenia
powietrza dla odebrania zyskéw ciepta. Moc urzgdzeh chtodniczych dobrano w
oparciu o obliczenia. Zespodt VRF sktada sie z jednostki zewnetrznej oraz jednostek
wewnetrznych. Instalacja moze pracowac w cyklu catorocznym. Zakres temp.
zewnetrznej dla chtodzenia: od -15°C do +50°C, dla grzania: od -20°C do +15,5°C.
Czynnik chtodniczy R410A.

Przewiduie sie zastosowanie jednostek wewnetrznych sciennych i kasetowych.
Zastosowane rozwigzania zapewniq rownomierny rozptyw chtodnego powietrza w
pomieszczeniu oraz komfortowe warunki.



Kazda jednostka wewnetrzna bedzie sterowana sterownikiem bezprzewodowym
(pilotem).

Jednostki wewnetrzne wyposazone w filiry powietrza realizujg nadmuch
przetworzonego powietrza w z mozliwoscig regulacji wysokosci i kierunku nawiewu.
Prowadzenie przewoddw freonowych ponad sufitem podwieszonym.
Odprowadzenie skroplin z klimatyzatoréw i rozdzielaczy wedtug rysunku. Kazda
jednostka wewnetrzna kasetowa bedzie wyposazona w pompke skroplin.

Jednostka zewnetrzna bedzie usytuowana na zewngtrz budynku, przy pétnocne;j
Scianie, na specjalnie wykonanej platformie betonowej.

Wielkosci jednostek zewnetrznych i wewnetrznych, ich lokalizacje, trasy
prowadzenia przewoddw freonowych i skroplin oraz ich srednice pokazano na
rysunkach.

4. Urzgdzenia i materiaty
4.1. Instalacja wod-kan
Przewody instalacji wody cieptej i cyrkulacji wykonac z rur z tworzywa sztucznego

PP stabilizowanego aluminium lub wtdknem szklanym PN16.

Przewody kanalizacyjne w gruncie i pod posadzkg wykonac z rur kanalizacyjnych z
PVC-U typ ciezki tgczonych na kielichy i uszczelki systemowe.

Piony kanalizacyjne i podejscia wykonac z rur PCV niskoszumowego.
Przewody instalacji wody zimnej wykonac z rur z tworzywa sztucznego PP PN10.

Przewody instalacji wody cieptej i cyrkulacji wykonac z rur z tworzywa sztucznego
PP stabilizowanego wtdknem szklanym PNT16.

Rury instalacji wody zimnej nalezy zaizolowac izolacjq z kauczuku syntetycznego o
grubosci 9 mm.

Rury instalacji wody ciepteji cyrkulacji nalezy zaizolowac prefabrykatami z wetny
mineralnej w ptaszczu z folii aluminiowej lub tupkami z PE.

Grubosc izolacji na przewodach wody ciepteji cyrkulacyjnych zgodnie z
Rozporzgdzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 6 listopada 2008 r zmieniajgcym
Rozporzagdzenie w sprawie warunkdw technicznych jakim powinny odpowiadac
budynki i ich usytuowanie Dz. U. z 2008 r. Nr 201 poz. 1238 powinna wynosic przy
zastosowaniu materiatéw izolacyjnych o przewodnosci cieplnej 0,035 W/(m*K)

- dla srednic wewnetrznych do 22 mm minimum 20 mm
- dla srednic wewnetrznych od 22 do 35 mm minimum 30 mm

- dla Srednic wewnetrznych od 35 do 100 mm minimum réwne Srednicy
wewnetrznej rury

Przewody i armatura wg powyzszych pozycji przechodzqce przez sciany i stropy
oraz przy skrzyzowaniu przewoddw powinny miec izolacje o grubosci min 2
podanych wyzej wartosci.



Zawory regulacyjne cyrkulacii cieptej wody termostatyczne, dnl5.

Do pomiaru wody zimnej i cieptej zuzywanej przez poszczegolne lokale mieszkalne
zaprojektowano wodomierze skrzydetkowe typu JS1,6 dnl15 z pomiarem radiowym,
umieszczone na odejsciach od piondw do mieszkan.

4.2. Instalacja centralnego ogrzewania

Przewiduije sie instalacje centralnego ogrzewania z rozdziatem dolnym o
parametrach 80/60°C z obiegiem wymuszonym przy uzyciu pomp typu Grundfos.

Irodtem ciepta dla budynku jest istniejgca kottownia w budynku Patacu.
Rozdzielacze grzejnikowe w szafkach podtynkowych.
Grzejniki Purmo typ CV oraz tazienkowe Santorini wedtug opisu na rysunkach.

Rury instalacji c.o wykonac z rur z tworzywa sztucznego PP stabilizowanych, PN16.
Rury c.o prowadzone w posadzkach — PEx dn 16x2 mm.

Regulacja hydrauliczna obwoddéw do grzejnikdw - poprzez nastawy wstepne na
zaworach termostatycznych przy grzejnikach.

Regulacja gaterzi instalacji poprzez zawory regulacyjne Oventrop typ Hydroconfrol.
Pozostate urzgdzenia podano na rysunkach.

4.3. Wentylacja mechaniczna

Cenfrala nawiewno-wywiewna stojgca:
Ln =2500 m3/h Lw = 2580 m3/h  w konfiguracii:

Filtr powietrza zewnetrznego klasy EU7, wentylator nawiewny Ap = 300 Pa, obrofowy
wymiennik ciepta, nagrzewnica elekiryczna 7,0 kW, filir powietrza wywiewnego
klasy EUS, wentylator wywiewny Ap = 250 Pa, automatyka dotgczana. Szerokose
cenftrali maksimum 1100 mm (ze wzgledu na mozliwos$¢ wprowadzenia do
pomieszczenia) lub montowana z elementdéw o odpowiedniej szerokosci
maksymalnej; masa 340 kg; zasilanie 3~ 400 V; kré¢ce 700x400; ciSnienie
akustyczne do otoczenia max. 46 dB(A).

Szczegdtowe dane wedtug zatgczonej karty doboru.

Cenftrala posadowiona na wtasnej ramie nosnej; pomiedzy ramg a posadzkg
umiesci¢ warstwe wibroizolacyjng wykonang np. z gumy zbrojonej przektadkg
tekstylng lub siatkg stalowq, o grubosci 8 mm.

Cenftrala ma wtasng automatyke i sterowanie (panel sterowania).
Praca wentylacji ciggta.

Czerpnia scienna 800x400, jak typ A, zlokalizowana w atrapie komina, na wysokosci
ok. 0,50 m nad potaciqg dachowag,.

Wyrzutnia $cienna 800x400, jak typ A, zlokalizowana w atrapie komina, na
wysokosci ok. 0,50 m nad potacig dachowaq, po przeciwnej stronie komina niz
czerpnia.



Zawory nawiewne i wywiewne z mozliwoscig regulacji wydajnosci
Przepustnice wieloptaszczyznowe i przepustnice okrggte typu IRIS (szczelinowe).

Kanaty wentylacyjne typ A/l, z blachy stalowej ocynkowanej, tgczone kothierzowo
Z uzyciem uszczelek z gumy miekkiej oraz kanaty okrggte typu Spiro. Kanaty na
poddaszu bedq izolowane matami z wetny mineralnej o grubosci 30 mm,
laminowanej folig aluminiowq.

Kanaty wentylacyjne mocowac przy pomocy podpdr i zawiesi systemowych.

Przejscia kanatéw wentylacyjnych przez przegrody murowane uszczelnic masq
plastyczng lub piankqg poliuretanowa.

Klapa pozarowa okrggta dn 125 topikowa — szt.2.

4.4. Chiodzenie powietrza

Jednostka zewnetrzna Misubishi Heavy Industries FDC900KXZE2 o nominalnej
wydajnosci chtodniczej 90,0 kW, nominalnej wydajnosci grzewczej 100,0 kW,
wyposazona w dwie sprezarki inwerterowe - ptynna regulacja wydajnosci.

Jednostki wewnetrzne:

- FDK28KXZE1 - 17 szt (Scienne)
- FDK36KXZE1 - 25zt (scienne)
- FDTC36KXZE1 - 7 szt (kaseta)
- FDTC45KXZE1 - 2 szt (kasetq)

Kazda jednostka wewnetrzna wyposazona jest w sterownik bezprzewodowy RC-
EX3A.

Elementy wspdlne dla wszystkich zespotow:

Pompki skroplin dla kazdej jednostki wewnetrznej kasetowe.

Przewody instalacji freonowej z rur miedzianych lutowanych do instalaciji
chtodniczych. Wszystkie rozgatezienia (tréjniki) w uktadzie wykonane bedq z
trojnikdw systemowych opisanych na schematach. W celu kompensaciji wydtuzen
nalezy stosowac kompensatory ksztattowe i punkty state zgodnie z wytycznymi
producenta. Izolacja instalacii freonowej za pomocq ofuliny ze spienionego
kauczuku syntetycznego Thermaflex A/C o grubosci 13 mm.

tqczenia przewoddw na lut twardy. Do celdw chtodniczych uzywac tylko rur bez
szwu (typu Cu DHP zgodnie z ISO 1337) odftuszczonych i odtlenionych, nadajgcych
sie do ciSnien roboczych co najmniej 3000 kPa. W zadnym wypadku nie wolno
uzywac rur miedzianych klasy sanitarne;.

Przewody freonu (ciecz i gaz) wewnatrz budynku zaizolowa¢ na catej dtugosci
izolacjqg typu FRIGO posiadajgcqg certyfikat dla stosowania w instalacjach
chtodniczych (odporna na temp 70°C) o grubosci 13 mm. Przewody prowadzone
na zewngtrz budynku zaizolowac izolacjqg typu FRIGO grubosci 13 mm i ostoni¢



blachg stalowqg ocynkowang gr. 0,7mm. Catos¢ izolacji montowac tylko na suche i
odttuszczone powierzchnie rurociggdw. Agregaty skraplajgce posadowic na
statym podtozu. Catos¢ instalacji montowac zgodnie z zaleceniami producenta.

Instalacje i podtqczenia wykonac zgodnie z zatgczonymi rysunkami.
Odprowadzenie skroplin wedtug rysunku.

Montaz urzgdzen, rurociqgdow chtodniczych i instalacji odprowadzenia skroplin
wykonac¢ zgodnie z warunkami umieszczonymi w Specyfikacji Technicznej
Wykonania i Odbioru Robot.

Przewody skroplin wykona¢ z rur z PP lub PE, tgczonych przez zgrzewanie.

Wszelkie problemy pojawiajgce sie w frakcie wykonawstwa nalezy rozwigzywac
przy udziale projektanta.

Wymagania dla urzgdzen chtodniczych

Wszystkie urzgdzenia chtodnicze muszg spetniac nastepujgce wymogi:
Jednostki zewnetrzne:
Czynnik chtodniczy R410A.
Zakres temp. zewnetrznej chtodzenie od -15°C do +46°C
Zakres temp. zewnetrznej grzanie od -20°C do +15,5°C
Dwie sprezarki inwerterowe: ptynna regulacja wydajnosci.

Monitoring parametrow pracy (wyswietlacz na ptycie drukowanej jednostki
zewneftrznej):

- ciSnienia,

- temperatury,

- stopieh otwarcia EEV,

- sygnalizacja awarii itp.

- Mozliwos¢ podtgczenia komputera z programem serwisowym,
- Funkcja testu systemu (z poziomu jednostki zewnetrznegj),

- Zabezpieczenie antykorozyjne wymiennika ciepta (,,blue fins”),

- Mozliwos¢ zdefiniowania trybu pracy (chtodzenie lub grzanie) z poziomu jednostki
zewnetrznej,

- Mozliwos¢ zablokowania pracy systemu zewnetrznym sygnatem (np. z systemu
przeciwpozarowego lub zewnetrznego termostatu),

Jednostki wewnetrzne:

Mozliwos¢ zewnetrznego wigczenia/wytgczenia (np. sygnatem z zewnetrznego
termostatu lub kontakfronu okiennego)

Sygnat awarii jednostki (12V DC)
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Sygnat pracy sprezarki (12V DC)

Funkcja restartu- automatyczne uruchomienie po przerwie w zasilaniu
Mozliwo$¢ diagnostyki z uzyciem programu serwisowego.

Pionowe i poziomie kierownice powietrza ustawiane z pilota.
Indywidualny sterownik bezprzewodowy

Wbudowany programator tygodniowy.

Mozliwos¢ zablokowania zmiany frybu pracy, zmiany temperatury, zmiany
predkosci wentylatora

Autodiagnostyka bteddéw (kody bteddw), pamiec¢ bteddw z informacjg o dacie i
godzinie wystgpienia awarii.

Funkcja restartu

5. Zagadnienia ppoz.

Sygnat od czujek pozarowych lub recznych ostrzegaczy musi spowodowac
odtgczenie zasilania od wszystkich urzgdzen.

Przejscia przewoddw rurowych przez przegrody o odpornosci ogniowej uszczelnic
masg ogniochronng np. Hilti - dla przej$¢ o srednicy do 40 mm. Na przejsciach o
wiekszej srednicy montowac kasety ogniochronne np. Hilti.

PrzejScia kanatéw wentylacyjnych przez przegrody o odpornosci pozarowej
zabezpieczy¢ klapami pozarowymi o odpornosci ogniowej rownej co najmniej
odpornosci przegrody.

6. Warunki techniczne wykonania i odbioru robot
Catos¢ robot wykonac zgodnie z:

- Warunkami technicznymi wykonania i odbioru robét budowlano -montazowych
tom Il Instalacje sanitarne i przemystowe,

- Warunkami technicznymi wykonania i odbioru wentylacji mechanicznej zeszyt 9
wydanymi przez COBRTI Instal

- Warunkami technicznymi wykonania i odbioru instalacji wodociggowych zeszyt 7
wydanymi przez COBRTI Instal

Projektant
mgr inz. Zygmunt Kulczakowicz

upr. St-178/72

11



Tabela ilo$ci powietrza wentylacyjnego - PARTER

Nr Nazwa Vi Mos¢ | BN, Lw Uwagi
pom. | pomieszczenia [m3] wymian/oséb m3/h] [m3/h]
| 1/h]/[osoby]
1.2 |Recepcja 24 2/- 40 - Wywiew przez 1.5
1.3 | Serwer 20 2/- 40 - Wywiew przez 1.5
1.5 |Toaleta -- -- -- 80
1.6 |Pokdj 2-os. 80 -- 80 80
1.7
1.8 | Komunikacja 55 1/- 60 60
1.9 |Pokdj 2-os. 72 -- 80 80
1.10
1.11 | Pokdj 2-os. 66 -- 80 80
1.12
1.13 | Hall 96 1/- 100 100
1.14 | Pokdj 2-os. 66 -- 80 80
1.15
1.16 | Pokdj 2-os. 72 -- 80 80
1.17
1.18 | Komunikacja 55 1/- 60 60
1.19 | Pokdj 2-os. 72 -- 80 80
1.20
1.21 | Pokdj 2-0s. 67 -- 80 80
1.22
2860 | 2860

12




Tabela ilosci powietrza wentylacyjnego — 1 PIETRO

Nr Nazwa Vi Mos¢ | BN, Lw Uwagi
pom. | pomieszczenia [m3] wymian/oséb m3/h] [m3/h]
| 1/h]/[osoby]
2.1 |Kuchnia, 83 2/- 140 140
swietlica
2.2 |Pom. -- -- -- 60
porzadkowe

2.5 | Komunikacja 84 1/- 60 - Wywiew przez 2.2
2.6 |Pokdj 2-os. 72 -- 80 80
2.7

2.8 | Pokdj 2-os. 66 -- 80 80
2.9

2.10 |Hall 95 1/- 80 80
1.9 |Pokdj 2-os. 72 -- 80 80
1.10

2.11 | Pokdj 2-o0s. 67 -- 80 80
2.12

2.13 | Pokdj 2-0s. 72 -- 80 80
2.14

2.15 | Komunikacja 84 1/- 60 60
2.16 | Pokdj 2-0s. 71 -- 80 80
2.17

2.18 | Pokdj 2-0s. 67 -- 80 80
2.19

2900 | 2900
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Tabela ilosci powietrza wentylacyjnego — 2 PIETRO

Nr pom. Nazwa Vi Mos¢ | BN, Lw Uwagi
pomieszczenia [m3] wymian/oséb m3/h] [m3 /h]
| 1/h]/[osoby]

3.1 Pralnia- 24 5/- 120 120

suszarnia
32 Pokdj 1-os. 59 -- 80 80
33
3.4 do |Mieszkanie?2 |180 -- 80 80
3.8 pokojowe
3.9 Pokéj 2-os. 71 -- 30 30
3.10
3.11 Komunikacja | 28 1/- 60 --
3.12 Hall 83 1/- 60 60
3.13 Komunikacja | 28 1/- 30 30
3.14 Pokdj 2-os. 71 -- 80 80
3.15
3.16 do | Mieszkanie 2 | 180 -- 80 80
3.20 pokojowe
3.21 Pokdj 2-os. 70 -- 80 80
3.22

2740 | 2740
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