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Karolin, dnia .................

ZARZADZENIE Nr  /

Na podstawie §6 ust. 1 Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i
administracji z dnia czerwca 2010 roku w sprawie ochrony przeciwpozarowej
budynkéw, innych obiektéw budowlanych i terenéw ./Dz. Ust. 109 poz. 719/,
zarzadza sie co nastepuje;

- §1.
Wprowadza si¢ w zycie ,Instrukcje Bezpieczenstwa Pozarowego dia
Budynku Sali Widowiskowo-Edukacyjnej Europejskiego Centrum Promoc;ji Kultury
Regionalnej i Narodowej ,MATECZNIK MAZOWSZE” w Karolinie ul. Swierkowa 2

§ 2.
Z instrukcjg polecam zapozna¢ wszystkich pracownikow zatrudnionych w

budynku Sali widowiskowo- edukacyjnej. Wzér oswiadczenia w instrukciji

§3.

Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem podpisania.
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. WSTEP

Jednym z bardzo waznych, niejednokrotnie decydujacych warunkéw
wykonywania pracy, jest zapewnienie bezpieczenstwa pozarowego przez
niedopuszczenie do powstania pozaru oraz zapewnienie osobom przebywajacym
w budynku mozliwo$¢ ewakuacii.

Osoby przebywajace w sali widowiskowo-edukacyjnej nie zawsze bedg zdolne
szybko opusci¢ zagrozone miejsce. Bodzce zewnetrzne, a zwlaszcza dym,
ptomienie, wysoka temperatura, itp. powoduja znaczne ostabienie odpornosci
psychicznej.

Nagte zakiécenie porzadku i spokoju przez pozar wywotuje u ludzi psychoze
lekowa, ktéra tatwo moze przeksztatci¢ sie w panike. Panika zawsze pogarsza
sytuacje, zwigksza wspétczynnik zagrozenia zycia i zdrowia ludzi w warunkach
pozaru i prowadzi do nieobliczalnych i czesto nieodwracalnych skutkéw.

W zwigzku z tym bezpieczeristwo pozarowe musi by¢ zachowane poprzez
szeroki udziat wszystkich pracownikéw w zapobieganiu pozarom bez wzgledu na
petniong funkcje i zajmowane stanowisko stuzbowe.

W zwigzku z powyzszym wiasciciel obiektu odpowiedzialny jest nie tylko za
sprawne prowadzenie i za jego zabezpieczenie przed bezposrednimi i posrednimi
skutkami pozaru, innego zagrozenia, ale przede wszystkim za zapewnienie
bezpieczenstwa dla oséb i mienia znajdujacego sie w budynku.

Dlatego tez, podstawowym celem Instrukcji Bezpieczenstwa Pozarowego jest
ustalenie wymagan przeciwpozarowych w zakresie organizacyjnym, technicznym
| porzadkowym oraz innym, ktére musza byé zachowane w czasie eksploatacji.

Do zapoznania sie z niniejszg instrukcjg oraz do przestrzegania ustalenn w niej
zawartych bezwzglednie zobowiazany jest uzytkownik obiektu i WSZyscy
pracownicy.

Niezaleznie od powyzszego, postanowienia ,instrukcji’ obowigzujg réwniez
wszystkich pracownikow przedsiebiorstw i firm czasowo lub na state przebywajace
w budynku, zapoznanie tych oséb z trescig instrukgji nalezy do kierownictwa lub
0séb upowaznionych.

Postanowienia zawarte w instrukcji nie naruszajg przepisdw szczegdtowych
dotyczacych ochrony przeciwpozarowej oraz innych przepisbw i aktow
normatywnych.
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PODSTAWY PRAWNE OPRACOWANIA

Ustawa z dnia 24 sierpnia 1991 roku o ochronie przeciwpozarowej (j.t.
Dz.U. 2009 nr 178 poz. 1380 z p6zniejszymi zmianami),

Ustawa z dnia 24 sierpnia 1991 roku o Panstwowej Strazy Pozarnej (j.t.
Dz.U. 2009 nr 12 poz. 68 z p6zniejszymi zmianami),

Ustawa z dnia 7 lipca 1994 roku — Prawo budowlane (j.t. Dz.U. 2010 nr 243
poz. 1623 z pdzniejszymi zmianami),

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 roku w
sprawie warunkéw technicznych, jakimi powinny odpowiadac¢ budynki i ich
usytuowanie (Dz. U. Nr 75, poz. 690 z p6zniejszymi zmianami).
Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i administracji z dnia 7
czerwca 2010 roku w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkow,
innych obiektéw budowlanych i terenéw ./ Dz.U. 2010 nr 109 poz. 719/,
Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 24
lipca 2009 roku w sprawie przeciwpozarowego zaopatrzenia w wode oraz
drég pozarowych (Dz. U. Nr. 124, poz. 1030 z 2009 r.),

. Rozporzadzenie ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 16

czerwca 2003 roku w sprawie uzgodnienia projektu budowlanego pod

wzgledem ochrony przeciwpozarowej (Dz. U. Nr. 121, poz. 1137).
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Il. PRZEDMIOT | ZAKRES OPRACOWANIA

1.1 Przedmiotem opracowania jest instrukcja bezpieczenstwa pozarowego dia
Budynku Sali Widowiskowo-Edukacyjnej Europejskiego Centrum Promociji Kultury
Regionalnej i Narodowej ,MATECZNIK MAZOWSZE” w Karolinie ul. Swierkowa 2
1.2 Zakres opracowania zgodnie z postanowieniami § 6 Rozporzadzenie Ministra
Spraw Wewnetrznych i administracji z dnia 7 czerwca 2010 roku w sprawie
ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektow budowlanych i terenéw
/Dz. Ust. 109 poz. 719 zawiera:

1) warunki ochrony przeciwpozarowej, wynikajace z przeznaczenia, sposobu
uzytkowania, prowadzonego procesu technologicznego, magazynowania
(sktadowania) i warunkéw technicznych obiektu, w tym zagrozenia wybuchem,;

2) okreslenie wyposazenia w wymagane urzadzenia przeciwpozarowe i gasnice
oraz sposoby poddawania ich przegladom technicznym i czynnosciom
konserwacyjnym;

3) sposoby postepowania na wypadek pozaru i innego zagrozenia;

4) sposoby zabezpieczenia prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym,
jezeli takie prace sa przewidywane;

5) warunki i organizacje ewakuaciji ludzi oraz praktyczne sposoby ich sprawdzania;

6) sposcby zapoznania uzytkownikow obiektu, w tym zatrudnionych pracownikow,
z przepisami przeciwpozarowymi oraz trescig przedmiotowej instrukciji;

7) zadania i obowigzki w zakresie ochrony przeciwpozarowej dla 0s6b bedacych
ich statymi uzytkownikami;

8) plany obiektéw, obejmujgce takze ich usytuowanie, oraz terenu przylegtego, z
uwzglednieniem graficznych danych dotyczacych w szczegoblnosci:

a) powierzchni, wysokosci i liczby kondygnacji budynku,

b) odlegtosci od obiektow sasiadujacych,

c) parametréw pozarowych wystepujacych substancji palnych,

d) wystepujacej gestosci obcigzenia ogniowego w strefie pozarowej lub w
strefach pozarowych,

e) kategorii zagrozenia ludzi, przewidywanej liczby os6b na kazdej
kondygnacji i w poszczegdlnych pomieszczeniach,

f) lokalizacji pomieszczen i przestrzeni zewnegtrznych zaklasyfikowanych
jako strefy zagrozenia wybuchem,

g) podziatu obiektu na strefy pozarowe,

h) warunkow ewakuaciji, ze wskazaniem kierunkow i wyjs¢ ewakuacyjnych,
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i) miejsc usytuowania urzgdzen przeciwpozarowych i gasnic, kurkéw
gtéwnych instalacji gazowej, materiatow niebezpiecznych pozarowo oraz
miejsc usytuowania elementéw sterujgcych urzgdzeniami
przeciwpozarowymi,
j) wskazania dojs¢ do dzwigéw dla ekip ratowniczych,
k) hydrantow zewnetrznych oraz innych zrédet wody do celéw
przeciwpozarowych,
) drég pozarowych i innych drég dojazdowych, z zaznaczeniem wjazdow
na teren ogrodzony;
9) wskazanie 0sob lub podmiotéw opracowujacych instrukgje.
1.3. Instrukcja bezpieczenstwa pozarowego powinna by¢ poddawana
okresowej aktualizacji, co najmniej raz na dwa lata, a takze po takich zmianach
sposobu uzytkowania obiektu, ktére wptywajg na zmiane warunkow ochrony
przeciwpozarowej
1.4. Instrukcja bezpieczenstwa pozarowego powinna zostaé wprowadzona do

stosowania i przestrzegania w cmawianym budynku zarzadzeniem Dyrektora

obiektu.
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IV. WYKAZ TELEFONOW ALARMOWYCH | INFORMACYJNYCH

WAZNYCH DLA OBIEKTU
1
L
adres zamieszkania - ... :
L= R —————————— 4

STRAZ POZARNA

tel. 998

Pogotowie Ratunkowe - tel. 999

Policja - tel, 997 f
Tel. ratunkowy - tel. 112 )
Pogotowie Gazowe - tel. 992 e
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V. CHARAKTERYSTYKA POZAROWA OBIEKTU.

Budynek 3 kondygnacyjny, podpiwniczony o konstrukcji murowanej, stropy i
klatki schodowe zelbetowe.
Podstawowe dane:
« powierzchnia catkowita 6690,46 m?,
e kubatura 39823 m’,
e liczba miejsc widowni 580
Wysokos$¢ budynku.
Budynek zalicza sie do budynkow sredniowysokich.
Kwalifikacja pozarowa.
Obiekt kwalifikuje sie do kategorii ZL |, ZL lll, pomieszczenia magazynowe PM ze
srednim obciazeniem ogniowym do 1000 MJ/m? garaz i pomieszczenia
techniczne PM ze $rednim obcigzeniem ogniowym do 500 MJ/m?.
Klasa odpornosci pozarowej obiektu
Obiekt zostat wykonany w klasie B odpornosci pozarowej:

Elementy budynku posiadaja klase odpornoséci ogniowej nie nizsza niz:

— S— —
Klasa 5
odpornosc |
i Klasa odpornosci ogniowej elementow budynku
pozarowej E
budynku 1
- . I S|
gtéwna | _ $ciana ‘ $ciana 1 l
] konstrukcja N | przekrycie |
| konstrukcj || dach | zewnetrzna ) wewnetrzna | dachu® t
i a nosna % acend ; 2 1 " | cacnt
_. { ; ‘.: } 1
L ——————
1 | 2 | 3 4 g 6
R S [N [ (S T——
. B 1! R120 | R30 EI60 | FEI30 | E30
'; _ . - L '
Oznaczenia w tabeli:
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R - nognosé ogniowa (w minutach), okre$lona zgodnie z Polskg Normg

Instri

dotyczaca zasad ustalania klas odpornosci ogniowej elementéw budynku,
E - szczelno$¢ ogniowa (w minutach), okreslona jw.,
| - izolacyjno$¢ ogniowa (w minutach), okreslona jw.,

(-) - nie stawia sie wymagan.

) Jezeli przegroda jest czeécia giownej konstrukcji nosnej, powinna
spetniaé takze kryteria nosnosci ogniowej (R) odpowiednio do wymagan
zawartych w kol. 2 i 3 dla danej klasy odpornosci pozarowej budynku.

2) Klasa odpornoéci ogniowej dotyczy pasa migdzykondygnacyjnego wraz z
potaczeniem ze stropem.

® Wymagania nie dotycza naswietli dachowych, $wietlikow, lukarn i okien
potaciowych (z zastrzezeniem § 218), jesli otwory w potaci dachowej nie
zajmujg wiecej niz 20% jej powierzchni.
Zastosowane zostaty elementy budynku nierozprzestrzeniajace ognia.

Strefy pozarowe
Obiekt podzielony zostat na strefy pozarowe:
- S1 pomieszczenia nr 038-054 Q do 500 MJ/m?,
- S2 pomieszczenia nr 021-033 Q do 500 MJ/m?,
- S3 scena z widownig sale prob, pomieszczenia obstugi,
- S4 pomieszczenia nr 006-016+08 w podziemiu,
- 85 garaz Q do 500 MJ/m?,
- S6 magazyn 22 parter Q 500-1000 MJ/m?,
- S7 magazyn 25 parter Q 500-1000 MJ/m?,
- S8 pomieszczenie techniczne 139 Q 500-1000 MJ/m?,
- S9 pomieszczenie techniczne 140 Q 500-1000 MJ/m?,
Oddzielenie = pomiedzy  strefami  stanowi  $ciana  oddzielenia
przeciwpozarowego o klasie odpornosci ogniowej REI 120. Drzwi pomiedzy
strefami posiadajg klase odpornosci ogniowej El 60 i zostaty wyposazone w
samozamykacze.
Przepusty instalacyjne w $cianie oddzielenia przeciwpozarowego posiadaja
klase odpornosci ogniowej oddzielenia (nie dotyczy pojedynczych rur
instalacji wodnych, kanalizacyjnych i ogrzewczych wprowadzanych do
pomieszczen higieniczno-sanitarnych). Przewody wentylacyjne w miejscu
przejécia przez elementy oddzieleri przeciwpozarowych wyposazone
zostaly w przeciwpozarowe klapy odcinajace o klasie odpornosci ogniowej

oddzielenia; przewody tranzytowe przechodzace przez inne strefy
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pozarowe zostang obudowane elementami o klasie odpornoséci ogniowe;

wymaganej dla elementéw oddzielenia pozarowego tych stref.

Warunki ewakuaciji.
Garaz:
- posiada dwa wyj$cia ewakuacyjne na zewngtrz na otwartg przestrzen, w
garazu zastosowano oSwietlenie ewakuacyjne,
Widownia:
- widownia posiada 4 wyjscia ewakuacyjne, minimalna szeroko§é wyjéé
wynosi 3,48 wykonano 6.8 m, widownia wyposazona w os$wietlenie
ewakuacyjne,
Pozostata czes¢ budynku:
- ewakuacja z poszczegbinych kondygnacji trzema klatkami schodowymi,
obudowanymi, zamknigtymi drzwiami i wyposazonymi w kiapy

oddymiajace,

Elementy wykonczenia wnetrz
Do wykoriczenia wnetrz nie stosowano materiatéw fatwo zapalnych, ktdrych
produkty rozkiadu termicznego sg bardzo toksyczne Ilub intensywnie
dymigce.
Na drogach komunikacji ogoéinej, stuzacych celom ewakuacji, nie

stosowano materiatéw tatwo zapalnych.

Wewnetrzna instalacja wodociagowa do celéw przeciwpozarowych
Wyposazono budynek w instalacie wodociggowg do celéw
przeciwpozarowych z hydrantami 52 w czesci PM i 25 w ZL.

Zaopatrzenie w wode do zewnetrznego gaszenia pozaru
Wymagang ilos¢ wody 20 dm®/s zapewnia sie¢ wodociggowa na terenie z
2 hydrantami DN 80.

Instalacje elektryczne
Obiekt z uwagi na kubature wyposazony zostat w przeciwpozarowy
wylacznik pradu zlokalizowany w pomieszczeniu ochrony przy wejsciu do
budynku. W obiekcie zapewnione o$wietlenie ewakuacyjne zasilane z
wlasnego Zrodta w przypadku zaniku napiecia w instalacji o$wietlenia
podstawowego (czas podtrzymania 2 godziny).

Gasnice.

Budynek wyposazono w gasnice przeno$ne proszkowe do gaszenia
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pozaréw grupy A, B i C - jednostka sprzetu o zawartosci 6 kg proszku

przypadnie na kazde 100 m? powierzchni pomieszczen.

Oznakowanie

W obiekcie zastosowane zostanie oznakowanie drog ewakuacyjnych
zgodnie z PN-92/N-01256/02 Znaki bezpieczenstwa. Ewakuacja.

Miejsca usytuowania gasnic oznakowane zostang zgodnie 2z
PN-92/N-01256/01 Znaki bezpieczenstwa. Ochrona przeciwpozarowa.
Miejsce usytuowania przeciwpozarowego wylacznika pradu oznakowany
zostanie zgodnie z PN-97/N-01256/04 Znaki bezpieczenstwa. Techniczne

Srodki przeciwpozarowe.

Droga pozarowa

Dojazd do obiektu zapewniony przez wjazd bramowy od strony ul.
Swierkowej, ,mozliwos¢ przejechania wokot obiektu bez  potrzeby

zawracania.
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V. ZASADY ZAPOBIEGANIA MOZLIWOSCI POWSTANIA POZARU | INNEGO
MIEJSCOWEGO ZAGROZENIA

1. Przestrzeganie przepisow przeciwpozarowych przez pracownikow.
2 Wdrozenie i stale przestrzeganie obowigzkow prewencyjnych przez
pracownikow
3. Egzekwowanie przestrzegania przepisow przeciwpozarowych od oséb obcych
Ad.1 Podczas eksploatacji budynku nalezy bezwzglednie przestrzegac
przepisOw przeciwpozarowych co pozwala ograniczy¢ mozliwo$¢ powstania
oraz rozwoju pozaréw, a takze zapewnia niezbedne $rodki ratownicze w
przypadku gdy pozar zaistnieje.
Przepisy przeciwpozarowe dotyczace uzytkowania obiektu okreslajg
warunki bezpieczenstwa w nastepujacych obszarach dziatalnosci:
a) warunki ogolne,
b) zapewnienie warunkéw ewakuacii osob i mienia,
c) utrzymanie prawidtowego stanu technicznego instalacji elektrycznych i
urzadzen technicznych,
d) magazynowania i przechowywania materiatow palnych,
e) wyposazenie obiektow w sprzet gasniczy,
f) prowadzenia prac pozarowo niebezpiecznych.
Ad. pkt. a)
Warunki  ogélne  zachowania  bezpieczenstwa  pozarowego
i przygotowania do prowadzenia dziatar ratowniczo gasniczych:
o Uzytkownik obiektu jest zobowigzany do umieszczania w miejscach
ogoéinodostepnych i widocznych wykazow telefonéw alarmowych oraz
Instrukcji Postepowania Na wypadek Powstania Pozaru.
¢ Nalezy oznakowa¢ zgodnie z Polskimi Normami:
a) drogi, wyjcia i kierunki ewakuadji,
b) miejsca usytuowania urzadzen przeciwpozarowych
c) lokalizacje gtownych wytacznikow pradu elektrycznego, gtéwnych
zaworéw gazu i miejsc sktadania materiatbw pozarowo-
niebezpiecznych,
d) elementy sterujace urzadzeniami przeciwpozarowymi
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OBJAWY POZARU

Inst

Przed niebezpieczenstwem pozaru ostrzegajg przede
wszystkim: wzrok, wech, stuch idotyk.

14
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e) gasnice i hydranty wewnetrzne.

Ad. pkt. b)

Zabronione jest uniemozliwienie lub ograniczenie dostgpu do
urzadzen sterujacych instalacjami technicznymi, majacymi wplyw na

bezpieczenstwo pozarowe budynku, a zwiaszcza do wytacznikow i

tablic rozdzielczych pradu elektrycznego oraz gtéwnych zaworow

gazu.
Do najczestszych mozliwych przyczyn powstania pozaru w obiekcie
nalezy zaliczy¢:

_ nieostroznosé w postugiwaniu sie otwartym ogniem,

- palenie tytoniu w miejscach niedozwolonych,

_ niewtasciwa instalacja elektryczna lub zta je] konserwacja,

- uzywanie palnych oston na reflektory i inne punkty oswietleniowe,

- przeciazenie instalacji elektrycznej,

- uzywanie niewtasciwych urzadzen ogrzewczych,

- podpalenie umysine,

Dla zapewnienia bezpiecznej ewakuacji oséb na terenie budynku

zabrania sie:

Ad. pkt. c)

Skiadanie materiatow palnych na drogach komunikacji ogolne;j
stuzacym celom ewakuacji,

Ustawiania w drzwiach wyjsciowych, korytarzach i przejsciach
jakichkolwiek przedmiotow utrudniajacych ewakuacje oséb i mienia,
Zamykania drzwi ewakuacyjnych w sposob uniemozliwiajacy ich
natychmiastowe otwarcie,

Eksploatacji obiektu bez kompletnego oznakowania drog wyjs¢

i kierunkow ewakuacji zgodnie z Polskimi Normami.

Z punktu widzenia ochrony przeciwpozarowej w celu Zzapewnienia
prawidtowego stanu technicznego instalacji i urzadzen nalezy:

e Instalacje i urzadzenia techniczne uzytkowa¢ i utrzymywac w stanie
zgodnym z warunkami technicznymi i wymaganiami ustalonymi

przez producenta, a W szczegblnosci nalezy je poddawac je

okresowym przegladom i konserwacji.
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e Eksploatacja urzadzen i instalacji, ktdrych stan techniczny moze

przyczynic si¢ do powstania pozaru, wybuchu lub
rozprzestrzenienia sie ognia jest zabronione.

e Elektryczne urzgdzenia ogrzewcze lub inne Zzrodta wydzielania
ciepta nalezy ustawia¢ na podtozu niepalnym, z wyjatkiem urzadzen
eksploatowanych zgodnie z warunkami okre$lonymi przez
producenta,

e Na ostony punktow $wietinych stosowaé¢ ostony z materiatéw
niepalnych lub trudno zapalne, jezeli umieszczone sg w odleglosci
co najmniej 0,05 m od zaréwki.

e Oprawy oswietleniowe oraz sprzet instalacji elektrycznych
instalowa¢ na podtozu niepalnym, jezeli ich konstrukcja nie
zabezpiecza podioza przed zapaleniem.

e Zanieczyszczenia z przewodéw kominowych usuwaé co najmniej
raz w roku, jezeli wieksza czestotliwo$¢ nie wynika z warunkéow
uzytkowych.

Ad. pkt. d)
W budynku nie bedzie prowadzone przechowywanie i sktadowanie

materiatdw niebezpiecznych.

Ad. pkt. e)
Wymagania przepiséw przeciwpozarowych w zakresie rozmieszczania i
stosowania gasnic wbudynku =zostaly szczegélowo omoéwione w
rozdziale niniejszej instrukcji.

Ad. pkt. f)
w czasie prowadzenia prac pozarowo hiebezpiecznych poza
wyznaczonymi do tego celu miejscami, do obowigzkéw uzytkownika
obiektu oraz wykonawcy prac nalezy:

e Ocena zagrozenia pozarowego W rejonie, w ktérym prace bedg
wykonywane,

e Ustalenie rodzaju przedsiewzieé majacych na celu
i niedopuszczenie do powstania i rozprzestrzeniania sie pozaru lub
wybuchu,

e \Wskazanie oséb odpowiedzialnych za zabezpieczenie miejsca prac

oraz zabezpieczenie miejsca po zakonczeniu pracy,
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SzczegOtowe zasady zabezpieczenia prac pozarowo niebezpiecznych

okreslone sa w rozdziale niniejszej instrukcii.

Decyzja Dyrektora obiektu zabrania sie:

|

skitadowania materiatow palnych, tkanin, papieru, itp. na
kaloryferach lub innych urzadzeniach grzewczych,

gromadzenia odpadkow palnych powstatych w czasie uzytkowania
obiektu, konieczne jest bezzwioczne usuwanie ich po zakorczeniu
pracy,

uzywanie sprzetu pozarniczego do celéw nie zwigzanych z ochrong
przeciwpozarowa,

utrudnianie  dostgpu  przez zastawianie  materiatami  lub
przedmiotami  sprzetu pozarniczego, wytgcznikow  pradu
elektrycznego i tablic rozdzielczych energii elektrycznej,
przechowywania w szafkach nieodpornych na dziatanie ognia
cennej dokumentaci, waloréw  pienieznych, magnetycznych
nosnikow informadii itp.,

eksploatacji urzadzen grzewczych w odlegtosci mniejszej niz 0,5 m
od materiatow palnych oraz stosowania izolatora termicznego,
zabezpieczajacego przed mozliwoscig zapalenia si¢ podioza,
pozostawiania po pracy urzadzen elektrycznych, jak wentylatory,
kuchenki grzejniki elektryczne itp. Nie wytgczonych z gniazd
sieciowych,

uzywanie uszkodzonych odbiornikow i instalacji elektrycznej oraz jej
naprawiania bez wymaganych uprawnien i kwalifikacji,

postugiwania si¢ odbiornikami energii elektryczne;j:

—»  z otwartym elementem grzejnym,

—  bez wytacznikOw termicznych (dot. Urzadzen grzewczych)
opuszczania pomieszczen bez upewniania si¢, ze zachodzi obawa
powstania pozaru. W szczegdlnosci  nalezy sprawdzi¢, czy
wytaczono odbiorniki energii elektrycznej, czy pozamykane sg-okna
itp.,

palenia tytoniu i uzywania ognia otwartego w pomieszczeniach,

gdzie jest to zabronione pozarniczymi znakami bezpieczenstwa,
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W ZARODKU

SREDNI DUZY

Czas jest jednym z gtownych czynnikéw Sprzyjajacych
rozwojowi pozaru.

¢ dokonywania innych czynnos$ci,  ktére obnizylyby  stan
bezpieczenstwa pozarowego lub mogty przyczyni¢ sie do powstania
pozaru.
Ad. pkt. 2
Obowigzki prewencyjne pracownikow:

Wszyscy pracownicy bez wzgledu na Zajmowane stanowisko,
obowigzani sq do przestrzegania nakazow i zakazow dotyczacych
zabezpieczenia przeciwpozarowego pomieszczen, postanowien instrukc;ji
Wewnetrznych, polecen Kierownictwa a w szczegblnosci:
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e zna¢ obowigzujace przepisy przeciwpozarowe W zakresie

zapobiegania pozaromi zwalczania pozaréw, w tym takze
postanowienia niniejszej instrukcji oraz cisle jej przestrzegac,
o dba¢ o wiasciwy stan zabezpieczenia przeciwpozarowego na swoim

stanowisku pracy,

e niezwlocznie zawiadomi¢ osoby odpowiedzialne za stan
zabezpieczenia przeciwpozarowego o wszelkich spostrzezonych
brakach, ktére moga by¢ bezposrednio lub posrednio przyczyng
pozaru,

e brac¢ udziat w szkoleniach z zakresu ochrony przeciwpozarowej,

e wszyscy pracownicy w budynkach w przypadku powstania pozaru
zobowigzani sg do czynnego wiaczenia sie do akcji ratowniczej,
a w szczegoinoSci:

a) natychmiastowego zaalarmowania wspotpracownikow,
przelozonych i strazy pozarnej,

b) podjecia przed przybyciem jednostek strazy pozarne; akcji
ratowniczo gasniczej przy uzyciu podrecznego sprzetu gasniczego,

c) wykonywania czynnosci ratowniczo - gaéniczych zgodnie
z poleceniami osoby kierujacej akcjq ratownicza,

d) pracownikom nie wolno oddala¢ sie od miejsca zbiérki ewakuacyjnej
oraz wchodzi¢ do budynku bez zezwolenia kierujacego akcjq
ratownicza,

e bra¢ udziat w akcjach ratowniczo-gasniczych, podporzadkowujac sie

w tym zakresie kierujagcemu akcja.

e zna¢ zasady obstugi sprzetu gasniczego i jego rozmieszczenie

w obiekcie.

e zna¢ drogi ewakuacji oraz mozliwoéci drég zastepczych,

e zgtaszaé stwierdzone nieprawidtowosci mogace miec wplyw na

bezpieczenstwo swoim przetozonym
o dokonywaé obchéd przed zamknigciem w celu Zzlokalizowania
ewentualnego zaproszenia ognia lub urzadzenia elektrycznego pod
napieciem celem wytaczenia (np.: grzatki, czajniki elektryczne, itp.)
Ad. pkt. 3
Pracownicy powinni stanowczo przestrzega¢ i egzekwowaé zakaz uzywania

ognia otwartego i palenia papierosow.
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vII. ZABEZPIECZENIE PRAC POZAROWO NIEBEZPIECZNYCH

Zgodnie z Ustawg z dnia 24 sierpnia 1991 r. o ochronie przeciwpozarowej
oraz Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i administracji z dnia 7
czerwca 2010 roku w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkow, innych
obiektéw budowlanych i terenéw ./ Dz.U. 2010 nr 109 poz. 719/ wprowadza sie
instrukcje zabezpieczenia prac pozarowo-niebezpiecznych.

1. Ninigjsza instrukcja ma na celu okreslenie obowigzkéw i odpowiedzialnosci
pracownikéw za zapewnienie bezpieczenstwa pozarowego przy wykonywaniu
prac poZarowo-niebezpiecznych oraz okreslenia zasad bezpieczenstwa
przeciwpozarowego prac, o ktorych mowa w pkt. 2.

o Za prace pozarowo-niebezpieczne nalezy rozumie¢ wszelkie prace nie
przewidziane inng instrukcjg lub poza wyznaczonymi do tego celu miejscami
jak:

a) Prace remontowo budowlane zwigzane z uzyciem ognia otwartego
prowadzone wewnatrz obiektu, na przylegtym do niego terenie i placach
sktadowych na (w) ktorych wystepuja materiaty paine lub ktére posiadajg
konstrukcje palna,

b) Prace zwigzane ze stosowaniem gazéw, cieczy i pylow palnych
i wybuchowych

Do prac takich nalezy w szczegoblnosci zaliczy€:

% Wszelkie prace z otwartym ogniem, podczas ktorych wystepuje iskrzenie lub
nagrzewanie np..

a) Spawanie, ciecie gazowe i elektryczne,

b) Podgrzewanie instalacji, urzadzen i zawordw z substancjami palnymi,

c) Podgrzewania lepiku, smoly itp.,

d) Rozniecania ognisk,

e) Uzywania materiatow pirotechnicznych,
< Wszelki prace zwigzane ze stosowaniem gazow, cieczy i pytow przy ktérych

moga powstaé mieszaniny wybuchowe,

a) Przygotowania do stosowania gazéw, pytow, cieczy,

b) Stosowanie tych pytéw i cieczy do malowania, lakierowania, klejenia,

mycia, nasycenia,

c) Suszenia materiatéw palnych i substancii palnych

d) Usuwania pozostatosci tych substancji ze stanowisk pracy
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3. Do przestrzegania postanowien Instrukcji zobowiazani sg WSzyscy uczestnicy

bezposrednio lub posrednio w wykonaniu prac pozarowo-niebezpiecznych,
pracownicy nadzorujacy przebieg tych prac oraz uzytkownicy obiektow
(pomieszczen terenu) gdzie sa prowadzone.

4. Postanowienia sawarte w Instrukcji nie naruszajg przepisow szczegOtowych,
dotyczacych ochrony przeciwpozarowej oraz przepisow i aktow normatywnych.

7asady organizacji prac pozarowo-niebezpiecznych

1. Prace poiarowo-niebezpieczne moga by¢ wykonywane na terenie obiektu pod
warunkiem speinienia wymagan w zakresie ochrony przeciwpozarowej,
obowiazujace przed, W trakcie i po zakonczeniu prac.

2. Wymagania, 0 ktorych mowa ponizej, ustalane sg komisyjnie kazdorazowo
przed rozpoczeciem prac W oparciu o postanowienia niniejszej Instrukcji oraz
przepisow szczegobtowych obowigzujgcych w przedmiotowej sprawie.

3. Zasady dziatania komisji.

< sktad osobowy komisji stanowia;

a) osoba pisemnie upowazniona przez Dyrektora obiektu lub Dyrektor
PRZEWODNICZACY
b) kierownik grupy (firmy) wykonujacej prace - CZLONEK
c) bezposredni uzytkownik pomieszczenia, w kiérym beda wykonywane
prace — CZLONEK.

Do sktadu osobowego moga wejsc niezbedni specjalisci.

% Prace komisji organizuje j€j Przewodniczacy.

% Komisja ze swoich prac sporzadza  protokot "zabezpieczenia

przeciwpozarowego prac pozarowo niebezpiecznych" wg wzoru podanego w

zatgczeniu.

Po wykonaniu zabezpieczen okreslonych w w/w. protokole Przewodniczacy

@
%

wydaje grupie (firmie) pisemne zezwolenie na rozpoczecie prac wg wzoru

podanego w zatgczeniu,

R/
04

Po uzyskaniu pisemnego potwierdzenia o:

a) Zakonczeniu prac od wykonawcy robét,

b) Pozytywnym wyniku kontroti bezpieczeristwa pozarowego W rejonie
wykonywanych prac od oséb lub osoby wyszczegélnionej w protokole.
Przewodniczacy dokonuje odbioru rob6t, po czym kwituje to odpowiednim
wpisem w zezwoleniu, o ktébrym mowa powyzej

< Do obowiazku Przewodniczacego nalezy zorganizowanie i zapewnienie dozoru

rejonu prac po ich zakonczeniu, zgodnie z ustaleniami w protokole.
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Ins
7abezpieczenie | dozér miejsca prowadzenia prac pozarowo niebezpiecznych

1.
polega na.

& Oczyszczenia pomieszczeh lub miejsc, gdzie bedg wykonywane prace
7 wszelkich palnych materiatow i zanieczyszczen,

< Odsunieciu na bezpieczng odlegtos¢ od miejsca prowadzenia prac wszelkich

materiatow palnych lub niepalnych w opakowaniach palnych,

Zabezpieczenie np. przed dziataniem rozpryskow spawalniczych wszelkich

materiatow i urzadzen palnych, ktorych usuniecie niebezpieczng odlegtos¢ nie

jest mozliwe przez ostoniecie ich arkuszami blachy, plytami gipsowymi itp.,

& Sprawdzeniu czy znajdujace sig W sgsiednich pomieszczeniach materiaty fub

przedmioty podatne na zapalenie na skutek przewodnictwa ciepinego lub

rozpryskow spawalniczych  nie wymagaja  zastosowania lokalnych

zabezpieczen,

Uszczelnieniu materiatami niepalnymi  wszelkich przelotowych otworow

R/
L4

instalacyjnych, kablowych, wentylacyjnych itp.,

& Zabezpieczeniu przed rozpryskami spawalniczymi  lub uszkodzeniami
mechanicznymi kabli, przewodow elektrycznych, gazowych oraz instalacyjnych
z palng izolacja, o ile znajdujg sie w zasiegu zagrozenia spowodowanego

pracami pozarowo-niebezpiecznymi,

?
4

Sprawdzeniu czy w miejscu planowanych prac nie prowadzono tego dnia prac
malarskich lub innych przy uzyciu substanciji tatwo palnych,
< Przygotowaniu w miejscu dokonywania prac poiarowo-niebezpiecznych m.in.:
a) Napeinionych wodg metalowych pojemnikow na rozgrzane odpadki drutu
spawalniczego, elektrod, itp.,
b) Materiatow ostonowych izolacyjnych niezbednych do zabezpieczenia toku
prac,
c) Niezbednego sprzetu pomiarowego np. do pomiaru stezeri par i gazow
painych w rejonie prowadzenia prac,
d) sprzetu gasniczego.
% Zapewnieniu droznosci przejs¢ i wyjs¢ ewakuacyjnych z miejsca prowadzenia
prac pozarowo-hiebezpiecznych.
2. Przy wykonywaniu prac pozarowo-niebezpiecznych przy uzyciu cieczy, gazdw i
pylbw mogacych tworzyé z powietrzem mieszaniny wybuchowe nalezy

przestrzega¢ nastepujacych zasad:
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+ Na stanowiskach pracy moga znajdowaé sie stosowne tam ciecze, gazy i
pyly palne w ilosci niezbednej do prowadzenia prac z zapasem
umoZziiwiajacym utrzymanie ciggtosci pracy danej zmiany,

% Zapas substancji znajdujacej si¢ na stanowisku pracy nie powinien by¢
przechowywany w painych opakowaniach,

< Pozostawianie opréznionych opakowan na stanowisku pracy jest
zabronione,

< Po zakonczeniu prac wszystkie naczynia i pojemniki nalezy szczelnie
zamkng¢ lub zabezpieczy¢ w inny sposéb przed emisjag do otoczenia
znajdujgcych sie¢ w nich substancji tworzacych z powietrzem mieszaniny
wybuchowe,

% Ciecze, gazy i pyly oraz ich pozostatosci nie powinny zalegaé na

urzadzeniach, stanowiskach, przewodach wentylacyjnych i na podiozu,

N/
0.0

Prace niebezpieczne pozarowo w pomieszczeniach zagrozonych
wybuchem lub pomieszczeniach, w ktérych wczesniej wykonywano inne
prace zwigzane z uzyciem tatwopalnych cieczy lub gazow painych, mogg
byC prowadzone wylacznie wtedy, gdy stezenie par cieczy lub gazéw w
pomieszczeniu nie przekracza 10 procent ich dolnej granicy
wybuchowosci.

3. Miejsca wykonywania prac pozarowo niebezpiecznych nalezy wyposazyé w

podreczny sprzet gasniczy w ilosci i rodzaju umozliwiajacym likwidacje

wszystkich zrodet pozaru.

4. Po zakonczeniu prac pozarowo-niebezpiecznych w pomieszczeniach

sgsiednich nalezy przeprowadzié doktadng kontrole, majagca na celu
stwierdzenie, czy nie pozostawiono tlacych sig lub zarzacych czasteczek w
rejonie prowadzenia prac, czy nie wystepujg jakiekolwiek objawy pozaru lub
sprzet (np. spawalniczy zostat zdemontowany, odigczony od zrédet zasilania i
nalezycie zabezpieczony przed dostepem os6b postronnych. Kontrole taka
nalezy ponowi¢ po uplywie 4 godzin, liczac od czasu zakonhczenia prac
Pozarowo-niebezpiecznych.

Prace pozarowo -niebezpieczne powinny byé wykonywane wytacznie przez
osoby do tego upowaznione, posiadajace odpowiednie kwalifikacje, zas sprzet
Uzywany do wykonywania prac powinien byé sprawny technicznie i
zabezpieczony przed moziiwoscia wywotania pozaru.

Butle ze Sprezonymi gazami moga znajdowaé sie na terenie obiektu wytacznie

W okresie prac i pod statym nadzorem.
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7. W przypadku prowadzenia prac spawalniczych na wysokosci, butli z gazem
palnym nie nalezy ustawia¢ w rejonie bezposredniego oddziatywania
spadajacych odpryskéw spawalniczych.

7akres obowigzkow zwigzanych z pracami pozarowo-niebezpiecznymi
Osoba, ktéra pisemnie otrzymata upowaznienie od Dyrektora do

sprawowania nadzoru nad przebiegiem prac pozarowo-niebezpiecznych powinna

w szczegoblnosci

a) Zna¢ obowigzujace  przepisy przeciwpozarowe oraz hadzorowac
przestrzeganie tych przepiséw przez podlegtych pracownikow.

b) Dopiinowa¢, aby przed przystapieniem do prac pozarowo-niebezpiecznych
wykonane zostaly wszystkie zalecenia w zakresie zabezpieczenia obiektu
budowy lub stanowisk, przewidziane w protokole zabezpieczenia prac lub
zezwolenia na ich prowadzenie,

c) Sprawdzi¢ zabezpieczenie przeciwpozarowe stanowisk prac niebezpiecznych
pozarowo oraz wyda¢ polecenia gwarantujace natychmiastowe usuniecie
stwierdzonych niedociggniec,

d) Wstrzymaé prace z chwilg stwierdzenia sytuacji stwarzajacych
niebezpieczenstwo powstania pozaru, do czasu usunigcia wystepujacych
nieprawidtowosci,

e) Braé udziat w kontroli stanowisk, pomieszczen lub terenu po zakoriczeniu prac
pozarowo-niebezpiecznych.

Do obowigzkéw wykonawcy prac pozarowo-niebezpiecznych w szczegolnosci

nalezy:

a) Sprawdzenie czy sprzet i narzedzia techniczne sg sprawne i nalezycie
zabezpieczone przed mozliwoscig zainicjowania oraz rozprzestrzeniania
pozaru,

b) Sciste przestrzeganie zalecen ustalonych dla prowadzenia danego rodzaju
prac niebezpiecznych pozarowo,

c) Sprawdzenie przed przystapieniem do prac, czy zostaly wykonane wszystkie
zalecenia zabezpieczenia stanowiska pracy i czy zostalo ono wyposazone w
odpowiedniag iloé¢ podrecznego sprzetu gasniczego,

d) Rozpoczynanie prac niebezpiecznych pozarowo tylko po otrzymaniu
pisemnego zezwolenia lub na wyrazne polecenie wiasciciela obiektu,

e) Poinstruowanie  pomocnikdbw ©  wymaganiach przeciwpozarowych

obowigzujgcych dla danego rodzaju prac pozarowo-niebezpiecznych,




|
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f) Przerwanie pracy W przypadku stwierdzenia sytuacji lub  warunkow
umozliwiajgcych powstanie i rozprzestrzenianie pozaru oraz zgtoszenie tego
faktu przetozonemu.

) Meldowaniu bezposredniemu przetozonemu O zakoficzeniu prac pozarowo-
niebezpiecznych,

h) Doktadne sprawdzenie po zakoficzeniu pracy stanowiska i jego otoczenia W
celu stwierdzenia, czy podczas wykonywania prac pozarowo-niebezpiecznych
nie zainicjowano pozaru,

i) Wykonywanie wszelkich polecen przetozonych i organéw kontrolnych
w sprawach zwigzanych z zabezpieczeniem przeciwpozarowym prac
i czynnosci poiarowo-niebezpiecznych.

UWAGA:!

Rodzaj wymaganych zabezpieczen | sposob prowadzenia prac nalezy

okreslié kazdorazowo W saleznosci od rodzaju tych prac, natomiast wszelkich

ustalen nalezy dokonywac protokélarnie.
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przyklady zabezpieczenia prac poZzarowo niebezpiecznych:

Sposéb prawidlowego spawania metalowego elementu konstrukeji przechodzacego
przez elementy drewniane:

1. Powierzchnia drewniana,

2. Szczeliwo z wlékna szklanego,

3. Koe z wiokna szklanego.

Ws.zystkie otwory oraz szczeliny przechodzace do sgsiednich pomieszezen a bedace w
Zasiegu rozpryskéw spawalniczych powinny by¢ uszczelnione materialem niepalnym:
1. Material niepalny np. sznur z wiékna szklanego.
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Elementy instalacji rozgrzewajgce si¢ przy spawaniu nalezy zdemontowaé lub
skutecznie odizolowaé od materialéw palnych:

1. Palna Scianka,

2. Niepalna okladzina

3. Haki podtrzymujgce instalacje.

ce spawalnicze nalezy pozbawi¢

izolacji (na odcinku gwarantujacym bezpieczenstwo), a w razie potrzeby chlodzié:

1. Przewody doprowadzajace wode,
2. Zwoje okladziny z wlokna szklanego.

l Izolowane rurociagi, na ktérych prowadzone s3 pra
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7biorniki mogace zawiera¢ palne gazy lub pary cieczy palnych, zabezpieczamy przed

wybuchem wypelniajac je wodg:
1. Wodne wypelnienie zbiornika.

GAZY SPALINOWE

i OSTROZNIE
r4
 OGNIEM

Pojemniki poddawane spawaniu, cieciu itp. mogace zawieraé gazy lub pary cieczy
palnych nalezy wypelni¢ gazem obojetnym, np. gazami spalinowymi podawanymi
przez lapaczke iskier:

1. Lapaczka iskier,

2. Woda,

3. Przewod doprowadzajacy gaz do wngtrza pojemnika.

[
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\l B

Materialy palne, ktérych nie mozna usunaé poza zasieg rozpryskow spawalniczych

nalezy osloni¢ w spos6b gwarantujacy bezpieczenstwo:
1. Ekran z blachy,
7. Koc z wlokna szklanego.

J[I l\\ 3

JI fn'\\\ /—

TITI S

przegrody oraz inne elementy konstrukcji przylegajace do materialow

Spawane
palnych nalezy skutecznie chlodzi¢:
1. Przewéd doprowadzajacy wodg,
2. Sznur z wlékna szklanego,

3. Koc z wlékna szklanego.




f
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ZEZWOLENIE NR. ........
NA PRZEPROWADZENIE PRAC NIEBEZPIEGZNYCH POZAROWO.

1. IVBJSCE PTACY...eeeereerserssessssesnssssiress e s s
/ budynek, kondygnacja, pomieszczenie, INSEAIACIA/. ... ovveveerrrrirrenerenns s
T R Fme———— R
3 CZAS PrACY, QZIBM....rvmsseersseesssisrssss oo s
0d GOAZINY ...ovveccrmmsissrisrsnsesiseerseees dO gOAZINY ....ovimiiiciniminnissasn s
4. Zagrozenie pozarowe-wybuchowe w MIEJSCU PrACY .ooveucveumimnrnmnmssensssassssnesees

...................................................................................................................................

...................................................................................................................................

7. SPOSOD WYKONGNIA PIACY wovuousnrrsssmmssssssssmmmssssssstssssssss st
8. Odpowiedzialni za:
al przygotowanie miejsca pracy, srodkéw zabezpieczajgcych i zabezpieczenie

toku prac NiebezpIECZNYC POZAMOWO ......vvwuwussssssrsesusasssssrns s s
NZZWISKO 1 M «.ovvevriimreririimianmnssssisssansnsenene o WYKONANO POUPIS ....covvvrminiinssamiaeens
b/ wytgczenie rejonu prac spod napiecia. Nazwisko i iMiI ..c.ccciviimmmminierniineanes
WYKONANO. POOPIS ...oooseeseresumssssssssssssssssmsssssssssssssssrins s
¢/ dokonano analizy stezenia par cieczy, gazow, pytow

NZWISKO | M «cevvevrsriasssesscasmsinssnsssusassusarsssssasessssshstmsbstssenssas s sns e emssas st
WWYKONANO ...covuianmrmcicuminmnsnsssssenmsssasasasasess POAPIS ..ovvevevemmmnresmssimmmssssssssss s
W miejscu prac nie wystepujg niebezpieczne stezenia. Podpis .......cccooerecniens
d/ stosowanie srodkéw zabezpieczajacych organizacje pracy i instruktaz
NBZWISKO § HTIE «..vorvmesscsseeseassssessansssesiomssssssssisssmssm st s
Przyjatem do WYKONANIA, POUPIS ....ovorruessrimsssssmssssssssiommsssssss s
9. Zezwalam Na [OZPOCZECIE PIAC w...cvummsiussesssusssarsmsnsan st o
YV 1110 ITETTUPTTRPUOTRPPU PP PERPPP RS od godziny .......ccocoeieene do godziny.................

[ Zezwolenie jest wazne tylko po ztozeniu podpisdw przez osoby wymienione
w pkt. 8]

.....................................

..................................................

podpis wnioskujgcego podpis osoby odpowiedzialnej

za bezpieczenstwo poZzarowe.
10. Prace zakonczono W dniU .......ccomeeemeeeeness 0 gOAZINIE ...ovvverecrmemineeneseees
WWYKOMBWEA .overseeneneessmesssssessssnsss e POAPIS ..o

11. Stanowisko pracy i jego otoczenie zostato sprawdzone i nie stwierdzono
zaniedban mogacych zainicjowaé pozar.

Stwierdzam odebranie robot: Skontrolowat:

POUDIS ..ovveeiaanerirensneennenseseens Yoo o)L s
Warszawa dnia ......ccccceeeee 200..r.
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PROTOKOL NR.........
ZABEZPIECZENIA PRZECIWPOZAROWEGO PRAC
NIEBEZPIECZNYCH POZAROWO.

1 Nazwa, okreslenie budynku-pomieszczenia i miejsca, w ktorym przewiduje
sie wykonanie prac NIEDEZPIECZNYCN POZATOWO ..ooviiiniiinseieiss s

...................................................................................................................................

...................................................................................................................................

...................................................................................................................................

...............................................................................................................................

...................................................................................................................................

...............................................
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ViIl. SPOSOB ROZMIESZCZANIA SPRZETU GASNICZEGO, ZNAKOW
BEZPIECZENSTWA ORAZ EWAKUACJI

W celu potwierdzenia skutecznej dziatalno$ci w zapobiegania pozarom i ich
swalczaniu niezbedne jest posiadanie wiedzy o procesie SPALANIA. Pozwala to
wszechstronnie oceni¢ elementy, jakie sktadajg si¢ na szeroko rozumiane
zjawisko pozaru. Proces palenia moze zaistnie¢ tylko wowczas, kiedy wystepuja
rownoczesnie trzy podstawowe czynniki: materiat painy, tlen oraz zrodio ciepta.

W powietrzu znajduje sie 21 procent tlenu, co sprawia, ze zrodto ciepta o
dostatecznej energii i temperaturze wyzszej od temperatury zapalenia materiatu
palnego moze zapoczatkowac proces palenia sig. W sytuacii kiedy jest to zjawisko
niekontrolowane w miejscu do tego nie przeznaczonym, mamy do czynienia z
pozarem. Podczas pozaru nastepuje wydzielanie ciepfa, swiatla i produktow
spalania. Aby powstat pozar, a nastepnie rozwijat si¢ proces spalania konieczne
jest istnienie w odpowiedniej proporcji substancji palnej, tienu(utleniacza) i zrodto
zapalenia. Wynika z tego jednoznacznie, ze do przerwania istniejacego juz
procesu spalania konieczna jest zmiana proporcji sktadnikow procesu co mozna
osiagnact przez:

1) usunigcie materiatu palnego lub uczynienie go niepalnym w lokalnie

wystepujgcych warunkach (np. impregnacja ognioochronna ).

2) eliminowanie bodzca termicznego podtrzymujacego proces spalania (np.

chtodzenie uktadu palnego).

3) odciecie dostepu utleniacza do miejsca pozaru.

Rozwéj procesu spalania od miejsca zaptonu na dalszg powierzchnig
(objetos¢) materiatu palnego, a takze na inne materialy znajdujace sie
w sasiedztwie Zrodia zaptonu, ma zasadnicze znaczenie przy wyborze metody
zapobiegania pozarom i wybuchom, zwalczania ich oraz ograniczania strat
i zniszczen. Wielkoscig charakterystyczng rozwoju procesu spalania jest szybkos§¢
spalania, ktora decyduje o charakterze i przebiegu zjawisk towarzyszgcych
pozarowi.

W przypadku wiekszosci typowych pozarow szybkos¢ spalania jest mata, w

zwigzku z tym bardzo istotng sprawg jest szybkie podjecie akcji gasniczej
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W razie pozaru nalezy:
* ujat koc za uchwyty i wyciagnat
7 futeratu, zrywajac plombg
* podbiec z kocem do ognia,
od strony wiatry

« rozwinaé koc przez strzepnigcie

+ narzucié koc na palacy sie
przedmiot
+ ptuli¢ obrzeza koca dookota
palgcego sie przedmiotu,
odcinajac w ten sposob dostep

powietrza

* pozostawié koc az do zupetnego

wygaéniecia ognia ;
7achowat ostroinodé, gdyt istiele |

niebezpieczefistwo poparzenia przez l

ognle drace, ktdre wydostajq sie

spod obrzely koca.

KOC GASNICZY l
1
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=y

)

HYDRANT

W razie potaru naleiy:
* otworzyt drzwiczki, zrywajac
plombe
* ghwycit pradownicg i podbiec
Z nig do ogMia, rozwijajac waz
* wyrdwnat skrety | zatamania weza
* otworzyt zawor przez obrécenie
kotka w lewo
* strumien wody skierowaé w agien
W razie potrzeby przediuiyé wai,
wiaczajac zapasowy odeinek,
pomiedzy zawbr i odcinek pierwszy.
Przedtutajac wat nalely zamknaé
doptyw wody.

Hydrantu nie wolno uzywat do
gaszenia instalacji etektryczaych
pod napigciem grozi to porazsniem.

B

ki




Instrukcja Bezpieczeristwa Pozarowego — Sala Widowiskowo-Edukacyjna ,MATECZNIK MAZOWSZE" 34
n

| ~ PREYKLADOWE ZASTOSOWANIE SYMBOLI GRAFICZNYCH

GASNICA SNIEGOWA “ij e
/3

W razie poiaru nalety: * /

* przenie$C gasnicg | poobiec
Z nia do ognia

* przed uruchomieniem wyciagnat
zawleczke, nacisnat diwignie
uwainiajac CO,

* dysze gasnicy skisrowat w ogieh

|
Gasnica mote byé stosowana do {
gaszenia urzadzeh pod napietiem. -
Gaénica podczas udycia oziebia sig. 13-_“\\‘*
Trzymat dysze tylko za uchwyl. .
|

GASNICA PROSZKOWA

W razie potaru naleiy:

* 20jat 2 wieszaka i podbiec
2 nig do ognia

* przed uruchomieniem wyciagnat
zawleczki | nacisngc diwignie
uwalniajac proszek

* strumiefi proszku skierowat
w cgien naciskajac pradownice

Manometr wskazuje utrzymywanie Say SUPIC
sig statego cisnienia w gaénicy. e
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bezpoéredniej. Do dziatan tych niezbedny jest podreczny sprzet gasniczy oraz
umiejetHOéé jego poprawnego i skutecznego uzycia.
Podstawowy sprzet gasniczy to: gasnice i agregaty gasnicze, hydronetki
wodne, koce gasnicze, zestawy gasnicze.

GASNICE
1. Gasnice przeznaczone sg do gaszenia pozaréw w zarodku w pierwszej fazie

jego powstania, a ich funkcja polega na ingerencji w wybrane czynniki

powstania pozaru np.: chtodzenie materiatu palnego, odciecie doptywu

utleniacza, reakgciji inhibicji,

2. Wyrézniamy gasnice ptynowe, pianowe, proszkowe, §niegowe, mate agregaty

gasnicze ( do 25 kg srodka gasniczego ), hydronetki oraz koce gasnicze,

3.Przy rozmieszczaniu gasnic nalezy przestrzegaé¢ nastepujacych zasad;

al sprzet powinien by¢ umieszczony w miejscach fatwo dostepnych i widocznych
w kazdej sytuacji.- przy wejéciach i kiatkach schodowych, przy wyj$ciach na
zewnatrz oraz przy urzadzeniach stwarzajacych duze zagrozenie pozarowe,

b/ miejsca wyznaczone na lokalizacje sprzetu nalezy oznakowad zgodnie
z Polskg Norma PN-92/N-01256/01

¢/ do sprzetu powinien by¢ zapewniony dostep o szerokosci minimalnej 1 m,

d/ sprzet nalezy umiesci¢ w miejscu nie narazonym na wplyw Zradet cieplnych,
chemicznie agresywnych oraz poza strefg mozliwosci  uszkodzen
mechanicznych,.

e/ odlegltosé dojécia do sprzetu w kazdym miejscu nie moze by¢ wigksza niz 30
m.

4.Przy ustalaniu rodzaju sprzetu gasniczego stosuje sig nastepujace zasady.

A. do gaszenia pozardw grupy A w ktérych wystepuje zjawisko spalania
zarowego np. drewno, papier, tkaniny stosuje sie gasnice ptynowe, pianowe,
proszkowe ABC, woda

B. do gaszenia pozaréw grupy ,B' tj. cieczy palnych i substancji statych topiacych
sie, np. benzyny, alkoholi, olejow, thuszczow, lakierow stosuje sie zamiennie
gasnice plynowe, pianowe*, $niegowe, proszkowe, halonowe*

C. do gaszenia pozaréw grupy ,C tj. gazéw palnych np. propan, butan, acetylen,
gaz ziemny stosuje si¢ zamiennie gaénice proszkowe, $hiegowe, halonowe*,

D. do gaszenia pozardw grupy ,D’" 1j.. metali lekkich np. magnezu, sody, potasu,

litu stosuje sie gasnice proszkowe do tego celu przeznaczone, w Polsce brak.

o —— e —
|
|
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W budynku sali widowiskowej jedna jednostka masy $rodka gasniczego 2 kg

(ub 3 dm’) zawartego w gasnicach powinna przypada¢ na kazde 100 m’
powierzehni strefy pozarowej w budynku zakwalifikowanego jako ZL | i Il kategori
zagrozenia ludzi.

Sposéb uzycia urzadzen przeciwpozarowych i gasnic powinien byé
tematem szkolenia pracownikéw i znajduje si¢ na naklejonych na sprzecie
instrukcjach. Znajomos$¢ uzycia sprzetu gasniczego jest jednym z podstawowych

obowiazkow kazdego pracownika zatrudnionego w zaktadzie pracy. Uczenie sig

tej czynno$ci w czasie zainicjowania pozaru jest czynnoécia dalece spézniona.
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IX. SPRZET GASNICZY

1.Wstep

Do sprzetu gasniczego zalicza sig;
1/Gasnice
2/Agregaty gasnicze,
3/Hydronetki,
4/Koce gasnicze.

Zakres stosowania gasnic i agregatéw jest rézny . Wigze sie to z iloscig
srodka gasniczego. Gasnice charakteryzujace sig¢ niewielka jego iloécig znajdujg
powszechne zastosowanie w gaszeniu matych ognisk pozaru. Stad wykorzystuje
sie je praktycznie wszedzie poczawszy od samochodéw osobowych, poprzez
ciezarowe, budynki uzytecznosci publicznej, garaze , stacje paliw itd.

Nie bez znaczenia jest fakt, ze wiekszo§¢ gasnic mozna zastosowa¢ do gaszenia
urzadzen elektrycznych pod napieciem

UWAGA: Gasnicami napetnionymi np. proszkiem gasniczym mozna gasic¢
urzgdzenia pod napieciem przestrzegajac odlegtosci gaszenia ;

-napiecie do 1 kV min 1m,

-napiecie 1 kV - 30 kV min 2m.

Gasnice sg to przeno$ne urzadzenia o stosunkowo matej masie wiasnej do koto
20 kg, ktorych uzycie nastepuje w wyniku recznego lub automatycznego
wyzwolenia energii wyrzucajacej srodek gasniczy z pojemnika

Typy gasnic w zaleznosci od srodka gasniczego zawartego w pojemniku;

-gasnice pianowe

-gasnice proszkowe

-gasnice $niegowe

- gasnice plynowe

czas dziatania gasnicy jest to czas, w ktéorym przy catkowicie otwartych zaworach

Srodek gasniczy wyplywa z gasnicy w sposob ciagly z wiasciwa skutecznoscia

wielko$¢ napetnienia kg lub md czas dziatania min sek.
do3 6

3-6 9

6-10 12

Powyzej 10 15
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Agregaty gasnicze sa to gasnice o wiekszej masie wlasnej powyzej 20 kg,
wyposazone W podwozie transportowe dla utatwienia jego przemieszczania do
miejsca uzycia.

Srodkami gasniczymi stosowanymi w gagnicach i agregatach sa;

a/ piana mechaniczna otrzymywana przez mechaniczne Zmieszanie wodnego
roztworu srodka pianotwérczego z powietrzem.

b/ piana chemiczna uzyskiwana za pomoca reakeji pomiedzy wodnymi roztworami
odczynnikow zasadowych i kwasowych ktérej towarzyszy wytworzenie cignienia
wyrzucajgcego piane.

¢/ dwuilenek wegia CO2 sprezony w pojemniku w stanie cieklym.

d/ proszki gasnicze oparte gtéwnie na zwigzkach weglanowych oraz sodowo-
potasowych.

UWAGA
Sprzetu przeciwpoZarowego nie wolno wykorzystywadé do innych celow niz
gaszenie poZarow pod grozbg kary
GASNICA PROSZKOWA

Gasnice i agregaty proszkowe cechuje wysoka skutecznosé gasnicza
proszkéw, opierajaca sie przede wszystkim na ich dziataniu inhibitujacym
przerywajacym proces spalania, bedacy reakcjg chemiczng. Nadto dziatanie
proszkéw polega na wydatnym eliminowaniy dostepu powietrza nad ptonacay
powierzchnie, a wyrzucana pod duzym ci$nieniem chmura proszku powoduje

ZawoCzna dzwignia
zabezpieczajaca gorpa
dzwignia
anlna
> Wslkazrik
cisrienig
2AW0)
azot
zZarmik
s
3 OZNFROW anie
JasniITy
# stk okslagi
3 |
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zdmuchnigcie ptomienia. Proszki przeznaczone sg do gaszenia pozaréw cieczy i

gazow palnych oraz urzadzef elektrycznych pod napieciem. Gasnice i agregaty
proszkowe stosuje sie przede wszystkim tam, gdzie zachodzi obawa uszkodzenia
materiatow i urzadzen szczeg6lnie cennych, ktére przy zastosowaniu innych
srodkoéw moga ulec zniszczeniu . Ograniczenie stosowania proszkéw ma miejsce
przede wszystkim w aparaturze i urzadzeniach precyzyjnych, poniewaz proszek
moze spowodowaé zatarcie elementow ruchomych. Ze wzgledu na wysokie
ciénienie robocze gasnic i agregatow proszkowych, majg one zdolno$¢ do zasiggu
rzutu strumienia $rodka gasniczego na odlegto$¢ od 5 do 8 m dla gasnic i 12 m
dia agregatu. Moga by¢ eksploatowane w temperaturach od -25° C do + 30° C.

Sposdb _uzycia gasnicy; wyciggng¢ zawleczke, nacisngé dzwignie zaworu,

skierowaé strumien érodka gasniczego do ogniska pozaru. Dziatanie gasnicy

mozna w kazdej chwili przerwaé przez zwolnienie dzwigni uruchamiajacej.
GASNICE SNIEGOWE

Gasnice i agregaty $niegowe przeznaczone sg do gaszenia pozarow w
zarodku cieczy palnych, gazéw (np. metan, propan, butan, acetylen) oraz pozaréw
instalacji i urzadzen elektrycznych znajdujacych sie pod napieciem. Dziatanie
gasnicze dwutlenku wegla CO2 polega na zmniejszeniu stezenia tlenu
w otoczeniu $rodowiska pozaru . Ze wzgledu na proces przechodzenia dwutlenku
wegla z fazy statej w gazowg powstaje efekt lokalnego oziebienia srodowiska oraz
elementéw gasnic. Nie zaleca si¢ stosowania gasnic na wolnym powietrzu i
wietrze ze wzgledu na zwiewanie $rodka gasniczego z rejonu pozaru przez wiatr i
prady konwekcyjne . Nie stosowa¢ w pomieszczeniach gdzie moga przebywac
ludzie. Obecnie na rynku znajduja sie gasnice $niegowe o fadunku 2 kg, 5 kg, 6 kg
CO2.Gasnica 2 kg ma zasieg rzutu punktowy, natomiast pozostate wyposazone
s3 w jednometrowej dtugosci waz wyrzutowy, co pozwala na dziatanie z pewngj
odlegfosci od zrodta pozaru.

Agregaty $niegowe produkowane sa na bazie 1 lub 2 butli z cO2
0 pojemnosci odpowiednio 30 i 60 kg przy czym z agregatu dwubutlowego mozna
podawaé¢ CO2 réwnoczeénie z obu butli lub tylko z jednej. Gasnice i agregaty
Shiegowe sg zdolne do pracy w temperaturach 0d —25°C do +30°C.
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uchwyt dzwignia gorna
zawlaczka
Zawor

pradownica

oznakowanie gasnicy
CO. « Z instrukejg obstugi
rurka syfonowa

zbiornik stalowy

Sposbb uzycia gasnicy;

-uruchomienie gasnicy $niegowej nastgpuje przez nacisnigcie zaworu butli po
zerwaniu plomby

-strumien skierowac w rejon pozaru

-w czasie dziatania nalezy trzymac¢ gasnice i dysze tylko za uchwyty

-nie wolno uzywac tych gasnic do gaszenia palacych sie osob

-nalezy chroni¢ gasnice przed dziataniem temperatury powyzej 30°C
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X. EWAKUACJA OSOB | MIENIA

W sytuacji wystapienia zagrozenia, ktére powoduje koniecznosé
przeprowadzenia ewakuacji oséb i mienia z obiektu decyzje o jej podjeciu wydaje
Dyrektor lub osoba zastgpujagca go. Decyzja ta musi zawieraé informacje
o zakresie ewakuacji, sposobach i kolejnosci opuszczania obiektu, a takze okreslié
drogi ruchu i rejon dla os6b ewakuowanych.

W sytuacji gdy zostanie podjeta decyzja o ewakuacji osob nalezy podjgé
dziatania:

1. Natychmiast powiadomi¢ wszystkie osoby przebywajace W pomieszczeniach
o powstaniu pozaru lub innego zagrozenia oraz koniecznosci przeprowadzenia
ewakuacji.

2. Kierujacy akcjq ewakuacyjng wyznacza osoby odpowiedzialne za przebieg
ewakuacji poszczegolnych grup ludzi. Ponadto kierujacy akcjg ustala
ewentualng potrzebe ewakuacji sprzetu i mienia, okreslajagc w tym celu
sposoby, kolejnosc¢ i rodzaje ewakuagiji.

3. W pierwszej kolejnosci nalezy ewakuowaé osoby z tych pomieszczen, w ktérych
powstat pozar lub ktére znajdujg sie na drodze rozprzestrzeniania sie ognia,
oraz pomieszczen z ktorych wyjscie lub dotarcie do bezpiecznych drog
ewakuacji moze zosta¢ podjete przez pozar lub zadymienie,. Pojedyncze osoby
lub strumien ruchu ludzi nalezy kierowaé najkrétsza drogg do najblizszej klatki
schodowej, lub wyjscia prowadzacego bezposrednio na zewnatrz obiektuy,
zgodnie z umieszczonymi w budynku znakami ewakuacyjnymi.

4. W przypadku odciecia drég ruchu dla pojedynczych oséb lub grup, nalezy
niezwlocznie dostepnymi $rodkami np. Telefonicznie bezposrednio lub przy
Pomocy oséb znajdujacych sie na zewnatrz odcigtej strefy powiadomié
kierownika akgiji ewakuacyjnej. Ludzi odcietych od drogi wyjscia, a znajdujacych
sie w strefie zagrozenia nalezy zebra¢ w pomieszczeniu najbardziej oddalonym
od zrédta pozaru i w miare posiadanych $rodkéw i istniejacych warunkéw
ewakuowaé z zewnatrz, przy pomocy sprzetu ratowniczego przybylych

jednostek strazy pozarnych.

S. Przy silnym zadymieniu drég ewakuacyjnych nalezy poruszaé¢ sie w pozycji
Pochylonej, starajac si¢ trzymac glowe jak najnizej ze wzgledu na mniejsze

Zadymienie w dolnych partiach pomieszczen, natomiast drogi oddechowe
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nalezy w miare mozliwosci zastania¢ chustkaq zamoczong w wodzie. Podczas

ruchu przez mocno zadymione odcinki drég ewakuacyjnych nalezy poruszac sie
wzdtuz §cian, aby nie straci¢ orientacji co do kierunku ruchu.

6. Ewakuacja mienia nie moze odbywac si¢ kosztem sit i srodkéw niezbegdnych do
ewakuacji i ratowania ludzi. Ewakuacje mienia nalezy rozpocza¢ od
najcenniejszych urzadzen, dokumentacji i przedmiotow. Nalezy wykorzystaé
wszystkie sprawne fizycznie osoby nadajaca si¢ do demontazu i ewakuacji
mienia. W pracy tej nalezy wykorzystac¢ sprzet przybytych na miejsce jednostek
ratowniczych z zewnatrz.

7. Po zakonhczeniu ewakuacji osob, nalezy doktadnie sprawdzi¢, czy wszyscy
pracownicy opuscili poszczegélne pomieszczenia w budynku. Przy
niezgodno$ci stanu osobowego ludzi ewakuowanych =z iloscig oso6b
przebywajgcych w obiekcie, nalezy fakt ten natychmiast zgtosi¢ jednostkom
ratowniczym przybytym na miejsce akcji w celu ponownego sprawdzenia
pomieszczen.

8. W przypadku przybycia jednostek Strazy Pozarnej w trakcie akgji
ewakuacyjnej, kierujacy jej przebiegiem Wiasciciel obiektu lub osoba go
zastepujgca, zobowigzany jest do zlozenia krétkiej informacji o przebiegu akgiji,
a nastepnie podporzadkowania sie¢ dowodcy przybylej jednostki ratownicze;.

9. Obowigzkiem oséb przebywajacych w ,:Mateczniku Mazowsze” na wypadek
ogtoszenia alarmu ewakuacyjnego jest:

e przerwac natychmiast wykonywane zajecia,

eopusci¢c pomieszczenia, udajgc sie w kierunku wskazanym przez
prowadzgcego ewakuacje lub zgodnie z kierunkiem oznaczonym tablicami
informacyjnymi do miejsca zbiérki ewakuacyjne;.

e w czasie trwania ewakuacji zachowac cisze i spokdj, nie ulegac¢ panice,

eporuszac sie szybkim krokiem bez podbiegania i wyprzedzania innych oséb,
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| EWAKUACJA

Prowadzac ewakuacje nalezy przede wszystkim ratowad
Zycie ludzi, ewakuowac przedmioty najbardziej wartosciowe
I unikalne, dokumenty, plany, prototypy, cenne materiaty.
Zachowac¢ porzgdek i nie przeszkadzacé innym.
Zabezpieczyc ewakuowane przedmioty przed zniszczeniem

I kradziezg.
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PRAKTYCZNE SPRAWDZENIE EWAKUACJI (PSE)

PODSTAWY PRAWNE | CEL PSE

Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i administracji z dnia 7
czerwca 2010 roku w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych
obiektow budowlanych i terenéw ./Dz. Ust. 109 poz. 719/ obowigzek
przeprowadzania praktycznego sprawdzenia organizacji oraz warunkow ewakuagiji
spoczywa na wiascicielu lub zarzadcy obiektu, ktdry zawiera strefe pozarowg
przeznaczong dla ponad 50 oséb, bedacych jej stalymi uzytkownikami.
Sprawdzenie takie powinno odbywaé si¢ co najmniej raz na dwa lata.

Budynek zawiera strefe pozarowa przeznaczona dla ponad 50 osob, w
zwigzku z powyzszym kierownictwo obiektu zobligowane jest do przeprowadzenia
okresowo praktycznego sprawdzenia ewakuac;ji.

PSE sprowadza si¢ do dwoch zagadnien:
— sprawdzenia organizacji ewakuacji, gdzie celem jest:

= sprawdzenie skutecznosci dotychczasowego sposobu informowania o
zagrozeniu oraz systemu powiadamiania o koniecznosci ewakuacji, w tym
reakcji na alarm pozarowy,

= doskonalenie procedur ewakuacji, w tym zapoznanie z kierunkami
ewakuaciji i zasadami zachowania sie,

" zZminimalizowanie mozliwosci wystapienia paniki i jej skutkéw,

" Zmierzenie czasu potrzebnego na opuszczenie obiektu przez wszystkie
osoby w nim sie znajdujace,

* weryfikacja opracowanych zasad postgpowania na wypadek pozaru,

~ Sprawdzenia warunkow ewakuaciji tj.:

® iloscii szerokosci wyjsé ewakuacyjnych;

" dlugosci, szerokosci i wysokosci przejs¢ oraz dojs¢ ewakuacyjnych;

" stanu technicznych $rodkow zabezpieczenia przeciwpozarowego i stopnia
ich integracji, w szczegolnosci majacych wplyw na ewakuacje -
Zabezpieczenia przed zadymieniem wymienionych w przepisach
techniczno-budowlanych drog ewakuacyjnych,

" OSwietlenia awaryjnego (bezpieczenstwa i ewakuacyjnego) oraz

Przeszkodowego;
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7AKRES PSE

Gtowny nacisk nalezy potozy¢ na ewakuacje osob — zgodnie z zatozeniem,
e zycCie ludzkie jest najcenniejsze. PSE mozna rozszerzy¢ o ewakuacje mienia,
iednak tylko w uzasadnionych przypadkach, {j. zabezpieczenie cennych informacii,

dokumentow i sprzetu (np. serwera).

pRZYGOTOWANIE PSE
proces przygotowania PSE jest dosy¢ ziozony. Pierwszy etap powinien

obejmowac opracowanie zatozen, w ktérych wyznaczy¢ nalezy:

|

I

|

' - cel przeprowadzania PSE,

potrzeby ludzkie i sprzetowe potrzebne do dokumentowania PSE,

I _ zadania dla oséb wyznaczonych,
_ przebieg PSE z podziatem na etapy.

I Cele przeprowadzania PSE wyszczeg6iniono powyzej. Okreslenie potrzeb

' ludzkich sprowadza sie¢ do wyznaczenia os6b funkcyjnych, ktérych zadaniem
bedzie pomoc w odpowiednim przeprowadzeniu i dokumentowaniu PSE, tj.

l ogtoszenie alarmu, obstuga $rodkéw tacznosci, pomiaru czasu czy rejestracji PSE
— kamery, zliczenia osdb ewakuowanych. Powinien by¢ roéwniez wyznaczony

l koordynator ¢wiczen.

Najprostsze jest przeprowadzenie PSE w celu pomiaru czasu potrzebnego na

| opuszczenie budynku przez znajdujacych sie w nim ludzi (wystarczy jedna osoba
i stoper). Bardziej zaawansowanym procesem jest przygotowanie PSE, w ktérym

' sprawdza sie zachowanie ludzi w poszczegéinych fazach ewakuaciji.

Dodatkowymi elementami, ktére powinny zawiera¢ zatozenia sg planowane do
uzycia srodki pozoracji (np. zadymienia), zamiar wprowadzenia utrudnien w
obiekcie (np. zabiokowanie drzwi ewakuacyjnych lub wytaczenie oS$wietlenia
korytarzy).

W drugim etapie przygotowan powinno nastapi¢ uzgodnienie terminu
przeprowadzenia PSE z dyrekcja , w celu wziecia udziatlu w sprawdzeniu
) ewakuacji — termin wpisujemy do zatozen.

Ostatnim etapem przygotowania PSE jest powiadomienie wtasciwego

miejscowo komendanta powiatowego (miejskiego) Panstwowej Strazy Pozamej o

terminie przeprowadzenia dziatan, tj. na co najmniej 7 dni wczeéniej. Komendant
| ma prawo podjaé decyzje o wzieciu udziatu w éwiczeniach jego przedstawiciela

jako obserwatora lub wrecz przeprowadzenie wspdlnych cwiczen z

-
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wykorzystaniem sit i $rodkéw bedacych w dyspozycji terenowych jednostek
ratowniczo-ga$niczych PSP.

PRZEBIEG PSE (ETAPY)

Etap | — rozmieszczenie 0sOb wyznaczonych, przygotowanie srodkéw pozoracii.
Etap Il — ogloszenie alarmu (poprzez dzwigkowy system ostrzegawczy, system
sygnalizacji pozarowej, sie¢ komputerowa, donosnym glosem).

Etap !ll — pomiar czasu trwania poszczego6inych faz.

Etap IV — sprawdzenie pomieszczen w celu ustalenia liczby os6b, ktére nie podijety

ewakuaciji oraz przyczyny takiego zachowania.

FAZY EWAKUACJI

Ewakuacje mozna podzieli¢ na cztery fazy:

Faza I — od powstania pozaru do jego zauwazenia,
Faza Il —od zauwazenia pozaru do ogtoszenia alarmu (ewakuacji)
Faza Il - od ogtoszenia alarmu do rozpoczecia ewakuaciji,

Faza IV - czas potrzebny na opuszczenie obiektu (od rozpoczecia do

zakonczenia ewakuaciji).

PODSUMOWANIE PSE — ANALIZA | WNIOSKI

Przy opracowaniu analizy i wnioskéw nalezy kierowaé si¢ generalng zasada,
iz analiza powinna uwzglednia¢ postawione PSE cele; wnioski natomiast powinny
wyznaczac elementy wymagajace poprawy — zaréwno z zakresu warunkéw, jak i
organizacji ewakuaciji.
przyktadowe wnioski:

~ CzZy szeroko$¢ wyjs¢ ewakuacyjnych z budynku sg wystarczajgce czy pomimo

e P— —_— —— = e -— e R T - 2 -”*'“

zgodnosci z przepisami nie nastapity spietrzenia przy drzwiach,
~ Czy oznakowanie ewakuacyjne posiada ciagto$é i nie powoduje dezorientacji
wsrod ewakuowanych,

NP

Czy strumienie ewakuowanych ludzi rozchodza sie¢ réwnomiernie i czy nie
trzeba skierowaé czesci ewakuowanych do innych wyjsé ewakuacyjnych.

Czy system powiadamiania o alarmie i koniecznosci ewakuacji (przy
wykorzystaniu systemoéw dzwigkowych, sieci komputerowej) jest skuteczny,
Czy pracownicy nie zbagatelizowali alarmu — reakcja na alarm byta prawidtowa
(i natychmiastowa) — ewakuacja zostata podjeta,

ﬁ' |
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czy osoby najbardziej zagrozone najszybciej zareagowaty na otrzymany alarm
oraz czy powiadomily inne osoby — na ten obowigzek nalezy potozyé
szczegolny nacisk podczas szkolen z zakresu ochrony przeciwpozarowej,

czy nie nalezy przeprowadzi¢ szkolenia z zakresu ochrony przeciwpozarowej —
uwzgledni¢ sposoby postepowania na wypadek pozaru, w tym przeprowadzié
praktyczny trening informowania dono$nym gtosem o zagrozeniu,

czy nie istnieje konieczno$¢ zmiany sposobéw postepowania na wypadek
pozaru,

czy nalezy przeprowadzic ponowne PSE po przeprowadzeniu szkolen

przeciwpozarowych.
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XI. ZASADY POSTEPOWANIA NA WYPADEK POWSTANIA POZARU ORAZ
MIEJSCOWEGO ZAGROZENIA.

ALARMOWANIE

1. W przypadku powstania pozaru oraz miejscowego zagrozenia kazdy pracownik
zobowigzany jest niezwiocznie zaalarmowa¢ przy uzyciu wszelkich dostepnych
srodkow:

; e personel wraz z osobami przebywajacymi w pomieszczeniu objetym lub
zagrozonym pozarem,

f « Stanowisko Kierowania Komendanta Powiatowego Paristwowej Strazy

Pozarnej,
# e Policje,
-5 e Dyrekcje .

Przy telefonicznym alarmowaniu Panstwowej Strazy Pozarnej nalezy
podaé nastepujace informacije:
‘i' e co jest objete pozarem,

e czy istnieje zagrozenie zycia ludzkiego,

— =

o dokiadne dane zgtaszajacego (nr. telefonu, nazwisko i imig ).
j Alarmujac Straz Pozarng nalezy méwic spokojnie i wyraznie oraz dokfadnie
odpowiada¢ na pytania zadane przez funkcjonariusza Panstwowej Strazy

Pozarnej przyjmujacego zawiadomienie o zdarzeniu.

UWAGA !!!
Rozmowe mozna zakonczy¢ po potwierdzeniu przyjecia zgloszenia
przez dyzurnego operacyjnego Stanowiska Kierowania Komendanta

Powiatowego PSP.
Alarmowanie personelu:

Réwnoczeshie z alarmowaniem Strazy Pozarnej nalezy powiadomic o

powstaniu pozaru (lub innym miejscowym zagrozeniu) Dyrektora ,
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NSTRUKCJA ALARMOWANIA |
| POSTEPOWANIA NA WYPADEK POZARU

nstrukeid

dzie sie pali
?akie jest zagrozenie lub tel_ 998

uruchomi¢ przycisk sygnalizacji pozaru

EAALARMOWAG STRAZ POZARNA
zameldowaé L___
__[9:]__

2 OGLOSIC ALARM e

Wiaczy¢ ustalony sygnat

ks

oglosi¢ komunikat

3 W RAZIE KONIECZNOSCI ZAALARMOWAC

Osobe funkcyjna
Pogotowie ratunkowe
Policje

Pogotowie gazowe
Pogotowie elektryczne

I Okna i drzwi

usunaé z zasiegu ognia materialy palne
plyny latwozapalne, pojemniki z gazem

5 GASIC POZAR B

Uzywaé gasnicy fub hydrantu

nie gasi¢ wodg instalacji
i urzadzen elektrycznych
6 OPUSCIC POMIESZCZENIA _ :

Bez paniki ustalonymi
drogami ewakuacyjnymi
nie korzysta¢ z wind

WIAVAAM
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POSTEPOWANIE

| W RAZIE POWSTANIA POZARU

,i 1. W razie powstania pozaru osoba, ktéra go pierwsza zauwazy zobowigzana

jest do natychmiastowego zaaiarmowania wszelkimi dostepnymi $rodkami —

f gtosem, urzadzeniem alarmowym, przez telefon itp. Inne osoby, Panstwowg

Straz Pozarna.

! Czynnosci te (zaalarmowanie strazy i kierownictwa) mozna zleci¢ innej
osobie samemu za$ przystgpi¢ niezwiocznie do gaszenia pozaru przy uzyciu
wszelkich dostepnych $rodkow takich jak: gasnice, wewnetrzna instalacja
hydrantowa.

2. Kierowanie akcjg ratowniczo-gasnicza do czasu przybycia jednostek strazy

i pozarne] nalezy do obowigzkéw i zadah Dyrektora, a w razie jego

nieobecnosci do obowigzkow osoby przez niego wyznaczone;.

W przypadku otrzymania meldunku o pozarze lub ustyszeniu alarmu, osoba

majaca kierowac akcjg ewakuacyjng powinna podjaé nastepujace dziatania:

e Upewni¢ sie czy zaalarmowano Stanowisko Kierowania Komendanta
Powiatowego Panstwowej Strazy Pozarnej w Pruszkowie ( tel. 998 )
zgodnie ze wskazaniami ,Instrukcji postepowania na wypadek pozaru”,
w razie stwierdzenia nieprawidtowo$ci sprawdzi¢ natychmiast (lub polecié
sprawdzenie ) alarmowania Panstwowej Strazy Pozarnej,

e udac si¢ niezwlocznie na miejsce powstania pozaru, oceni¢ zaistniatg
sytuacje a w szczegoOlnosSci stan zagrozenia zycia, zdrowia 0s6b
przebywajgcych w budynku, stan drég ewakuacyjnych (czy sa wolne tzn.
czy mozna nimi prowadzi¢ ewakuacje),

® do czasu przybycia jednostki strazy pozarnej zorganizowaé i prowadzié
akcje ratowniczo-gasnicza oraz podja¢ decyzje o ewakuacji,

® spowodowad usunigcie z pomieszczern i korytarzy bezposrednio
zagrozonych palnych materiatow i przedmiotow,

* wyda¢ odpowiednie polecenia dotyczace akcji ewakuacyjnej
ti. wyznaczy¢, w ktérym kierunku nalezy wyprowadzi¢ osoby
ewakuowane, okresli¢ kolejno$¢ ewakuacii.

3. Jezeli na miejscu zdarzenia nie ma osoby upowaznionej do objecia

kierownictwa akcji np. przetozonego Iub jezeli taka osoba nie przejawia
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dostatecznej energii i iniciatywy — kierownictwo powinna obja¢ najbardziej
energiczna i opanowana osoba, ktéra zajmie sie zorganizowaniem akgji
i rozdzieleniem zadan takich jak:

e zaalarmowanie Strazy Pozarnej,

e zaalarmowanie kierownictwa,

e zamykaniem okien i drzwi w pomieszczeniach objetych pozarem,

e dostarczenie podrecznego sprzetu gasniczego,

e wylgczenie energii elekirycznej w pomieszczeniach zagrozonych
pozarem,

e zorganizowanie ewakuacji fudzi i mienia.

4. Pozostaty personel ,Matecznika Mazowsze” bez wzgledu na rodzaj
wykonywanej pracy ma obowigzek brania czynnego udziatu w akcji i wykonywanie
polecen kierujacego akcja.

W zwigzku z tym personel z chwilg ogtoszenia alarmu udaje sie do miejsca
prowadzenia dziatarh ratowniczo-gasniczych, za wyjatkiem tych oséb, ktore
w czasie ogloszenia alarmu otrzymaly inne polecenia od kierujacego akcja.

5. Po zaalarmowaniu strazy pozarnej nalezy wyznaczyé osobe, ktéra po
przybyciu jednostki strazy pozarnej powinna:

e otworzy¢ brame wjazdowa,

e wskazaé przybylym strazakom najkrétszg droge do miejsca pozaru
oraz rozmieszczenie hydrantéw przeciwpozarowych lub innych ujeé
wodnych,

e wskaza¢ dowddcy przybytej jednostki miejsca i pomieszczenia
szczegolnie zagrozone,

e poinformowaé dowédce przybylej jednostki o stanie, iloSci oséb
przebywajacych w zagrozonym budynku ( pomieszczeniu) oraz
w miare mozliwosci okresli¢ miejsca ich przebywania,

e wskaza¢ miejsce zainstalowania gtdbwnego wyltacznika energii
elektrycznej, gazu itp.

e wskaza¢ miejsce gdzie znajduje sie wartoSciowy sprzet
i dokumenty, ktére nalezy ewakuowac.

6. Po przybyciu jednostki strazy pozarnej osoba dotychczas kierujaca
dziataniami ratowniczymi ma obowigzek poinformowaé dowodce przybytej

jednostkj o

¢ dotychczasowym przebiegu akgji i podjetych dziataniach,
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e podporzadkowac sie dowddcy akcji,
e przekazaé pozostatym pracownikom fakt przekazania kierownictwa
akcji dowodcy PSP.
10.Przybycie jednostki PSP nie zwalnia pracownikéw od dalszych dziatan
w likwidacji zagrozenia oraz ewakuacji ludzi i mienia, ktére to czynnosci nalezy
wykonac¢ écisle wedtug polecen dowddcy akgiji.
Jezeli dowodca akcji uzna udziat pracownikow w akcji za zbedny, nalezy
usuna¢ sie w takie miejsce aby nie przeszkadzaé w dziataniach.
11.Podczas akcji ratowniczo-gasniczej wszyscy pracownicy zobowigzani sg do
zachowania catkowitego spokoju oraz do niedopuszczania do paniki.
12.Kazda osoba przystepujgca do akcji ratowniczo-gasniczej powinna pamietac
ze:
¢ W pierwszej kolejnosci ratuje sie zycie ludzkie,
o Nalezy wytaczy¢ doptyw energii elektrycznej do pomieszczen objetych
pozarem,
e Odcigé doptyw gazu do odbiornikoéw lub w razie potrzeby usunaé butle
z zagrozonych pomieszczen,
e UsungC z zasiegu ognia wszystkie materialy palne, cenne urzadzenia,
maszyny, dokumenty itp.
e Nie otwiera¢ bez potrzeby drzwi i okien pomieszczen, w ktérych powstat
pozar poniewaz doptyw powietrza moze spowodowaé dalszy rozwdj
pozaru,

e Szybkie i prawidlowe uruchomienie sprzetu gasniczego umozliwia

ugaszenie pozaru w zarodku.
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XIl. AKCJA RATOWNICZO-GASNICZA

4. Roéwnoczesnie z alarmowaniem strazy pozarnej nalezy przystgpi¢ do akgc;ji
ratowniczo-gasniczej przy pomocy sprzetu gashiczego znajdujgcego sie w
poblizu.

2. Do czasu przybycia strazy pozarnej kierownictwo akcjg sprawuje obecna na
miejscu osoba, z racji petnionych obowigzkow stuzbowych odpowiedzialna za
bezpieczenstwo oséb i mienia w obiekcie.

3. Kazda osoba przystepujgca do akgiji ratowniczo-gasniczej powinna:

a)w pierwszej kolejnoéci przystapi¢ do ratowania ludzi, przeprowadzajac
ewakuacije z zagrozonego rejonu,

b) wytaczy¢ doptyw pradu elekirycznego do strefy pozaru (nie wolno gasi¢
wodg instalacji i urzadzen elektrycznych bedacych pod napieciem).

c) usunac z miejsca pozaru i bezposredniego sasiedziwa wszelkie znajdujgce
sie tam materiaty palne, wybuchowe, toksyczne, a takze cenne maszyny i

urzadzenia oraz wazne dokumenty, nosniki informagii itp.

Schemat akcji ratowniczej
Pozar

Ocena sytuacii

] Alarmowanie Ewakuacja Gaszenie
1. Oséb bedacych 1. Ludzi
w bezposrednim 2. Mienia
zagrozeniu
2. PSP

3. Kierownictwo i inne
Stuzby mniejsze
Zabezpieczenie pogorzeliska.
1. Wiascicie! lub osoba zastepujaca go, jest odpowiedziaina za:
a) zabezpieczenie miejsca pozaru i wystawienie  posterunku

Pogorzeliskowego w celu zapobiezenia powstania pozaru wtornego,
b) Przystapienie do uporzadkowania pogorzeliska po zakoriczeniu

dziatalnosci komisji powotanej dla ustalenia okolicznosci i przyczyn

POwstania i rozprzestrzeniania sie pozaru.

.
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W PRZYPADKU POZARU
I |

Kierownik akciji .
Pododziat

strazy

Pracownicy &, T
zaldadu y U M

W czasie prowadzenia akcji gasniczej nalezy pozam ykac
drzwi, okna i inne ofwory w celu utrudnienia dostepu
powietrza, w miare mozliwosci usungc z otoczenia ogniska
Pozaru materiaty palne, ewakuowad cenne przedmioty

/ dqumenm po przybyciu strazy poZarnej podporzadkowacd
SI¢ JeJ poleceniom.
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jnstru

Xl oDPOWIEDZIALNOSC | ZADANIA PRACOWNIKOW W ZAKRESIE
"~ OCHRONY PRZECIWPOZAROWEJ

Na podstawie Ustawy z dnia 24 sierpnia 1991 r. o ochronie
przeciwpozarowej wiasciciel, uzytkownik lub zarzadca obiektu jest zobowigzany

przestrzegaé w czasie eksploataciji obiektu wymagania przeciwpozarowe. Aby ten

warunek byt realizowany niezbednym jest wyznaczenie dla wszystkich oséb,
zwigzanych 2z obowiazkami pracowniczymi -zakresu odpowiedzialnosci za
zachowanie bezpieczenstwa pozarowego. Stosownie do podzialu kompetencji na
stanowiskach pracy okresla sie zakres zadan i odpowiedzialnosci za zachowanie
bezpieczenstwa  pozarowego, W dwoch  podstawowych  kategoriach
pracowniczych:

- dia wszystkich pracownikéw bez wzgledu na zajmowane stanowisko,

_ dla kierownikow komorek organizacyjnych.

Nalezy zaznaczy¢, ze zakres obowiazkéw stuzbowych poszczegolinych
pracownikéw, poza okresleniem charakteru swiadczonej pracy zawiera takze
obowigzek dbatosci o bezpieczenstwo (w tym rowniez przeciwpozarowe) obiektu

na zajmowanym stanowisku pracy.

Zatem nizej wymieniony zakres odpowiedzialnosci za sprawy ochrony ppoz.
dia pracownikéw i kierownikéw komérek organizacyjnych nalezy traktowac jako

zakres ramowy, stuzacy generalnie do celéw szkolenia przeciwpozarowego.

Szczegbina odpowiedzialno$¢ za sprawy ochrony przeciwpozarowej ponosi
Dyrektor, ktéry zgodnie z zapisami ustawy o ochronie ppoz. oraz rozp. MSW w
sprawie ochrony ppoz. budynkéw, innych obiektow budowlanych iterenow
odpowiada za bezpieczernistwo pozarowe obiektu i oséb w nich przebywajacych.
Wykonujac swoje obowiazki przez podlegtych sobie pracownikéw, Dyrektor ma
prawo cedowaé¢ cze$¢ odpowiedzialnoSci oraz zwigzane z tym obowiazki
stuzbowe na pracownikéw nizszego szczebla. Zakres kompetencji w tym
Przypadku powinien byé jednoznacznie sprecyzowany w zakresie obowiazkow

stuzbowych o zgodny z aktualnymi rozwigzaniami organizacyjnymi oraz
Personalnymi,
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1 WSZYSCY PRACOWNICY bez wzgledu na zajmowane stanowisko ponoszg
o.dpowiedzialnoéé za wykonywanie zadan w zakresie ochrony przeciwpozarowej:

B Znajomoéc': zagrozenia pozarowego na zajmowanym stanowisku pracy oraz
Sposobéw przeciwdziatania mozliwosci powstania i rozprzestrzeniania sie
pozarow,

_ znajomo$¢ zasad postepowania w przypadku powstania pozaru,

- orientacja w rozmieszczeniu sprzetu gasniczego i urzadzen przeciwpozarowych,
a takze umiejetnosci ich obstugi.

- znajomos¢ warunkoéw przeprowadzania bezpiecznej ewakuacji oséb i mienia,

_ udziat w akcji ratowniczo-gasniczej i podporzadkowanie sie poleceniom
kierujacego akcja, - udziat w szkoleniach przeciwpozarowych,

- niezwtoczne zgtoszenie usterek mogacych spowodowaC pozar osobom

kompetentnym do ich usuwania,

- przestrzegania obowiazujacych przepisdw i instrukcji bezpieczenstwa

pozarowego W obszarze zajmowanego stanowiska.
ZADANIA KADRY KIEROWNICZEJ

1.Zapewnienie przestrzegania przeciwpozarowych wymagarn budowlanych
oraz bezpiecznej eksploatacji instalacji i urzgdzen stanowigcych wyposazenie
zajmowanego budynku i pomieszczen.

2 Wyposazenie obiektu w podreczny sprzet gasniczy oraz zapewnienie
systematycznej konserwacji i przeglagddw sprzetu.

3.Zapewnienie osobom przebywajagcym w obiekcie warunkéow bezpieczenstwa
oraz mozliwosci bezpiecznej ewakuacji w przypadku pozaru lub innego
Zagrozenia.

4.zapoznanie pracownikéw z przepisami i zasadami ochrony przeciwpozarowe;.

5.Przygotowanie obiektu do dziatar gasniczych w przypadku powstania pozaru.

6.Ustalenie sposobow postepowania na wypadek powstania pozaru lub innego
Zagrozenia.

7.Umieszczenie w widocznym miejscu wykazu telefonéw alarmowych oraz
instrukgji postepowarnia na wypadek powstania pozaru.

8.0znakowanie zgodnie z obowigzujgcymi Polskimi Normami:
"drég, wyjsé i kierunkow ewakuacji,
"Miejsc lokalizacji podrecznego sprzetu gasniczego,

*IOkaIizacji przeciwpozarowych wytgcznikéw pradu i gazu,

"
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|nstrukcja Bezpieczens
przestrzegania przez pracownikbw postanowiefi w zakresie

9.Nadzorowanie
ochrony przeciwpozarowej,

1o_stosowanie sankcji dyscyplinarnych w  stosunku do pracownikéw

naruszajacych
11_Podejmowanie dziatan w zakresie poprawy bezpieczenstwa pozarowego

przepisy stwarzajac zagrozenie pozarowe,

obiektu.

12.Biezaca ocena stanu bezpieczenstwa pozarowego przez analize i uzupetnianie

wiedzy w tym zakresie, oraz utrzymywanie kontaktu z wiasciwg Komenda

Powiatowa Panstwowej Strazy Pozarnej .
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OBOWIAZKI
PRACOWNIKA
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Kazdy pracownik, przed przystapieniem do pracy,

musi poznac: instrukcje i przepisy przeciwpozarowe,
Przeznaczenie i rozmieszczenie sprzetu gasniczego
Znajdujgcego sie w okolicy wtasnego stanowiska pracy,

Sposoby alarmowania na wypadek pozaru oraz drogi
ewakuacyjne.
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XIV. SZKOLENIE PRZECIWPOZAROWE PRACOWNIKOW

1. Wiasciciel obiektu realizujgc ustawowy obowigzek z zakresu ochrony
przeciwpozarowej zaznajamia pracownikow Zz przepisami
przeciwpozarowymi, organizujac stosowne w tym zakresie szkolenia na
zasadach okre$lonych niniejsza instrukcja.

2. Celem szkolen przeciwpozarowych jest zapoznanie pracownikow
z zagrozeniem pozarowym wystepujgcym na terenie spotdzielni oraz:

— sposobem eliminacji zagrozenia pozarowego,

przepisami dotyczacymi ochrony przeciwpozarowej obiektu,
— zasadami postepowania w przypadku powstania pozaru,
— zasadami obstugi sprzetu i urzadzen ppoz.,
— warunkami prowadzenia ewakuacji osdb i mienia z obiektu.

3. Podstawowym dokumentem  wykorzystywanym w prowadzonych
szkoleniach pracownikéw jest opracowana Instrukcja bezpieczerstwa
pozarowego, z ktorej postanowieniami powinni zosta¢ zapoznani wszyscy
pracownicy.

4. Wszyscy pracownicy zobowigzani sg do udzialu w szkoleniach
przeciwpozarowych.

5. Kazdy pracownik uczestniczy w szkoleniu przeciwpozarowym
instruktazowym o charakterze indywidualnym dostosowanym do potrzeb
stanowiska pracy oraz w szkoleniu okresowym organizowanym
przynajmniej raz na dwa lata dla wszystkich pracownikow.

6. Prowadzacy szkolenie przeciwpozarowe powinien posiadaé kwalifikacje i
odpowiednie przygotowanie zawodowe, okreslone w rozporzadzeniu

~ Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 25 pazdziernika 2005
r.  w sprawie wymagan kwalifikacyjnych oraz szkolen dla strazakéw
jednostek ochrony przeciwpozarowej i osdb wykonujacych czynnosci z

zakresu ochrony przeciwpozarowej.
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XIV. ZAGADNIENIA KONSERWACJ! INSTALACJI | URZADZEN

Zagrozenie pozarowe ogranicza sie poprzez terminowa konserwacje,
przegiqdy i naprawy urzadzen i instalacji znajdujgcych sie w budynku- zgodnie
7 obowigzujacymi przepisami i dokumentacjg techniczno —ruchowa.

Uzytkownik budynku lub lokalu oraz urzadzehn powinien wprowadzi¢ do
stosowania ,Ksigzke konserwacji i przegladow” z okresleniem terminéw
przegladow i sposobem usuniecia stwierdzonych nieprawidtowosci. Kazdy wpis
musi by¢ potwierdzony podpisem osoby prowadzacej sprawy administracyjne w

obiekcie. Przyktadowy wzor ksiazki w zataczeniu.
zasady eksploatacji instalacji elektrycznych

Utrzymanie sieci elektroenergetycznej w nalezytym stanie technicznym
powinno by¢ zapewnione poprzez ogledziny, przeglady, konserwacje i remonty
oraz pomiary i proby eksploatacyjne w zakresie i terminach unormowanych
przepisami.

Instalacje o napieciu znamionowym do 1 kV. Nalezy poddawa¢ badaniom;

-pomiar napig¢ i obciazer w okresie najwiekszego rozbioru energii,

-sprawdzanie skutecznosci dziatania $rodkow ochrony przeciwporazeniowej,

-pomiar rezystanciji uziemien roboczych i ochronnych

-sprawdzanie ciagtosci przewodéw ochrony przeciwporazeniowej w terminach nie
rzadszych niz 5 lat,

-pomiar rezystanciji izolacji przewodow w terminach nie rzadszych niz 5 lat,
Zasady eksploatacji instalacji odgromowych

Celem zapewnienia skutecznej ochrony odgromowej i uziemiajacej nalezy
przeprowadzaé badania instalacji w terminach nie rzadszych niz 5 lat,;

-ogledziny czesci nadziemnej

-sprawdzenie ciagtosci potaczen czesci nadziemne;j,

-sprawdzenie stanu uziomow po ich odkopaniu, jezeli wysiapi znaczne

skorodowanie nalezy wykonaé nowe.
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«v. KONSERWACJA SPRZETU i URZADZEN GASNICZYCH

| Zasady ogolne wykonywania przegladéw technicznych i czynnosci

konserwacyjnych.

Przez urzadzenia przeciwpozarowe nalezy rozumie¢ urzadzenia ( state lub
potstate, uruchamiane recznie lub samoczynnie), stuzace do wykrywania i
swalczania pozaru lub ograniczania jego skutkow w obiektach, w ktorych
lub, przy ktérych sg zainstalowane.

9. Urzadzenia przeciwpozarowe i gasnice powinny by¢ poddawane
przegladom technicznym i czynnoScig konserwacyjnym, zgodnie z
zasadami okreslonymi w Polskich Normach dotyczacych urzadzen

: przeciwpozarowych i gaénic oraz instrukcjach obstugi.

3. Przeglady techniczne 1 czynnosci konserwacyjne, powinny by¢

' przeprowadzone w okresach i w sposob zgodny z instrukcjq ustalong przez

producenta, nie rzadziej jednak niz raz w rok.

4. Weze stanowigce wyposazenie hydrantow wewnetrznych powinny by¢ raz

l na 5 lat poddawane probie ci$nieniowej na maksymalne zgodnie z Polskg

Norma dotyczacej konserwacji hydrantéw wewnetrznych.

‘ Hydranty wewnetrzne instalacji wodociagowej przeciwpozarowej

. 1) Hydranty wewnetrzne instalacji wodociagowej, przeciwpozarowe;

; powinny byé poddane czynnoscig kontrolnym oraz przegladom i
konserwacji, w nizej podanych czasookresach.

t 2) Czynnosci kontrolne powinny by¢ przeprowadzane przynajmniej raz w
miesigqcu przez pracownika odpowiedzialnego za sprawy ppoz. i
powinny obejmowac¢ sprawdzenie:

- czy wyposazenie hydrantow jest kompletne i znajduje si¢ na swoim
miejscu,

- czy hydrant sg widoczne, majg czytelne oznakowanie i instrukcje oraz
zapewniony jest do nich odpowiedni dostep,

P - czy nie wystepujg widoczne uszkodzenia, korozja lub wycieki.

W przypadku stwierdzenia jakichkolwiek nieprawidiowos$ci, pracownik podejmuje

} Niezwloczne dziatania w celu usuniecia zauwazonych nieprawidtowosci, a o fakcie

| ich Wystapienia i o sposobie usuniecia, powiadamia kierownika administracyjnego.

'.. Fakt Przeprowadzenia kontroli powinien zosta¢ odnotowany w ksigzce kontroli.

{
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Przeglady i konserwacje hydrantow wewnetrznych powinny by¢
prowadzone przynajmniej raz w roku, przez konserwatora
posiadajgcego potwierdzenie kwalifikacyjne w tym zakresie.

Podczas rocznego przegladu, czynnosci nalezy prowadzi¢ przy
hydrancie zamknietym ( zakreconym) i pod ci$nieniem, sprawdzajac
czy:

- urzgdzenie nie sg zastawione, nie uszkodzone, elementy nie sg

skorodowane, nie ma przeciekow,

- instrukcja obstugi jest czysta i czytelna

- miejsce usytuowania jest oznakowane,

- mocowania do $ciany sg odpowiednie, nie obruszone i trzymajg sie

pewnie,

- wyplyw wody jest rownomierny i dostateczny ( nalezy uzy¢ wskaznika

wyptywu oraz miernika ci$nienia ),

- miernik ci$nienia pracuje prawidtowo i w swoim zakresie pomiarowym,

- waz na calej dlugosci nie wykazuje uszkodzen, znieksztatcen, zuzycia czy

peknigd,

- taSmowanie weza jest prawidtowe lub zaciski prawidtowo zaci$niete,

- stan przewoddéw zasilajgcych w wode (rurociggdow) jest wiasciwy, w

szczegolnosci czy odcinki elastyczne nie wykazujg oznak zuzycia czy

zhiszczenia,

- skrzynka hydrantowa nie jest uszkodzona, a drzwiczki fatwo sie zamykaja,

- pradownica jest wiasciwego typu i prawidtowo funkcjonuje,

- prowadnice weza pracujg prawidlowo i sg wilasciwie i pewnie

Zzamocowane.

Jezeli w trakcie przegladu rocznego konserwator stwierdzi jakiekolwiek
uszkodzenia weza, waz ten nalezy poddaé prébie na maksymalne
ci$nienie robocze, a w przypadku préby negatywnej — waz powinien by¢
wymieniony na nowy.

Jezeli po dokonanym przegladzie konieczne jest przeprowadzenie
niezbednej naprawy, hydrant powinien zosta¢ oznakowany etykietg z
napisem ,Nieczynny”.

Po dokonanym przegladzie i konserwacji hydranty i instalacji winny

pozostaé w stanie gotowym do natychmiastowego uzycia.
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8) Przynajmnie] raz na piec lat wszystkie weze powinny zosta¢ poddane
! prébie cisnieniowej na maksymalne cisnienie robocze instalagji, zgodnie
z PN-EN 671 -1 (1,2 MPa)
f 9) Po przegladzie i przeprowadzeniu niezbednych prac konserwacyjnych,
, hydranty i instalacie powinny zosta¢ przez konserwatora oznakowane
i etykieta kontroli i konserwacji z napisem ,Sprawdzone”, a w ksigzce
kontroli odpowiedni wpis obejmujacy:
-date przeprowadzonego przegladu i tekstow,
-zapis wynikéw testow,
-wykaz i date zainstaiowanych czesci zamiennych
-dat nastepnego przegladu i testow,
-wykaz wszystkich skontrolowanych hydrantéw.
10) Przeglad i konserwacja hydrantu powinny zostaé odnotowane na etykiecie
‘ kontroli i konserwacji (naklejka, wywieszka) , ktéra powinna byé
fj umieszczona w taki sposob , aby nie zakrywata Zzadnych oznaczen
producenta i powinna zawieraé:
- sfowo ,sprawdzone”,
: - date waznosci przegladu,
| - jednoznaczng identyfikacje konserwatora,

- nazwe i adres dostawcy urzadzenia.

: 11) Przy usuwaniu usterek, do naprawy i instalacji, dopuszczaine jest

¢ wylacznie uzywanie czesci zamiennych ( wezy, pragdownic, zaworow)

; posiadajacych stosowane aprobaty i dopuszczenia (certyfikat waznosci),
pochodzace od dostawcy urzadzenia.

12)  Usuniecie usterek stwierdzonych w trakcie przegladu powinno nastapic
w mozliwie najkrétszym czasie, tak aby instalacja hydrantowa mogta by¢
najszybciej we wiasciwym stanie i gotowosci do natychmiastowego
uzycia.

13)  Sprawdzanie wydajnosci wodnej hydrantéw nalezy przeprowadzi¢ z
uzyciem przeptywomierza o klasie doktadnosci, co najmniej 2,5, przy
catkowicie otwartym zaworze hydrantowym:.

14)  Sprawdzanie cisnienia nalezy przeprowadzié przy catkowicie otwartym
Zaworze hydrantowym za pomocg manometru o klasie doktadnosci, co

najmniej 1,6.

L i -
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instalacje o$wietlenia ewakuacyjnego

Instalacie oSwietlenia ewakuacyjnego musza byé poddawane przegladom
technicznym I czynnosciom konserwacyjnym zgodnie z zasadami okreslonymi w
odrebnych przepisach, Polskich Normach, dokumentacji techniczno — ruchowej
oraz instrukcjach obstugi urzadzen, przy czym przeglady te i czynnosci
konserwacyjne powinny by¢ prowadzone w okresach i w sposdb zgodny z
instrukcja producenta, nie rzadziej niz raz w rok.

Gasnice znajdujace si¢ na wyposazeniu budynku powinny by¢ poddawane
przegladom technicznym i czynnoscig konserwacyjnym zgodnie z zasadami
okresionymi w Poiskich Normach, dotyczacych gasnic oraz w instrukcjach obstugi
ustalonych przez producenta.

Przeglady techniczne i czynnosci konserwacyjne powinny byé przeprowadzane w
okresach | w sposGb zgodny z instrukcjg ustalong przezproducenta, nie rzadziej
jednak niz raz w rok.

Gasnice winny by¢ utrzymywane w petnej sprawnosci technicznej i

funkcjonalnej { gotowe od natychmiastowego uzycia ) — przeglady w tym

zakresie powinien przeprowadzaé pracownik odpowiedzialny za sprawy bhp i
PpoOZ. przynajmniej raz w miesiacu.

Gasnice uszkodzone powinny zosta¢ poddane naprawie, jezeli stopien i rodzaj
uszkodzenia na to pozwala , albo wycofane z uzytkowania.

Przeglady, konserwacje i naprawy gasnic powinny byé wykonane przez
konserwatora legitymujacego sie upowaznieniem ich producenta ( autoryzacja do
wykonania prac konserwacyjnych i naprawczych, udzielong przez producenta
sprzetu ), a przeglady majace na celu utrzymanie gasnic w statej gotowosci do
uzycia —pracownik odpowiedzialny za sprawy bhp i ppoz.

W zakres przegladu gasnic powinna wchodzi¢ ocena ich stanu technicznego, a w
SzczegbInosci sprawdzenie wskazarn manometru w gasnicach pod stalym
ciSnieniem oraz stanu napetnienia gazem w zbiornikach zasilajgcych gasnic pod
Zmiennym ci$nieniem, a ponadto stanu wezy, pradownic, glowic i zaworéw oraz
etykiet.

Konserwacja winna obejmowa¢ czynno$ci stuzacym utrzymaniu gasnicy w
odpowiednim stanie technicznym i gotowosci do natychmiastowego uzycia oraz
Wymiane uszkodzonych elementéw gasnic, a takze sprawdzanie stanu |
Przydatnosci $rodka gasniczego.

Naprawa gasnicy winna by¢ dokonywana wtedy, gdy jej zasadnicze elementy

takie jak pradownica, gtowica lub zawér ulegly uszkodzeniu lub zniszczeniu przy

-&_¥ - .
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Instr

czym nie jest dopuszczalne naprawienie zbiormikow cisnieniowych i zawordw

bez
gagnicze takie same, na jakie wyrob otrzymat stosowany certyfikat.

Badania zbiornikdw cisnieniowych gasnic nalezy przeprowadzac co pie¢ lat |, a

pieczer’lstwa, a do naprawy muszg zostaé uzyte czesci zamienne i $rodki

yprawnionym do ich przeprowadzenia jest Urzad Dozoru Technicznego (zgodnie z
warunkami technicznymi DT-UC-90/ZP/06).
po przeprowadzonych czynnoSciach przegigdowych, konserwacyjnych lub
naprawczych, konserwator gasnic powinien sporzadzi¢ stosowny protokot
pomierdzajqcy wykonanie niezbednych prac przywracajacych sprawnos¢ gasnic,
a dokonanie okreslonego rodzaju czynno$ci powinno zosta¢ uwidocznione na
etykiecie konserwagji.
Przeglad przeprowadzony przez pracownika odpowiedzialnego za sprawy
przeciwpozarowe powinien zostaé odnotowany w ,ksigzce przegladu gasnic”, z
podaniem daty przeprowadzenia przegladu, potwierdzeniem wtasciwego stanu
technicznego lub ewentualnym okresleniem rodzaju niesprawnos$ci i sposobu jej
usuniecia.
O wynikach przegladu, kazdorazowo powinien zosta¢ poinformowany kierownik
administracyjny budynku, ktéry w zaleznoSci od jego wynikéw podejmuje
stosowng decyzje odno$nie przywrocenia sprawnosci gasnicy i gotowosci jej
uzycia.
Etykieta konserwacji powinna zawiera¢ informacje dotyczace:
- rodzaju przeprowadzonych czynnos$ci (przeglad, konserwacja, remont),

- hazwe i adres jednostki konserwujace;j,

- znak identyfikujgcy osobe wykonujaca ustuge,

- date przeprowadzonej konserwacji i date konserwaciji nastepne;.
Etykieta konserwacji powinna byé umocowana (naklejona) na gasnicy w sposo6b
trwaty i tak, aby nie zastaniata napiséw na etykiecie gasnicy.
Gasnice nalezy wycofaé¢ z uzytkowania w sytuacji, gdy nie nadaje sie do
konserwacji lub naprawy — decyzje w tym zakresie podejmuje konserwator
Sprzetu, sporzadzajac stosowany protokédt uzasadniajacy wycofanie gasnicy z
uzytkowania i przedstawiajac go kierownikowi administracyjnemu, ktéry dokonuje
Zakupu nowej gasnicy w miejsce wycofanej.
Konserwacji niektoérych rodzajéw gasnic nie powinno sie wykonywaé¢ ze wzgledu
Na przestarzaty konstrukcje, skomplikowany sposéb uzycia, wycofane z produkgji

Srodki gasnicze, brak oryginalnych czesci zamiennych
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(dotyczy to gasnic pianowych na piane chemiczng, gasnic ze zbiornikami
stalowymi lub z tworzyw sztucznych, gasnic wymagajacych przy ich uruchomieniu
odwrocenia do géry dnem lub odwrécenia do géry dnem i uderzenia o poditoge,
gasnic $niegowych starego typu i gasnic przerabianych).

Za sprawne mozna uznac tylko takie gasnice, ktore po dokonanej konserwacii lub
naprawie odzwierciedlajg stan, na jaki uzyskaly dopuszczenie z CNBOP;
warunkiem uzyskania takiego stanu jest zastosowane w trakcie naprawy lub
konserwacji elementéow i Srodkdw gasniczych, ktore zostaty potwierdzone w
certyfikacie lub $wiadectwie dopuszczenia CNBOP.

Przeglady majace na celu utrzymanie gasnic w statej gotowosci do uzycia,
przeprowadzone  przez  pracownika  odpowiedzialnego za  sprawy
przeciwpozarowe, powinny obejmowac sprawdzenie czy gasnica:

- znajduje sie na oznakowanym stanowisku przeznaczonym do tego celu, a
okreslonym na zataczonych do niniejszego opracowania rysunkach,

- jest nie zastawiona i posiada czytelng instrukcje obstugi,

- nie jest w spos6b widoczny uszkodzona,

- posiada widoczne plomby i nie uszkodzone wskazniki,

- posiada manometry w zakresie dziatania,

- jest odpowiedniego typu i posiada odpowiednig wielkos¢,

- podstawowe elementy gasnicy znajdujg sie w odpowiednim stanie

| technicznym i nie zachodzi konieczno$¢ ich naprawy lub wymiany.

Przeglady i konserwacje wykonane przez konserwatora gasnic,

posiadajacego autoryzacje producenta powinny w szczegdlnosci obejmowac
sprawdzenie:

E - ogodinego stanu technicznego gasnic (obejmujacego roéwniez czynnosci
1 okreslone w pkt. 16),

- czytelnosci, kompletnosci i prawidtowosci napiséw i piktogramoéw na gasnicy,

- stanu wezy i ich zabezpieczen,

- terminu przypadajacej kontroli zbiornika ci$nieniowego,

- stanu elementéw z tworzyw sztucznych,

- stanu powtoki malarskiej,

L - Ciezaru lub objetosci $rodka gasniczego,
' - CZy srodek gasniczy nadaje sie do powtdrnego wykorzystania,
l - Uchwytow gasnic ( czy nie sg uszkodzone i dobrze przytwierdzone).
Wszelkie usterki i nieprawidtowosci stwierdzone w trakcie przegladu i konserwagciji
' winny zosta¢ usuniete, a uszkodzone elementy wymienione na nowe.

¥ = m=s
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Naprawy gasnic wykonywane przez autoryzowanego konserwatora, powinny w
szczegoinosci obejmowac:

_ catkowite zdemontowanie gasnicy na czesci sktadowe,

. wykonanie proby ciSnieniowej na zbiorniku ( zbiorniki nieoznakowane nie
powinny by¢ remontowane i wycofane z uzytku),

- sprawdzenie za pomocg sondy $wietinej wnetrza zbiornika, czy nie

wystepuja $lady koroZzji lub inne uszkodzenia wewnetrzne,

- poddanie gtowic, zaworéw i wezy dziataniu ci$nienia rownego cisnieniu
probnemu zbiornika,

- wymiang uszkodzonych czesci na oryginalne nowe,

- sprawdzenie i ewentualng wymiane zabezpieczen,

- ponowne napetnienie gasnic srodkiem gasniczym,

- wykonanie montazu gasnicy,

- uzupetnienie danych szczegétowych na etykiecie konserwaciji.

Wszystkie wymienione w czasie naprawy czesci i srodek gasniczy musza spetniaé
warunki okreslone w dokumentacji CNBOP dla danego rodzaju gasnicy.
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! 7alacznik nr 1
, Wzor
J KSIAZKA KONSERWACII I PRZEGLADOW
j [Rodzaj urzadzen |Planowany Faktyczny Podpis Podpis
Instalacji (typ) termin Termin wykonawcy kierownika
Przegladu Przegladu
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Zatacznik nr 2
Wzor

Ewidencja dokonanych aktualizacji instrukcji bezpieczenstwa pozarowego

Lp.

Data wykonania aktualizacji

Zakres aktualizaciji

Podpis wykonawcy
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Za;a_cznik nr3

-------------------------------------------
L]
-----

OSWIADCZENIE

Ja nizej podpisany /a/,niniejszym o$wiadczam, ze
zostatem /am/ zapoznany /a/ z obowigzkami i zadaniami w
zakresie zapobiegania, powstawania i rozszerzania si¢
pozaréw oraz zasadami i obowigzkami na wypadek
powstania pozaru w Budynku Sali Widowiskowo-Edukacyjnej
Europejskiego Centrum Promocji Kultury Regionalnej i
Narodowej ,MATECZNIK MAZOWSZE” w Karolinie ul.
Swierkowa 2.

.................................

/podpis pracownika/
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